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1. Uvod

Koncepce vedy a vyzkumu v oboru adiktologie patii do skupiny tzv. klicovych dokumentt
oboru adiktologie popsanych v Akénim planu (Miovsky, 2013a). Uzavirad proces vzniku série
dokumentii v ramci projektu NETAD, tj. je poslednim klicovym dokumentem, ktery vznikal
v ramci tohoto projektu v souladu pravé se schvdlenym a vyse citovanym AkEnim planem.
Vyznam Koncepce védy a vyzkumu spociva ve vice rovinach a v Zadném ptipad¢é nezasahuje
pouze akademickou sféru univerzitnich pracovist’ a vyzkumnych instituci typu Akademie véd
CR atd. Jeji ambice je mnohem hlubsi a §irsi, nebot’ souhra mezi potfebami klinické praxe a
akademickym prostfedim je jednim ze zadkladnich piedpokladid dalsiho tspésného vyvoje
celého oboru. Véda bez praxe a praxe bez védy je jako chize o jedné noze. Oba svéty se
vzajemné Uzce dopliuji a podporuji a obor se stdva oborem tehdy, pokud mu nechybi kvalitni
a nosna védeckd zadkladna. Obor a profesiondlové v ném pracujici musi byt schopni
komplementarné ke své cilové skupiné (skupindm) popisovat co, pro¢, jakym zpisobem, kym
a jak ma byt provadeéno, aby intervence méla smysl a tispéch. Musime tedy umét zdGvodnit a
popsat svoji praci a umét dolozit, ze cilovym skupindm, kterym je tato prace urcena,
prokazatelné¢ pomdhame. Jinymi slovy Ze efekt naSi prace je popsatelny, méfitelny a
prokazatelny. Tato uzka vazba je vitalni pro oba svéty, jak védu, tak klinickou praxi a pravé
tato vazba je motorem, facilitacnim prvkem pro nasi kazdodenni praci i pro informovanost
nasich donorti o nasi préci a jejich vysledcich. Ano, je to pravé toto nejjednodussi vyjadieni
nasi zodpovédnosti vici spole¢nosti, vic¢i subjektim a strukturdm, které do nasSeho oboru
vkladaji své prostiedky a logicky ocekavaji, Ze tyto prostfedky jsou investovany ucelné a
efektivné. Soucasné bez komunikace uvnitf i vné oboru o tom, co ocekdvame a definujeme
jako cile své prace a pro¢, a do jaké miry tyto cile skutecné splitujeme, lze tézko dosahnout
kontinualniho procesu zvySovani kvality a standardizace kvality.

Koncepce védy a vyzkumu ma zdsadni vliv na tfi dilezité oblasti. Prvni z nich je obecné
grantova politika statu a cilend podpora rozvoje oblasti vyzadujicich zvlastni pozornost. Jde
tedy o promitnuti koncepéni ptedstavy oboru v diskusi o dal§im sméfovani relevantnich
mechanisml financovani a podpory védy, jako je napf. souCasny proces vzniku nové
zdravotnické grantové agentury navazujici na c¢innost IGA (Interni grantovd agentura),
pfipadné budouci mozné tipravy & zmény v GACR (Grantova agentura Ceské republiky)
z hlediska podoborovych komisi atd. Souhra mezi vyzkumnymi prioritami oboru
reprezentovaného svymi odbornymi spole¢nostmi a spolecenskou poptavkou je dilezita a
snizuje riziko zbyte¢nych konfliktd nebo nerovnovahy.

Druhou velkou oblasti je diskuse uvniti oboru adiktologie o tom, co v dané vyvojové etapé
oboru tvofi hlavni ohniska zajmu z hlediska napt. kvality a efektivity péce, vymezeni a
podpory doporucenych postupli preventivni a klinické praxe atd. V ndvaznosti na piedchozi
bod je za reflexe soucasnych moznosti a podminek systému tfeba podrobit diskusi to, co ma
tvofit priority podpory a pro¢. Za existence soucasnych ekonomickych, instituciondlnich a
personalnich limiti pro védu a vyzkum je potieba vyjedndvat a zdiivodnit nase priority a tyto
priority zohlednit pravé v nastaveni klicovych finan¢nich programti pro podporu védy a
vyzkumu. To se tyka samoziejmé nejen zde opakované zminéného aplikovaného vyzkumu,
ktery je v této chvili v Ceské republice pro adiktologii kli¢ovym, ale samoziejmé téZ postupné
se rozvijejiciho se zdkladniho vyzkumu, péstovaného na nékolika pracovistich.

Tteti oblasti a divodem k potiebé peclivé a uvazené formulace Koncepce védy a vyzkumu
v oboru adiktologie je vychova mladych védeckych a vyzkumnych pracovnikii, budovani
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infrastruktury a zazemi pro adiktologickou védu a jeji nasledny vliv na vyvoj a podobu
vzdélavani v oboru adiktologie a to jak na pregradudlni (Bc, Mgr) Grovni, tak na Grovni
postgradudlni. Pravé postgradudlni program pak ale vtomto kontextu zaujima klicové
postaveni a pfedstavuje onu redlnou persondlni ,lihei budoucich védeckych pracovniki,
misto, kde se rodi nové objevy a kde se potkavaji zkuseni vyzkumnici a vedouci vyzkumnych
tyml a projektd se svymi studenty a kde vznika také predpoklad dalsi ,,internacionalizace*
tuzemské adiktologie, prostfednictvim participace zahrani¢nich studenti a realizace
mezinarodni spoluprace v ramci projekta s Gcasti doktorskych studentti a mladych postdoki.
Pravé rozvoj této platformy tvoii jedno z t€zist’ celé této koncepce.

Pfestoze na to v této prvni verzi koncepce védy a vyzkumu v adiktologii neni odpovidajici
prostor, citim osobné¢ jako dluh to, ze chybi systematické historické review plvodnich
vyzkumnych praci a autorské tradice adiktologického vyzkumu v ¢esko-moravském prostoru.
Je to urcity dluh do budoucna, ktery bude tfeba napravit a zmapovat dil¢i aktivity. Piesto bych
rdd na tomto misté vzdal hold cloveku, kterého osobné povazuji za skutecného nestora
ceského adiktologického vyzkumu a kterému nalezi ocenéni za celozivotni praci, kterou
polozil zéklady klinickému a mezioborové orientovanému vyzkumu zavislosti. Soucasné
vyzkumniku, ktery svym urputnym a poctivym pfistupem k védé bude nedostiznym vzorem
pro soucasnou i nastupujici generaci védeckych pracovnikii v nasem oboru. Timto ¢lovékem
je Ludék Kubicka (Psychiatrické centrum Praha), mj. laureat Ceny adiktologie a jeden z mala
domadcich vyzkumnik, ktery si dokéazal ziskat respekt a uznani v zahrani¢i. Stejn¢ tak je na
mist¢ podc¢kovat a ocenit vyzkumnika a védce, ktery se zaslouzil o popularizaci
adiktologickych vyzkumnych témat a ktery dokéazal svoji pili a skvélymi vysledky navazat
mj. na prof. Santavého a dalsi olomoucké vyznamné osobnosti védy. Lumir Hanug (Hebrejska
univerzita v Jeruzalémé) je v tomto smyslu vyjimecnou a presto velmi skromnou osobnosti,
ktera ma vliv na formovani témat a ovliviiovani sméru vyzkumu.

V Praze 22. btezna 2014 prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.
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2. Vymezeni puisobnosti koncepce a jeji vychodiska

Adiktologie je samostatny transdisciplindrni védni obor, ktery se zaméfuje na uzivani
navykovych latek a zavislostni chovani. Adiktologie spojuje biologické, psychologické a
socialni perspektivy do transdisciplinarniho ramce zaméteného na konkrétni problematiky,
jako je rizikové prostiedi uzivani navykovych latek a zavislostniho chovani, s cilem
poskytnout spole¢nosti relevantni védecké informace excelentni irovné. Cilem adiktologie je
ptispét k pokroku v dusevnim a fyzickém zdravi populace skrze evidence-based prevenci,
1é¢bu, snizovani Skod a opatfeni zamétena na trh s navykovymi latkami. Obor adiktologie tak
pro potieby této koncepce zahrnuje:

a) zavislost na navykovych latkach s psychoaktivnim uc¢inkem,

b) procesudlni zavislosti jako je patologické hracstvi (gambling) véetné potieby hrat hry
(1 pocitacové) atd.

c) jiné patologické zavislosti a projevy zavislostniho typu chovani.

Zavislost na navykovych latkach (drogéach) patfi v souCasnosti mezi jednu z nejcastéjSich
pfi¢in zdravotnich a socidlnich komplikaci at' jiz samostatné nebo jako komplikujici
komorbidita jinych souvisejicich poruch ¢i onemocnéni a to strendem dalSiho nérGstu.
Navykovou latkou (drogou) jsou zde minény jakékoli psychotropni latky, které jsou schopny
navodit stav naruZzivosti, zavislosti ¢i dalSich zdvaznych negativnich zdravotnich ¢i socialnich
projevu souvisejicich s jejich uzivanim. NerozliSujeme pfitom minuly ¢i souc¢asny stav rezimu
regulace téchto latek, tj. fadime se nikotin, alkohol, nelegalni navykové latky, toluen, tzv.
nové syntetické drogy atd.

Vyzkumné koncepce oboru adiktologie principidlné vychazi ze zdsady minimalizace $kod,
tedy z pragmatického principu, podle néhoz je kone¢nym cilem kazdé Cinnosti v oboru
adiktologie snizovat zdravotni, spolecenské a ekonomické dusledky/Skody, jez zpiisobuje
uzivani drog a zavislostni chovani (Zabransky et al., 2007). K tomuto cili vedou dva
komplementarni ptistupy. Prvnim je snaha sniZit na nejmensi moznou miru samotny rozsah
uzivani navykovych latek (drog) a zavislostni chovani v jeho extrémnich projevech. Druhym
pfistupem je snaha co mozné nejvice snizit rizika a $kody takovéhoto chovani pro jednotlivce
1 spolecnost. Ani jeden z téchto pfistupti neni ve vyzkumné koncepci a priori upfednostiiovan
a naopak je jeji snahou pfindSet poznatky potfebné k rozhodovani a pfijimani takovych
opatfeni, kterd povedou pokud mozno k co nejucinngj$i kombinace rtiznych piistupti a
napomahat vyhodnocovani jejich okamzitych i dlouhodobych zamyslenych i nezamyslenych
dopadt.
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3. Dosavadni adiktologicky vyzkum v CR

Cilem tteti kapitoly koncepce je kratce popsat dosavadni situaci v adiktologickém vyzkumu
v Ceské republice a vymezit kli¢ové instituce podilejici se na védecko-vyzkumné &innosti
v tomto oboru v nasi zemi zasadni mirou. ZjednoduSené lze fici, Ze pravé jich se cela
koncepce tyka predevsim, ackoli je tato zkratka zavadéjici a jak jsme jiz uvedli v Gtvodnim
slovu, dopad koncepce je vicevrstevny a nelze jej v zadném ptipad€ zazit pouze na okruh
akademickych pracovist' a vytrhdvat celé téma timto zplisobem z kontextu celého oboru a
jeho SirSich vazeb. V nésledujici ¢asti je prehled zaméfen predevSim na soucasny stav a
recentni aktivity dil¢ich tymu, pracovist’ ¢i jednotlived, nicméné povazujeme za vhodné a
ucelné zdlraznit, ze v hlubsi historii (kterd nebyla doposud nebyla systematicky zmapovana a
nachazi se ve své vétsi ¢asti mimo dosah elektronickych databazi a informacnich systémtl) se
objevuji zajimavé aktivity a autorské tematické okruhy zasahujici obor adiktologie a stojici u
zdroji jeho védecké zakladny. Mezi témito nejstar§imi zdroji jsou nejvyraznéjsi a publikacné
dohledatelny min. pét ohnisek reprezentujicich ¢esky a moravsky prostor konkrétnimi jmény
a skupinami:

a) vlna vyzkumt v psychiarii a psychologii v 50. a 60. letech reprezentovana skupinou
vyzkumnych projektli a zajimavych publikaci ¢asto na vynikajici irovni, zaméfenych
na halucinogenni latky a jména jako Hausner, Dolezal, Roubic¢ek, Grof, Dytrych a
dalsi (Miovsky, 1996; Winkler, Csémy, 2014),

b) monitoring a epidemiologie reprezentovana sériemi praci a udaji publikovanych a
ptipravovanych Janou Novotnou (tehdejsi PL Brno-Cernovice),

¢) vyzkumné prace a projekty realizované a publikované Lud’kem Kubickou, kterého
lze bezesporu oznacit za nestora Ceského adiktologického vyzkumu, na kterého do
zna¢né miry navazuje vyzkumna prace Ladislava Csémyho,

d) samostatnou vétev v historii adiktologického vyzkumu reprezentuji prace v oblasti
chemie, farmakologie a dalSich oblasti piesahu adiktologie do piivodniho zékladniho
vyzkumu reprezentovaného jmény Lumira HanuSe a nasledné téz Alexandry
Sulcové,

e) vyzkumné prace a projekty publikované individudlné ¢i riznych autorskych
konstelacich a zaméfenych na krimindlni aspekty, diagnostiku a S§ir§i ramec
adiktologie (Netik, Budka, Rehan, Urban, Vojtik a dalsi).

Piestoze tato koncepce neumoznuje hlubsi historické review a analyzu jednotlivych
autorskych proudi a skupin, rddi bychom alesponi touto cestou pfipomnéli tyto autory a
vyzvedli jejich vyznam pro souCasny adiktologicky vyzkum, ktery by bez jejich odkazu a
tradice nemohl ziskat soucasny profil, dobré zdzemi a nemél by na co navazovat.

3.1. Priizkum vyzkumnych aktivit a uspéSnosti v oboru adiktologie

Cilem této podkapitoly je popsat souCasny stav védy a vyzkumu (dale téz VaV) v oboru
adiktologie v Ceské republice (CR) prostiednictvim jednoduché studie provedené v roce
2013." Za kritéria vhodna k zachyceni aktualni situace a kondice oborové VaV jsme zvolili:
(i) usp&snost zadateltl (instituci i védci) o finanéni podporu pro VaV zrozpoétu CR a (ii)

' Studie provedena v ramci projektu NETAD jako sougst piipravné faze tvorby a formulace Koncepce védy a
vyzkumu v oboru adiktologie (2012-2013). Podrobnéji interni report (Gabrhelik, R., 2013).
> PCP Praha se pfipravuje na transformaci do Narodniho ustavu duSevniho zdravi v jehoZ ramci tvoii
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vykonnost prednich védcti v CR dle zvolenych scientometrickych ukazatel.

Uspésnost v ziskavani podpory VaV povazujeme za vhodny ukazatel vykonnosti pracovisté a
kvality pracovniki, které v nich plisobi. Souc¢asné nastaveni hodnoceni vykonnosti ve VaV je
orientovano pfisné scientometricky. Lakonicky fe¢eno: V institucich, které jsou Uspé$né ve
VaV, ptsobi pracovnici, ktefi umi psat vyzkumné projekty a vysledky své prace publikovat
v impaktovanych nebo pfinejmensim v recenzovanych casopisech.

V CR jsou vyzkumnici a instituce, které fesi vyzkumné projekty financované z tuzemskych
finan¢nich zdroji. Na ty jsme se zaméfili vyhradné pfi mapovani vyzkumnych studii. Jsme si
védomi, ze VaV aktivity jsou financovany také ze zahrani¢nich programt. Pti¢emz ziskani
vysoké kvalité a konkurenceschopnosti védce. Divody, pro¢ jsme se zaméfili vyhradné na
mapovani studii podpofenych z vefejnych prostiedkti Ceské republiky jsou dva. Prvnim
diivodem je predpoklad, ze Cesky védec uspésny pfi ,,grantovani® v zahrani¢i by mél byt
Gsp&sny i vramci CR. Druhym je, si nejsme védomi existence jednotné a piedeviim
spolehlivé metodiky zjistovani dat zahrani¢nich vyzkumnych studii. Namisto toho jsme se
rozhodli pro alternativni postup pfi mapovani aktivnich vyzkumnikd v oboru pies databazi
Thomson Reuters Web of Knowledge.

Cilem priizkumu bylo zmapovani VaV v CR v oboru adiktologie od r. 2005 do souc¢asnosti.
Nasim zamérem bylo identifikovat a shromazdit informace o skute¢né vidcich osobnostech
soutasné védy a vyzkumu v Ceské republice, které jsou schopny publikovat v prestiznich
impaktovanych nebo jinak vysoce hodnocenych €asopisech. Zaméfeni a §ife zabéru mapovani
v adiktologii adiktologie v oblasti dle Reutera, tedy:

* prevence,

* ]écba,

¢ harm reduction,

* pravo a kriminologie.

Pro vSechny typy NL (v€. tabdku, alkoholu, rozpustidel a 1¢kl1) a nelatkové zavislosti (zejm.
gambling, zavislost na modernich (komunikacnich) technologiich). Dalsi typy
psychiatrickych onemocnéni, napt., spektrum poruch pfijmu potravy aj., uz nikoli. Mapovani
bylo provedeno v n¢kolika po sobé nasledujicich krokli, které jsou pfitom vzijemné
provazany a umozni vytvofeni piedstavy o souasném stavu védy a vyzkumu v Ceské
republice. Mapovani:

 vyzkumnych projektt a studii financovanych z vefejnych rozpoéta (GACR, IGA, MV
aj.), fj. projekty s rozpoctem ur¢enym na zékladni nebo aplikovany vyzkum,

* publikacnich vystupil v recenzovanych a/nebo impaktovanych odbornych ¢asopisech v
CR i v zahrani¢i,

* vudcich osobnosti, které v soucasnosti vykazuji aktivitu ve védé a vyzkumu v oboru,

* klicovych instituci, ve kterych tito vyzkumnici plisobi.

Zamérn¢ jsme do mapovani nezahrnuli projekty VaV, které jsou financovany vyhradné nebo
z vetsi Casti zahrani¢nimi dondtory (napf. projekty financované Evropskou komisi; Norské
fondy, National Institutes of Health, US aj.) Dale jsme nevénovali pozornost tzv. rozvojovym
projektim (zejm. projekty regiondlnich a narodnich projektd Evropské strukturalni fondy),
které a¢ nejsou primarné¢ vyzkumné, mohou vramci jejich feSeni vznikat publikace
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s védeckou hodnotou, vcetné¢ vystupli v impaktovanych casopisech. Mapovani jsme
nezaméfili ani na studie, které jsou komeréni nebo jsou financovany soukromymi
spolecnostmi (napt. klinicky vyzkum Ié¢iva financovany farmaceutickou firmou). Divody,
které néas k vySe uvedenym omezeni v mapovani vedly, byly: ofekdvand vysoka mira
chybovosti (neuplnosti) pfi velmi vysoké naroc¢nosti ¢asové i finan¢ni. Abychom vsak snizili
vliv absence napf. Uc€ast v prestiznich zahrani¢nich grantovych studiich, zafadili jsme do
mapovani publikacni aktivity zndmych nebo jinak identifikovanych vyznamnych vyzkumnika
v oboru. Jsme si v§ak védomi, Ze i1 sestaveny piehled téchto osobnosti miize byt neuplné.

Mapovani vyzkumnych studii bylo sledovano v obdobi od roku 2005 do soucasnosti — se
akcentem predevsim na soucasnost. Mapovani publikacnich aktivit vyznamnych vyzkumnika
v oboru v poslednich tfech letech. Zpracovavali jsme udaje ziskané z vice zdrojui. Prace méla
cirkularni charakter pti nakladani s udaji, tj. neustalé zpfesiiovani udajl pfi praci na riznych
urovnich. Napftiklad, jiz bylo ukonCeno mapovani casopiseckych vystupli vazanych na
projekty, ale pii shromazd’ovani daji o lidech v oboru identifikujeme dal$i publikace
pivodné nezachycené. Tyto publikace byly zafazeny do piehledu (viz pfiloha zpravy
Gabrhelik et al., 2013). Hlavni ¢ast prace spocivala v peclivém prochazeni Informacniho
systému vyzkumu, experimentalniho vyvoje a inovaci (VaVal), provozovaného podle § 30
zakona €. 130/2002 Sb., o podpotfe vyzkumu, experimentalniho vyvoje a inovaci, ve znéni
zakona ¢. 110/2009 Sb.

Tim, ze v databazich VaVal jsou zvetejnéna také data hodnoceni vysledki vyzkumnych
organizaci od roku 2012, zahrnuli jsme je do metodiky sbéru dat. Dale jsme pracovali s
prehledy literatury, které vypracovala dr. Stastna a kolegové (Klinika adiktologie, 1. LF UK
v Praze). Pii mapovani publikacnich aktivit vyznamnych vyzkumnika v oboru jsme pracovali
s databazi Web of Knowledge (Web of Science) spolecnosti Thomson Reuters. Dalsi databaze
jako napf. mezinarodni Scopus nebo tuzemska, Bibliographica Medica Cekoslovaca jsme
zamérné pii praci neuzivali, nebot’ vSechny vysoce hodnocené impaktované nebo recenzované
Casopisy jsou uvedeny v databazi Web of Knowledge. Nasim zdmérem bylo identifikovat a
shromazdit informace o skute¢n& viidéich osobnostech sou¢asné védy a vyzkumu v Ceské
republice. Déle jsme vyuzivali databdze PubMed a dal$i na internetu umisténé informace
(napt. CV vyzkumnik aj.).

Filtry nastavené v systému VaVal
V systému VaVal jsme zvolili zalozku ,,Projekty VaVal“.
Link: http://www.isvav.cz/prepareProjectForm.do

V kategorii ,,Financovani = Poskytovatel“ jsme zvolili ,,Rozsifené hledani“. Poté jsme
postupné volili nasledujici poskytovatele podpory vyzkumu v Ceské republice:
* AVO0 - Akademie véd CR
GAO - Grantové agentura Ceské republiky (GA CR)
MSM- Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT)
MVO0 - Ministerstvo vnitra (MV)
MZ0 - Ministerstvo zdravotnictvi (MZ)
TAO - Technologick4 agentura CR (TA CR)
URYV - Utad vlady CR

Dale jsme zvolili “Stav a prib¢h feSeni”
* Zahdjeni od: 2003 (s ohledem na obvykle 3 roky trvajici fesitelska obdobi u vyzkumych
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projektit)
* Ukonceni do: bez omezeni (zlstalo volné)

V kategorii “Klasifikace” = “Obor, skupina” jsme pro GA CR volili:
Skupiny oborti CEP & CEZ & RIV
* A - Spolecenské védy
@ AM Pedagogika a Skolstvi
@ AN Psychologie
* F - Lékaiské védy
e FL Psychiatrie, sexuologie
@ FN Epidemiologie, infekéni nemoci a klinickd imunologie
@ FP  Ostatni 1ékatské obory
@ FQ Veftejné zdravotnictvi, socidlni 1ékatstvi
@ FR Farmakologie a lékarnicka chemie

Vsechy uvedené kombinace jsme prosli manudlné a procitali nazvy a abstrakta projektt. Toto
fazi vyhledavani jsme bez uziti dalSich filtri (vyjma feSitelského obdobi 2003-neurcito) jako
klicova slova zadali:

*  Alcohol

* Tobacco

* Marijuana nebo cannabis drugs

* Amphetamine nebo Methamphetamine nebo pervitin
* Opioids nebo opiates nebo heroin

* Drugs

* Dependence

Celkem autofi této malé studie prosli vice nez 1800 projektii. Jmenny piehled védca a
vyzkumnik® aktivnich v CR v letech 2010-1013 sestavili na zakladé vyskytu v databazi
VaVal (pouze fesitelé studii nebo spolufesitelé z jinych instituci), ptislusnosti ke sledované
védeckovyzkumné instituci a ze znalosti oboru a osob, které jsou vném aktivni.
Identifikované vyzkumniky pak zadéavali do databaze Web of Knowledge na strance:
http://apps.webotknowledge.com/WOS_GeneralSearch _input.do?product=WOS&search_mo
de=GeneralSearch&SID=P15kkvS5qjLVvVHsYLm&preferencesSaved=&highlighted tab=
WOS

Zde jsme vzdy zadali jméno daného autora, nastavili filtr ,,Timespan* na 2010-2013. Uvedeni
poskytovatelé byli zastoupeni ve sledovaném obdobi: Grantova agentura Ceské republiky
(GACR; 18x), Ministerstvo zdravotnictvi CR — Interni grantova agentura (IGA MZ; 12x),
Ministerstvo vnitra CR (MV; 1x), Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy (MSMT; 1x),
Akademie véd Ceské republiky (AVCR; 1x).

vvvvvv

vvvvvv

Univerzita Karlova v Praze / 1. 1ékarska fakulta (9x), kterd je persondlné izce provazéana
s pracoviStém VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze (3x). DalSimi realizatory byly:
Ostravska univerzita v Ostravé / Filozofickd fakulta (2x), Fakultni nemocnice Plzen (1x),
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Fyziologicky ustav AV CR, v. v. i. (1x), Masarykova univerzita, P¥irodovédecka fakulta (1x),
Masarykova univerzita / Fakulta socidlnich studii (1x), Masarykova univerzita / Filozoficka
fakulta (1x), Ministerstvo vnitra / Policie CR Kriminalisticky ustav Praha (1x), Psychologicky
tstav AV CR, v. v. i. (1x), Statni zdravotni Gstav, piispévkova organizace (1x), Univerzita
Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem / Pedagogicka fakulta (1x), Univerzita Karlova v
Praze / Farmaceutickd fakulta v Hradci Kralové (1x), Univerzita Palackého v Olomouci /
Piirodovédecka fakulta (1x), Vysok4 Skola chemicko-technologickd v Praze / Fakulta
chemické technologie (1x).

Dale jsme sledovali, v kolika feSenych individudlnich projektech jsou jako fesSitelé nebo
spolufesitelé vedeni v databazi VaVal nasledujici osoby. S péti feSenymi grantovymi projekty
prof. MUDr. Romana Slamberova, Ph.D. a se &tyfmi feSenymi grantovymi projekty prof.
PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.

Se dvéma feSenymi grantovymi projekty: Doc. Ing. Marie Balikova, CSc., MUDr. Tomas
Pélenicek, Ph.D., MUDr. Hana Sovinova, MUDr. Tomas Zabransky, Ph.D., Prof.PhDr. Karel
Paulik, CSc., RNDr. Véra ValeSova. S jednim feSenym grantovym projektem: Doc. PharmDr.
Frantisek Staud, Ph.D., Doc. PharmDr. Hana Kubova, DrSc., prof. PhDr. Marek Blatny, CSc.,
Doc. PhDr. Mojmir Tyrlik, Ph.D., Doc.Ing. Petr Kacer, Ph.D., Doc.PhDr. David Smahel,
Ph.D., Mgr. Monika Vrajov4, Mgr. Roman Gabrhelik, Ph.D., MUDr. Eva Kralikova, CSc.,
MUDr. Lubo$ Jand, Ph.D., MUDr. Petr Popov, PharmDr. Magdaléna Fiserova, CSc. /
PharmDr. Magdalena Sustkova, CSc., PhDr. Ludék Kubi¢ka, CSc., PhDr. Slavomil Fischer,
Ph.D. M.B.A., Prof. MUDr. Jifi Horac¢ek, Ph.D., Prof. MUDr. Petr Zvolsky, DrSc., prof.
PhDr. Jiti Kozeny, CSc., RNDr. Michael Roman, CSc., RNDr. Omar gery, Ph.D., RNDr.
Vitézslav Maier, Ph.D.

Celkem jsme do ptehledu publikac¢nich aktivit, kteti byli souc¢asné fesiteli nebo spolufesiteli
studii uvedenych ve VaVal ve sledovaném obdobi zatadili 27 osob. Nejlepsiho hodnoceni za
celou védeckou kariéru dosahl prof. MUDr. Jifi Horacek, Ph.D. s 69 zdznamy ve Web of
Science, hodnotou H-indexu 11, s celkovou citovanosti bez autocitaci 421. Tt autofi neméli
zadnou citaci a nulovy H-index. Primérny H-index vSech 27 osob dosahl hodnoty 3,56.
Absolutné nejvyssiho H-indexu vsak dosahl MUDr. Vratislav Rehak (nyni Remedis)
s hodnotou 11,67 (6 zdznami a poctem citaci bez autocitaci 70).

3.2. Klicové tuzemské vyzkumné instituce

Popis dosavadnich vyzkumnych aktivit prizmatem grantové a publikacni uspéSnosti jsme se
pokusili pro potieby této koncepce doplnit o pohled personalné-vyvojovy, tj. pokusit se
sestavit jednoduchou mapu kli¢ovych instituci v CR, majicich potencial v budoucnu rozvijet
(dle dne dostupnych informaci a vysledktl) adiktologicky vyzkum a to bez ohledu na to, zda
se jedna o jejich hlavni ¢innost nebo pouze dil¢i tematické zaméteni (ptislusné katedry,
ustavu, oddéleni atd.). Nasledujici seznam proto nereprezentuje kompletni vycet vSech
pracovist’ identifikovanych ptedeslym prizkumem, ale zahrnuje zhodnoceni téz personalniho
stavu a celkového zapojeni do aktivit v oboru a mezinarodnich aktivit vyjadienych navic napf.
dopliikovymi vzdelavacimi aktivitami, lokalnimi akcemi atd.

Univerzita Karlova v Praze / 1. lékaiskd fakulta, kterd je persondlné¢ Uzce provazéana
s pracovistém VSeobecna fakultni nemocnice v Praze, tvofi diky komplexu nékolika instituci
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unikatni celek pro realizaci adiktologického vyzkumu. Kromé samotné Kliniky adiktologie
(jediného pracovi§té tohoto druhu v CR) se jedna zejména o Ustav klinické biochemie a
laboratorni diagnostiky, Farmakologicky ustav, Psychiatrickou kliniku, Ustav soudniho
lékaistvi a toxikologie a Ustav pracovniho lékafstvi. Komplex vytvafeny uvedenymi
pracovisté predstavuje v soucasnosti nejvétsi koncentraci persondlnich a materidlnich zdrojt
pro adiktologicky vyzkum v CR (jen samotna Klinika adiktologie provozuje 4 vyzkumna
adiktologicka centra). V tomto smyslu je pro dal§i rozvoj urcujici schopnost kooperace a
synchronizace vyzkumnych programti a aktivit téchto pracovist' a jejich vazby na dalsi
tuzemské a zahrani¢ni instituce.

Psychiatrické centrum Praha,”> které je sou¢asnd personalné provazano s pracovistém
Univerzita Karlova v Praze / 3. 1¢karska fakulta, vytvaii velmi vykonny celek zasahujici
v oblasti zavislosti jak oblast aplikovanych neurovéd, tak farmakologie a oblast socidlni
psychiatrie. Soucasné jiz dnes nékteré z projektlh majicich mezioborovy a nadfakultni rozmér
naznacuji, ze zde vznika prostor pro velice zajimavé aplikace a prostor pro spolupraci vice
tuzemskych pracovist’ s jasnym piesahem a ambici do mezindrodniho prostoru.

Masarykova univerzita, Lékatska fakulta vytvéareji v oblasti farmakologického ustavu a
vramci projektu CEITEC (oblast experimentalni a aplikovand neuropsychofarmakologie)
zajimavé vysledky, zejména vyzkumny program této komponenty v ramci CEITEC je pojat
velice moderné a perspektivné a reprezentuje velmi slibny potencial pro dalsi rozvoj.

Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a drogové zavislosti (Utad vlady CR) reprezentuje
nejen instituci ukotvenou ve velmi dobie postaveném monitorovacim systému sité REITOX,
ale reprezentuje téz dalsi dva pro tuto koncepci relevantni aspekty. Prvnim je systematicky
rozvijena a peclivé a systémové oSetfend databanka klicovych monitorovacich indikatort
umoznujicich rozsahla srovnani a casové tady. Kromé toho je pak NMS pracovistém
disponujicim personalné¢ zazemim, které v budoucnu muize predstavovat zajimavou moznost
sitovani a zapojovani do univerzitniho vyzkumu na doméci i mezinarodni Grovni.

Mezi dal$i vyznamné instituce, vénujici se tématim zavislosti a vykazujicim vysledky
v ramci systému RIV a reprezentujicim potencialni sit’ pracovist’ schopnych kooperovat a
podilet se na adiktologickém vyzkumu v CR:

Palackého univerzita v Olomouci Filozoficka fakulta
Ostravska univerzita v Ostrave / Filozoficka fakulta,
Fakultni nemocnice Plzen,

Fyziologicky ustav AV CR, v. v. i.,

Masarykova univerzita, Pfirodovédecka fakulta,
Masarykova univerzita / Fakulta socialnich studii,
Masarykova univerzita / Filozoficka fakulta,
Psychologicky ustav AV CR, v. v. i.,

Univerzita Palackého v Olomouci / Prirodovédecka fakulta.

> PCP Praha se pfipravuje na transformaci do Narodniho ustavu duSevniho zdravi v jehoZ ramci tvoii
adiktologicky vyzkum hned dvé vyzkumné priority (podrobnéji viz www.nudrz.cz) a lze pii velikosti projektu a
jeho zabéru predpokladat velmi vyznamné zvySeni kapacit s dopadem na celonarodni troven.
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4. Véda a vyzkum v adiktologii v podminkach CR

Vzhledem na obrovskou aplika¢ni §ifi a doposud malo integrovanym konceptem na
mezinarodni urovni, nema obor adiktologie prozatim formulovéan jasnéjs$i koncep¢ni rdmec a
je rozttistén dle ohnisek zajmu a plivodni oborové afiliace. Ackoli je stale patrngjsi tendence
vytvoftit pfemostujici koncept a polozit zdklad mezioborovému pojeti této oblasti vyzkumu,
zistavd na mezindrodni urovni adiktologie rozdélena do vice oblasti. Silné ohnisko
reprezentuje epidemiologie a §ir§i ramec vetejno-zdravotniho (public health) pristupu. Tato
oblast dostava pozornost nejen v ramci struktur WHO (viz téz piiloha €. 1), ale ma také odraz
na urovni ¢innosti odbornych spolecnosti (napt. EUSPR: European Society for Prevention
Research) a podobné. Soucasné tato oblast vytvari predpoklady pro dalsi rozvoj vyzkumu
prostiednictvim riznych finan¢nich programii a podpor (nejen) na trovni EU. Podobné je
tomu v oblasti mezioborového vyzkumu v kriminologii, sociologii a psychologii, vetné
velmi vyznamnych a stile zfeteln&jSich aktivit v ramci konceptu duSevniho zdravi (mental
health). Reflexe tohoto vyvoje postupné vede ke snahdm o sitovani a propojovani aktivit
v ruznych oblastech tohoto oboru. Prikopnickou roli vtomto sehrdl vznik platformy
iniciované profesorem Griffithem Edwardsem (1928-2012), kterd v roce 1991 sdruzila ptedni
Casopisy v oboru a vytvorila asociaci editort ISAJE (International Society of Addiction
Journal Editors) téchto Casopisii (www.parint.org). Tato platforma vyznamné ovlivnila dalsi
vyvoj a smeétfovani klicovych odbornych periodik z hlediska budovani vnitini identity a
koheze vynotujictho se mezioborového konceptu, ke kterému se podstatna cast téchto
casopisu hlasi. Cely proces ma konsekvence jak na urovni postupné snahy mapovat v Evropé
kli¢ové aktivity a instituce a vyzkumné tymy a vystupy prace,’ tak na Grovni aplikaci v dil¢ich
oblastech, které reprezentuji vyrazna tematicka ohniska preventivni a 1é¢ebné praxe.*

Situace v oblasti podpory védy a vyzkumu v Ceské republice v oboru adiktologie do znaéné
miry zrcadli naznaceny trend na trovni EU. Dil¢i témata jsou rozvijena v ramci riznych
oborovych ohnisek a tvofi velmi nesourodé¢ spektrum. To by v zdsadé¢ nebylo Zzadnym
problémem, pokud by existovala silnéjsi integracni a interpretacni pole a predevsim pokud by
existovaly podminky pro dal§i rozvoj téchto témat. Prozatim se spiSe jevi byt oborova
roztiiSténost urcitou nevyhodou, nebot dil¢i granty jsou posuzovany vzdy prismatem
vyhradné¢ dané oborové komise a piesahy jsou vnimany spiSe rusivé. To pak zpiisobuje
relativné malou GspéSnost a tendenci, piesouvat granty ,.jinam®, ve smyslu jinych oborovych
komisi, kde se proces opakuje. Stdle zfetelnéji se tak vynofuje otdzka, zda s ohledem na
nartist celkovych prostfedkil v tomto oboru, narast publika¢ni produkce a zdjmu pracovist’ a
jejich zaméfeni, neni prostor pro otevieni a podporu otdzky vzniku podoborové komise pro
adiktologii. Tak jako je tento proces dnes dobie strukturovan a ukotven do Sir§iho rdmce a je
podlozen relevantnimi tématy i vysledky smérem ke vznikajici agentuie pro zdravotnicky
vyzkum (néstupce IGA), je otdzkou, zda by tento proces nemohl nasledovat také na Grantové
agentuie Ceské republiky (GACR) a kde by mél svoji legitimitu také, piipadné kde by mohl
vytvofit novy celek pfipojenim k nékteré¢ oborové blizké komisi (podobné jako napft. vznikl
panel 406 propojenim psychologie a pedagogiky).

? Napiiklad rozsahlé mapovani vyzkumnych aktivit v oblasti nelegalnich drog v ramci projektu ,,Comparative
analysis of research into illicit drugs in the EU”, realizovaného The IFT (Institut fiir Therapieforschung in
Munich) ve spolupraci NAC (National Addiction Centre in London) ve studii podpofené piimo Evropskou
komisi (v rimci DG JLS). http://ec.europa.eu/justice/anti-drugs/files/drug-research-study-report_en.pdf

* Napiiklad velmi zajimavy celoevropsky projekt SPAN (The Science for Prevention Academic Network),
zasadnim zplsobem formujicim oblast preventivnich aktivit a sitovani kliovych instituci (http://www.span-
europe.eu/index).
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Samoziejmé pro dal§i vyvoj védecko-vyzkumné prace a zakladny v adiktologii v Ceské
republice je nutné adekvatné reagovat a spravné vyhodnotit dal$i vyvoj reformy terciarniho
vzdélavani a na ni navazujicich procesti. Vlada CR povéfila Ministerstvo §kolstvi mladeze a
télovychovy, aby pfipravilo tzv. ,,Bilou knihu terciarniho vzdélavani* (Matéju et al., 2009),
ktera by se méla stat vychodiskem pro reformu ¢eského vysokého Skolstvi. Prvni verze Bilé
knihy terciarniho vzdélavani byla predstavena dne 12. kvétna 2008 na konferenci Inovaéni
forum: "Jak dal v terciarnim vzdélavani?". Kromé dikce tohoto koncepcéniho dokumentu je
tieba citlivé vnimat kroky klicového koordina¢niho télesa, kterym je Rada pro vyzkum, vyvoj
a inovace’, kter4 je odbornym a poradnim organem vlady Ceské republiky. Rada pro vyzkum,
vyvoj a inovace pokracuje v ¢innosti Rady pro vyzkum a vyvoj. Pro obdobi 2009 az 2015
byla dne 8. Cervna 2009 usnesenim €. 729 schvélena vladou Nérodni politika vyzkumu,
vyvoje a inovaci Ceské republiky na léta 2009 az 2015, ktera nahradila Narodni politiku
vyzkumu a vyvoje CR na léta 2004—2008. Narodni politika vyzkumu, vyvoje a inovaci CR na
1§:ta6 2009-2015 (dale téz VaVal) je strategickym dokumentem pro vyvoj védy a vyzkumu v
CR".

Adiktologii v tomto smyslu neni mozné vyjimat jakkoli z kontextu naznaceného vyvoje a
spusténych reformnich procesii. Naopak je nutné chépat tyto procesy jako pfilezitost
k leps§imu ukotveni tohoto mladého oboru a jeho adekvatnimu promitnuti do ptislusnych
systémovych opatfeni urenych k financovani a podpofe védy, zejména smérem k vySe
naznaéenym dvéma agenturam GACR a nové agentury pro zdravotnicky vyzkum. Nicménd
stranou by nemél stat zdjem o jednani a feSeni oboru adiktologie ani smérem k jinym
agenturam, kde tato témata rozvijena jsou (TACR nebo piipadné agentury typu Grantovéa
agentura ministerstva vnitra atd.).

Ackoli doposud byly soukromé zdroje a komer¢ni studie pro obor adiktologie spiSe vyjimkou,
lze ptedpokladat, ze by se v budoucnu mohla situace zménit. Nejde zdaleka pouze o vzestup
témat spojenych snovymi diagnostickymi a terapeutickymi nastroji a strategiemi, tedy
vyzkum reprezentovany zdjmem farmaceutickych firem a vyrobct diagnostickych pfistroji a
vybaveni. V tomto smyslu lze ocekavat téz vzestup zdjmu o kombinace ruznych
terapeutickych postupti (napf. kombinaci farmakologické 1éCby a psychoterapie, jako jsme
tomu nyni svédky v pfipadé rozvoje substitucni 1é¢by nikotinové ¢i opidtové zavislosti,
pfipadné vstupu novych lécebnych strategii v oblasti zavislosti na alkoholu), pfipadné zajmu
o vyhodnoceni komplexnich preventivni intervenci nebo dokonce komplexnich mistnich,
regionalnich ¢i narodnich politik. V tomto sméru lze za zadouci povazovat prvni priklady
zajmu o realizaci aplikovaného vyzkumu ze strany instituci statni spravy a samospravy (napft.
krajskych uradi atd.) za Zadouci smér a vyznamny segment.

V reakci na soubor vySe konstatovanych souvislosti vznikl projekt NETAD, jehoz jednim
z hlavnich cilti bylo reagovat na postupné se meénici rdmec a moznosti rozvoje védecko-
vyzkumnych kapacit a ¢innosti v oboru adiktologie a ktery mél pfinést zdsadni posun smérem
k lepsi vnitini i vngj$i organizaci podminek a pfipravenosti pro takovyto rozvoj. Projekt

%

° Rada byla ziizena zdkonem &. 130/2002 Sb., o podpofe vyzkumu, experimentalniho vyvoje a inovaci z
vetejnych prosttedkl a o zméné nékterych souvisejicich zakoni (zakon o podpofe vyzkumu, experimentalniho
vyvoje a inovaci), ve znéni pozdéjsich predpisi. Podrobngji viz:
http://www.vyzkum.cz/FrontClanek.aspx?idsekce=532844
http://www.vyzkum.cz/FrontClanek.aspx?idsekce=496

% Tento dokument je jednim ze zakladnich nastrojii pro realizaci Reformy systému vyzkumu, vyvoje a inovaci,
ktera byla schvalena vladou 26. bfezna 2008, usnesenim ¢. 287.
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NETAD (reg.¢. CZ.1.07/2.4.00/17.0111) mél za hlavni cil sitovani védecko-vyzkumnych
kapacit a cileny rozvoj spoluprace mezi vysokymi $kolami, vetfejnou spravou, soukromym a
neziskovym sektorem v oboru adiktologie. V rdmci tohoto projektu probihaly aktivity s cilem
podpofit proces sitovani tuzemskych instituci v adiktologii (z vyzkumného, neziskového,
vetejného 1 soukromého sektoru) a posilovat jejich tspéSnost pifi ziskdvani zahranic¢nich i
tuzemskych finan¢nich prostfedkt na védecké a vyzkumné projekty.

Projekt NETAD umoznil zadsadnim zplsobem facilitovat nékteré diilezité procesy ve vyvoji
celého oboru a diky nému vznikla prvni pfesnéjsi predstava o celkovém ramci a stavu vyvoje
oboru, reflektovand jednak prostfednictvi vytvofené ,mapy* zdkladnich dokumentd
nazvanych klicovymi dokumenty oboru (Miovsky et al., 2013) a na ni pak navazuje série
prvnich verzi téchto dokumentd, véetné prvni ucelené celo-oborové koncepce sité preventivni
a lécebné sité od roku 1989. Samotny dokument Koncepce vedy a vyzkumu v oboru
adiktologie 2014-2020 patii do této skupiny zakladnich oborovych koncepénich materiald.
Pravé pro oblast vyzkumu pak projekt NETAD pfinesl a nabidl n€kolik dalSich dilezitych
vystupl. Prvni z nich byl piesnéjsi popis ramce oboru a jeho plisobnosti pro oborové vymeni
(www.adiktologie.cz v sekci Obor adiktologie). Druhy dilezitym vystupem je tzv. Narodni
informacni system v oboru adiktologie (NISA). Systém NISA je vyvijen s cilem podpory
spoluprace, komunikace a vytvafeni partnerstvi v adiktologii a pravé pro oblast rozvoje a
vyzkumu je zajimavym pomocnym ndstrojem. V nabidce najdeme komponentu Oborova
grantova kancelatr (OGK), ktera poskytuje informacni sluzby s cilem podpofit uspesSnost
raznych subjektt v adiktologii pfi ziskavani grantovych prosttedki na védu, vyzkum,
vzdélavani a rozvoj dobré praxe pii poskytovani adiktologickych sluzeb. Tteti slozkou NISA
je podpora spoluprace a vymény znalosti a dovednosti skrze systém zprostfedkujici nabidku a
poptavku po stazich a praxich. Jadrem NISA je databaze registrovanych instituci
poskytujicich adiktologické sluzby a instituci ¢i jednotlivctl, kteti maji zdjem na spolupraci
v adiktologii (http://grantystaze.adiktologie.cz/).

NISA je uren dvéma skupinam uzivatel. Jednak fyzickym osobam, tj. napf. - studentlim,
akademickym a védeckym pracovniklim, zaméstnanciim statni spravy, pracovnikiim, jejichz
pfedmétem zajmu je sit’ adiktologickych sluzeb - tato skupina uzivatelli se registruje jako
“Volna registrace”, jejimz prostfednictvim je mozné v databazi NISA vyhledavat v siti
registrovanych organizaci napf. pro zajiSténi stazi, ziskani informaci o siti a kontaktt ¢i pro
spolupraci na projektech. Druhou velkou cilovou skupinu tvoii zastupci organizaci
poskytujicich adiktologické sluzby nebo spolupracujicich instituci, které se registruji jako
“Zastupce organizace” a ktefi se tak mohou plnohodnotné zapojit do sité, komunikace a
prezentace své organizace. Ziskaji tak pfistup k informaénim sluzbam grantové kancelare,
moznost komunikovat v siti adiktologickych sluzeb, vyhledavat a oslovovat partnery pfi
ptipravé projektl ¢i pfimo pfizvat potencialni partnery do spole¢nych projektid. NISA je
v tomto kontextu unikatni nastroj obsahujici databdzi organizaci a jejich programil v siti
adiktologickych sluzeb. Tato databdze vychazi databdze organizaci, které se ucastnily
prizkumu "S¢itani adiktologickych sluzeb", které se uskutecnilo v roce 2012 a jehoz vysledky
a data pribézné aktualizuji a doplituji samotné organizace. Organizace zaregistrované v NISA
zde o sobé¢ uvadi informace tykajici se typil sluzeb poskytovanych v oblasti drogovych,
alkoholovych i nelatkovych zavislosti, ptisobnosti svych sluzeb v regionech CR, zvefejiiuji
kontakty na sebe a mnoho dalSich uZzite¢nych udajii podporujicich spolupraci v siti, prezentaci
nabidky sluzeb ¢i stazi nebo napt. zdjem o vyzkum.

NISA shromazd'uje na jednom misté zakladni i velmi specifické informace o sluzbach
poskytovanych v siti adiktologickych sluzeb. Vefejna ¢ast obsahuje nazvy jiz registrovanych
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organizaci véetné jejich plisobnosti v krajich CR, typt organizaci a kontaktil. Cést piistupna
po registraci obsahuje navic data organizaci o cilovych skupinich, poskytovanych
intervencich a zplsobech 1éEby, udélenych certifikacich, sloZeni persondlu atd. Kromé
organizaci poskytujicich adiktologické sluzby je databaze zpfistupnéna registrovanym
odbornikliim z tad akademickych instituci, statnich organizaci a predevSim studentim
zabyvajicim se problematikou adiktologie. NISA” umoziiuje vyhledavat partnerské organizace
pro prezentaci a rozvoj vlastnich aktivit nebo realizaci spoleénych projektd. Studentim a
pracovnikim umoziiuje NISA vyhledavat vhodné organizace, v nichz 1ze absolvovat odborné
staze nebo realizovat vyzkumny zamér. JednoduSe zde mohou vyhledat a oslovit specifickou
sluzbu v daném regionu, ktera sama deklaruje z4jem na vyzkumu nebo nabidku stazi véetné
moznosti absolvovat stdz v anglictin€. Registrované organizace jsou prostfednictvim OGK
automaticky obesildny o aktualné vyhlaSenych grantovych vyzvach véetné podminek pro
podani pfihlaSek k ucasti v projektech. Organizace pak mohou bud individudlné samy
podavat pfihlasky na projekty, oslovovat potencidlni partnery nebo prostfednictvim OGK
vyuzit podporu pii piipravé a realizaci projektd. V ramci databdze NISA Ize vhodnou
partnerskou organizaci vyfiltrovat podle regionalni plisobnosti, typu poskytovanych sluzeb,
podle cilové skupiny klientt, lizkovych ¢i ambulantnich kapacit, nabidky stazi,
deklarovaného zajmu o urity typ vyzkumu apod. NISA také umoziluje organizacim
vzéjemnou interaktivni komunikaci v€etné moznosti sdilet v systému dokument, ke kterému
mohou pridavat pfipominky dalsi registrované organizace, pfizvané jako partnefi projektu.

Systém obsahuje rtiznd doporuceni a podplrné nastroje a dokumenty jako jsou naptiklad
vzoroveé vyzkumné a rozvojové projekty (z nichz podstatna ¢ast je jiz dnes realné provadéna).
Vznika tak velmi zajimava kolekce podpiirnych aktivit, které by mély pomoci urychlit vyvoj
oboru v oblasti védy a vzdélavani a lépe je ukotvit do spoluprace s preventivnimi a 1é¢ebnymi
zafizenimi.

Zcela samostatnou oblast tvofi ¢asopis Adiktologie, odborny casopis zaméfeny na oblast
prevence, 1é¢by a vyzkumu zavislosti. Casopis je fundamentalnim nastrojem pro vyvoj a
podporu védy a jejiho propojeni s klinickou praxi a opacné€. Je mezioborovym ¢asopisem v
duchu interdisciplinarni povahy celé oblasti zavislosti, tedy oblasti mediciny a psychiatrie,
psychologie, pedagogiky, socidlni politiky a prace, sociologie, politologie, prava,
kriminologie a dalSich obort, které se zde uplatiiuji a bez jejichz pfispéni si dnes neni mozné
pfedstavit ani prevenci, lécbu a ani vyzkum. Cilem Casopisu je zprostiedkovavat komunikaci
mezi odborniky pracujicimi v této oblasti a predstavovat dastojnou platformu této
komunikace a byt zdrojem modernich poznatkii teorie i praxe. V ndvaznosti na tiSt€nou ¢ast
(Casopis samotny) pak je prostiednictvim interaktivni ¢asti téchto WWW stranek zajistén Sirsi
komunikaéni prostor. Casopis odrdzi moderni trend postupného formovani samostatného
oboru adiktologie jako jasné ohrani¢ené¢ho, nového védniho oboru. Potieba vytvotit védni
obor, ktery dokaze ptekrocCit nedostacujici oborové pojeti a integrovat v sob& poznatky
raznych teoretickych perspektiv, je stale vyznamnéjSim ¢initelem formujicim obor prevence,
lécby a vyzkumu zavislosti. Tedy zavislosti na vSech typech legalnich ¢i nelegélnich drog a
zavislostnich poruch chovani (zavislost na hracich automatech apod.). Casopis je ¢lenem
Mezinarodni Spole¢nosti Editorti Adiktologickych Casopisti - International Society of
Addiction Journal Editors (ISAJE)®.

" Website: http://grantystaze.adiktologie.cz/ E-mail: grantystaze@adiktologie.cz
8 Websites: WWwWw.parint.org
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5. Hodnoceni védy a vyzkumu v adiktologii

Pro potieby této koncepce byla zpracovana SWOT analyza (vnitini faktory, analyza
soucasného stavu) podminek pro realizaci koncepce védy a vyzkumu v CR v oboru
adiktologie. Jesté pied samotnym provedenim této SWOT analyzy vSak probé&hla ve druhé
poloviné roku 2013 pfiprava a zpracovani podkladii pro podprogram zavislosti v rdmci nové
vznikajici agenturu pro zdravotnicky vyzkum’ nahrazujici ptivodni Interni grantovou agenturu
MZ (IGA). Tyto podklady byly pro tvorbu Koncepce vyuzity, nebot’ piimo odrazeji a
zpracovavaji n¢kterd klicové témata tykajici se specificky adiktologického vyzkumu. Jednim
zpodkladi bylo zpracovani SWOT analyzy tykajici se zdravotnického vyzkumu
v adiktologii. V rdmci procesu zpracovani této Koncepce védy a vyzkumu v oboru adiktologie
2014-202 byla provedena SWOT analyza z roku 2013 vyuzZita jako vstupni podklad a byla
v priibéhu prosince 2013 — unora 2014 provedena jeji kompletni revize a doplnéni tak, aby
reprezentovala celé tematické spektrum adiktologického vyzkumu a tvofila s koncepci
homogenni celek. Vyslednd SWOT analyza je tak zpracovdna v tabulce ¢. 1. Bylo nutné
pfedevsim zohlednit nékteré zmény odehravajici se na pozadi diskusi o financovani a podpoie
védy v CR (viz kapitola 4 této koncepce) a soucasné také zvazeni moznych dopadd jak
velkych systémovych projektli uvnitt oboru adiktologie (jako je napi. NETAD nebo
VYNSPI), tak také velkych infrastrukturalnich projektli majicich zasadni dopad na cely
systém terciarniho vzdélavani a zasahujicich nejvétsi univerzitni pracovisté v CR (projekty
jako CEITEC, BIOCEV, Kampus Albertov, projekt Narodniho tstav dusevniho zdravi atd.).

Tabulka ¢&. 1: Zpracovana SWOT analyza soucasného stavu a moznosti dal§iho rozvoje
adiktologického vyzkumu v Ceské republice

Interni analyza (vnitini faktory, analyza sou¢asného stavu)

Silné stranky, moznosti (S) | - probihajici proces integrace celého oboru adiktologie zasahujici jak oblast
zdravotnich sluzeb a hodnoceni jejich kvality, tak oblast vzdélavani na
urovni pregradualni (napt. BC a MGR obor adiktologie), tak postgradualni
(PhD), tak trovni specializa¢niho vzdélavani 1ékait i jinych zdravotnikd,

- vysoka motivace nékolika existujicich tymu a jejich pracovni nasazeni a
dosazené vysledky ve vybranych oblastech,

- silnd historicka tradice na kterou jednotlivé tymy a pracovisté navazuji ve
svych programech a projektech,

- dobré¢ institucionalni zazemi hlavnich tymu a pracovist,

- prvni vazngj$i zajem instituci statni spravy a samospravy o spolupraci a o
téma adiktololgického vyzkumu a snaha o vyuziti vysledkd pro
rozhodovaci procesy,

- prostor pro jednani o nastaveni podpory véde a bézici diskuse o ni uvnitf
odbornych spole¢nosti,

- prostor a zajem pro spolupraci mezi univerzitami a Akademii véd CR a
potencialni existujici prunikova témata (jako napf. rizikové chovani,
rizikové a protektivni faktory atd.),

- dobra mezinarodni spoluprace a zasitovani tuzemskych pracovist’ do
mezinarodnich struktur a akvitit,

- postupné se zlepSujici vysledky v publikovani védy,

- zlepSujici se spoluprace s médii a jejich zajem o téma adiktologie a vysledky
vyzkumu,

? Cely proces je soucasti piipravy ,, Koncepce zdravotnického aplikovaného vyzkumu a vyvoje do roku 2020 a
»Resortniho programu vyzkumu a vyvoje Ministerstva zdravotnictvi IV.*.
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- existence vlastniho oborového ¢asopisu s mezinadrodnim indexovanim
(Adiktologie) a dobra spoluprace a vazba s dal$imi ¢asopisy na domaci i
zahrani¢ni pidé napf. v ramci ISAJE (International Society of Addiction
Journal Editors) apod.

- specializované instituce a struktury s oborové zaméfenymi vyzkumnymi
programy v této oblasti (Centrum dusevniho zdravi, BIOCEV, Kampus
Albertov, CEITEC atd.)

- realizované systémové projekty posilujici védecko-vyzkumné kapacity a
koncepéni nastaveni oboru a jeho védecko-vyzkumné ¢innosti (napf.
systémovy projekt NETAD v ramci OPVK atd.),

- velmi dobfe fungujici mezinarodni spoluprace a vazby na trovni odbornych
spolecnosti a asociaci, véetné aktivniho zapojeni do jejich ¢innosti, napf.
ESBRA (European Society for Biomedical Research on Alcoholism),
EUSPR (European Society for Prevention Research), EUPHA (European
Public Health Asociation), International Cannabinoid Research Society,
ISAIJE apod.).

Slabé stranky, rizika (W)

- prozatim nedostate¢né vyuzity potencial oboru dany jeho prozatim stale
jesté mensim stupném vnitini integrity a efektivni komunikace a fizeni
(napf. ¢astecné nesoulady ¢i maly stupen koordinace aktivit relevantnich
odbornych spolecnosti atd.),

ovoew

specifickych, ale bohuzel oborové (tematicky) uzavienych (izolovanych)
aktivit s malym vzajemnym prunikem,
- mens$i zkuSenost persondlu a velmi malé zastoupeni tzv. “Senior-
vékovém priméru podstatné ¢asti oboru z hlediska védecké prace a
zkuSenosti (veetné nerealnych oc¢ekavani mladych zacinajicich védci),
- malé (malo pocetné) vyzkumné tymy reprezentujici své instituce s prozatim
ne vzdy jasnou profilaci a usazenym institucionalnim profilem (tj.
harmonizace vyzkumnych zamérl instituci a tymu pracujicich na dil¢ich
adiktologickych tématech) a s tim souvisejici nékdy pfili§ velka tematicka
diverzita neodpovidajici moznostem a stavu vyvoje daného pracovisté a tymu,

- vysokd kompetice o limitované tuzemské financni zdroje dané
nevyvazenosti mezi jiz relativné velkym objemem vyzkumné ¢innosti v oboru
a prozatim nulovou specifickou tematickou (oborovou) alokaci (tj.
neexistence oborovych a podoborovych komisi specificky pro AD vyzkum,

- prozatim mala pfipravenost a zkuSenosti s velkymi mezinarodnimi programy
jako byl 7.RP atd., coZ prakticky znamena slabsi pfipravenost pro program
Horizon2020 atd.),

- relativné mala schopnost vytvaret nadinstitucionalni struktury a propojovat
tymy do vétsich tematickych celku,

- malad angazovanost v mezinarodnich odbornych strukturach, tj. prozatim
slabé zastoupeni v mezinarodnich odbornych spole¢nostech a jejich
strukturach a chybé&jici synchronizace postupu a prosazovani zajmt domacich
pracovist atd.

- slaba komunikace existujicich PHD programi na rtznych tuzemskych
univerzitach, kde je umoznéno realizovat védu v adiktologii a pietrvavajici
rozkolisana uroveil mezi témito programy,

- slabé jazykové vybaveni a piiprava mladych védcl a obecné nedostatecné
finan¢ni prostiedky na podporu mladych védci, zejména postdokit a pomérné
maly pocet PHD studenti celkové (dany mens$im objemem prostiedki a
realné bézicich grantl s malou tematickou navaznosti = grantova a personalni
diskontinuita),
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- obtizné se rodici komunikace mezi zastupci védy (univerzit) a praxe
(preventivni a 1éCebné instituce),

- mensi zkuSenost a uspésnost (az na vyjimky) s publikovanim v prestiznich
mezinarodnich ¢asopisech a pretrvavajici problémy obecné
s publikovanim vysledkd tuzemské adiktologie v zahrani¢i.

Externi analyza (vnéjsi faktory, moZnosti dalsiho vyvoje)

Pfilezitosti (O)

- velmi potencialné zajimava muze byt oblast systematické spoluprace s NMS
Praha na domaci urovni a celou siti REITOX v ramci EMCDDA, na
urovni EU z hlediska sdileni dat, zvySeni vytéznosti dat a pfedevsim
vyuziti unikatnich sbérnych epidemiologickych systémd,

- rozvoj spoluprace v ramci mezinarodnich struktur, kde dochazi k procesu
hlubsi integrace majici efekt v postupném zvySovani personalnich a
institucionalnich moznosti ve védé. Nedostate¢né je vyuzit potencial
struktur jako je napt. EUSPR apod., kde je mozné vyrazné posilent,

- velky potencial ma soucasné sitovani v rdmei riiznych projektd
v programech jako napf. Public Health nebo Horizin2020 — zde je vyrazny
potencial rozvoje,

- moznost lepsiho vyuziti EU prostfedkii pro rozvojové projekty na urovni
tuzemskych projektl a prostrednictvim domacich programu typu OPVK,
OPPA atd.

- moznost vyuziti vysledkt projektu NETAD a vytvofenych systémovych
oborovych nastroju podpory védy, tréninkovych programt pro PHD
studenty a mladé postdoky (napf. program vytvoreny spolu s ISAJE) atd.,
vyuziti ptiklady dobré praxe a dalsi,

- vyuziti pfilezitosti lepsiho usazeni a rozvoje adiktologie v ramci velkych
tuzemskych infrastrukturalnich projekti a zlepseni podminek zejména pro
mladé zacinajici védce diky startovacim programi vazanym na tyto
projekty (Narodni Gstavu duSevniho zdravi, CEITEC, Kampus Albertov
atd.),

- vyuziti zvySujici se viny zajmu o obor adiktologie u nastupujici generace

mladych védcl a postdokit a podpora tohoto zajmu a vytvareni atraktivnich

pro tyto zajemce o védu,

- zlepSeni spoluprace mezi univerzitami a Narodnim monitorovacim
stiediskem a vyuzitim jeho potencidlu a datovych zdroji a lépe provazat
spolupraci s Akademii véd,

- vyuziti nové vzniklého subprogramu na formujici se grantové agentufe pro
zdravotnicky vyzkum a facilitace kliGovych témat, kde je CR uspésna a kde je
nejveétsi potencial pro dalsi rozvoj a prestizni projekty s Sanci na prosazeni se
na mezinarodnim poli,

- potencialné zajimavé jsou aktivity (pfilezitosti) pfeshrani¢niho typu
(Rakousko, Némecko atd.) a jejich lep§im vyuzitim 1ze dosahnout na
nékteré doposud malo vyuZzivané zdroje financovani védy a posilit oblast
aplikovaného vyzkumu ve spole¢nych zdjmovych oblastech (napft.
Bavorsko ¢i severni Rakousko — metamfetamin atd.)

- zvysit kvalitu a pocty publikaci originalnich vysledkt zakladniho i
klinického vyzkumu zavislosti v mezinarodnich periodicich s vysokym
Impakt Faktorem

- hledat moznosti zvySeni moznosti udileni ¢eskych vyzkumnych granti
specificky pro oblast zavislosti - viz. dosahovani prestiznich uspéchi
vyzkumu v zahranic¢i, napi. v USA s granty NIDA (National Institute on
Drug Abuse), NIH (National Institute of Health) atd.

- podpora institucionalniho financovani typu PRVOUK na Karlové univerzité
v Praze atd.
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Hrozby (T) - proces zvySovani vnitini integrity oboru s sebou pfinasi diskusi o vztahu
jednotlivych odbornosti a jejich pozice v systému a nutné vede
k vyjednévani hranic a kompetenci, hrozbou je tedy riziko nedosazeni
souladu mezi témito odbornostmi a jejich odbornymi spole¢nostmi
s rizikem promitnuti do neharmonizované védecko-vyzkumné ¢innosti a
udrZzovani soucasné miry oborové izolace,

- hrozbou dalsiho vyvoje je téz pfilis pomaly proces budovani personalnich
kapacit oboru a riziko slabé konkurence schopnosti smérem k zahrani¢i —
zejména v oblasti védy je samoziejmé pozice Ceské republiky jako
relativné malé zemé mimo anglofonni prostor naro¢nad a je tfeba s timto
faktem pracovat (viz. nedostate¢né publikovani originalnich vysledkd na
mezinarodnich forech a renomovanych odbornych periodicich)

- celkové relativné maly pocet tuzemskych vyzkumnych tymu s jasnou
profilaci a udrzitelnost téchto tyma dlouhodobg,

- mald ekonomicka stabilita tymul a pracovist v oboru a mala pfirpavenost a
schopnost dlouhodobé rozvijet vétsi nosné témata a udrzet v nich
personalni dostatecnou zékladnu a objem prostfedkd, s tim souvisi
z hlediska tymu nestabilita zdzemi pro mladé zacinajici védce,

- nedostate¢né/nemotivujici podminky pro mladé zacinajici védce
v souvislosti s vySe popsanymi nedostatky a hrozbami,

- maly pocet zkusenych vyzkumnikt schopnych ziskat a vést vétsi projekty a
vysoké riziko chyb a nekvalitné provedenych projektl a nasledna mala
uspésnost v grantovani a neddvéra vuéi udrzitelnému rozvoji oboru,

- malé publika¢ni dovednosti a Gspésnost a tim padem slabé personalni
portfolio pro dosahovani na vétsi a delsi projekty a tim opat zpétné ale
nestabilni prostfedi pro vychovu a udrzeni kvalitnich védct, nedostatky
jsou zfetelné jiz na Girovni ptipravy magisterskych studentl a Casto slabé
vedenych a nekvalitné realizovanych PHD programi, které nedokazi
pfipravit a vybavit mladé védce srovnatelnym zpisobem jako v zahrani¢ni
z hlediska dovednosti a kompetenci spojenych se samostatnou védeckou
praci,

- ptili§ velké zmény témat a profilace tymu i vyzkumnikd doporvazejici vyvoj
nékterych pracovist’ a jejich tematickd mala usazenost a kontinuita —
zpusobuje problematické budovani dlouhodobégjsich vazeb a spoluprace a
srozumitelnost pro partnerskou spolupraci ve vybranych tématech
s domacimi i zahrani¢nimi pracovisti. Nékdy feSeni neadekvatniho poctu
témat za danych personalnich podminek a pfetizeni stavajicich pracovnik,

- adiktologie je samoziejmé ovlivnéna celkovym procesem
transformace/reformy terciarniho vzdélavani a hrozi ji negativni ovlivnéni
stran procestl, deformujicich celkovy ramec védy a vyzkumu v CR, tj.
chybéjici vazba mezi zdzemim a podminkami a kvalitni védou — tendence
k mechanickému zachézeni s hodnocenim a demotivujici prosttedi CR
rezignujici na kvalitu (viz napf. rizné nekvalitni publikace vykazatelné
pres systém RIV, pfipadné nedodrzeni pravidel pro domaci casopisy na
seznamu RVVaV, vytvatreni bodové produkce v ramci RIV méné
kvalitnimi ale pocetnymi vystupy atd.). Riziko dehonestace akademického
prostfedi a podpora kvantity nad kvalitou s dopadem téz logicky na obor.
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6. Cile a priority koncepce védy a vyzkumu v adiktologii

Koncepce vychazi ze soucasnych moznosti a podminek pracovist a jejich vykonnosti a
zamé&feni v poslednich letech a zjejich koncep¢nich planti, jsou-li formulované v ramci
raznych probéehlych, ptipadné stile probihajicich projektl. Cile koncepce jsou tak rozdéleny
do dvou zékladnich ¢asti, na cile obecné, tedy formulace zakladni vize a vychodisek, které
ramuji jeji pojeti a sméfovani a na cile specifické, které davaji hlavni vizi a sméfovani
konkrétni obsah a mantinely, ve kterych by se mély priority pohybovat.

6.1. Obecné cile a cilové skupiny koncepce

Obecnym, zékladnim cilem koncepce je prostiednictvim védecko-vyzkumné ¢innosti
podporit, zefektivnit, ovéfit a rozvijet politiky, pfistupy a intervence vedouci ke sniZeni
incidence a prevalence zavislosti v¢etn¢ alkoholismu, koufeni a gamblerstvi a sniZeni jejich
zdravotnich a socio-ekonomickych dopadi a rizik pro jednotlivce 1 spolecnost.
Fundamentdlnim ptedpokladem dosazeni téchto cilli je zmapovani epidemiologie, rizik
rozvoje zavislosti, spolecenské zatéze, a prediktori uspésnosti prevence i 1écby zavislosti a
ptiprava podkladl pro vyvoj, implementaci a vyhodnoceni kvality a G¢innosti preventivnich a
lécebnych opatfeni. Dal§im cilem koncepce je podpora a evidence pro tvorbu, implementaci a
vyhodnoceni regula¢ni u¢innosti politickych, legislativnich a ekonomickych opatieni/politik
spojenych s navykovymi latkami a tzv. nelatkovymi zavislostmi. K tomu ma pomoci vyzkum
genetickych, epigenetickych, environmentdlnich, vefejno-zdravotnich, behaviordlnich a
socialnich vazeb zavislosti, v¢etné jejich vazby na jiné souvisejici poruchy, onemocnéni a
vzorce chovani.

Mezi prioritni cilové skupiny hlavnich 4 t&zist celé koncepce patii déti a dospivajici,
zvySené ohrozené (vulnerabilni) skupiny a komorbidni pacienti a skupiny, jejichz uzivani
pfedstavuje vysokou miru zdravotnich, socidlnich a bezpec¢nostnich rizik. Epidemiologie
zavislosti popisuje strukturu a vyvoj zavislosti jak v obecné populaci, tak v predem
definovanych populacnich oblastech (déti a mladez, muzi vs. Zeny, osoby ve zvySeném riziku
v disledku jiné vulnerability, tézce dosazitelné skupiny, pachatelé¢ trestnych ¢in apod.) a
mapuje vazbu na dal$i zdravotni rizika (HIV a dalsi krvi pfenosné ndkazy u injekcnich
uzivatel drog, jind infekéni onemocnéni — TBC, pohlavné pienosné nékazy, jina somaticka
onemocnéni jako jsou napi. onemocnéni jater nebo neurologické poruchy u alkoholikti apod.)
a socialni rizika (nizké uplatnéni na trhu prace a nezaméstnanost, bezdomovectvi, pachani
kriminality apod.). Koncepce tak prioritn¢ sleduje cilové skupiny predstavujici nejvétsi
systémovou zatéz pro spoleCnost: (1) uzivatel¢ tabaku a alkoholu, (2) zneuzivatelé 1€ka se
zavislostnim potencidlem, (3) uzivatelé konopi a tzv. novych syntetickych drog, (4)
problémovi uZzivatelé.

6.2. Specifické cile koncepce

Specifické cile Koncepce jsou vytaveny na tfech tematickych oblastech:
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Tematicka oblast I.: Vznik a rozvoj zavislosti a s ni souvisejicich fenoménii

Tematickd oblast vznik a rozvoj zavislosti a s nimi souvisejicich fenomént a disledka
pokryva Sirokou paletu dil¢ich oblasti vyzkumu samotného uzivani navykovych latek a s nim
souvisejictho chovani (pfiCiny, prib¢h, prognéza, rizikové a protektivni faktory, negativni
spoleCenské a ekonomické dusledky) a vyzkum S$irSiho ramce environmentalnich a SirSich
sociodemografickych, sociologickych, kriminologickych a ekonomickych souvislosti.
Vyzkum mechanismi vzniku a priibéhu zavislosti vyznamnym zptisobem napomuze v€asné
detekci jejich vyskytu a samoziejmé téZ vyvoji novych lé¢ebnych postupi a metod
avdisledku zkvalitnéni a prodlouzeni Zivota jedinci a sniZeni jejich negativnich
socioekonomickych disledkli. Do této oblasti patii téz vyzkum vzniku a rozvoje rizikového
chovani souvisejiciho suzivanim navykovych latek (drog) a jeho SirSich nasledkd,
zpiisobujicich vyznamné spolecenské naklady a predpoklada se naptiklad, Ze zejména néklady
na lécbu krevné prenosnych nemoct, ziskanych injekénim uzivanim drog nebo uzivani tabaku
¢i alkoholu, budou v EU v pfistich patnacti letech ptfedstavovat stile vice vyznamnéjsi
zatizeni zdravotnického a socidlniho systému.

Tematicka oblast II.: Nové diagnostické a terapeutické metody v adiktologii

Tematicka oblast novych diagnostickych a terapeutickych metody zahrnuje Sirokou Skalu
metod a technologii pro 1écbu zavislosti a snimi souvisejicich fenoméntll. V souvislosti
s velmi rychlym rozvojem technologii v oblasti diagnostickych metod, vyvojem novych
lécebnych postupti a intervenci, novych farmakologickych intervenci atd. je mozné realizovat
vyzkumné studie jak monotematické, zamé&fujici se pouze na dil¢i oblasti v¢etné celé oblasti
preklinického vyzkumu (napf. biologické markery, vyvoj a ucinek Iéka atd.), tak studie
komplexni (napf. zaméfené na vyzkum rizikovych a protektivnich faktorti, testovani
komplexnich terapeutickych intervenci atd.) s dominantou v klinickém vyzkumu.

Lécba uzivatelt drog je zdsadni intervenci, zabyvajici se aktivnimi uZzivateli a ex-uzivateli
psychotropnich latek. V této oblasti se dynamicky prosazuji nové ptistupy, které jsou nicméné
v CR zavadény jen pomalu a jeté pomaleji jsou ovéfovany. Evaluatni vyzkum novych
lécebnych modalit a jejich srovnavani s modalitami tradi¢nimi jsou proto dalsi prioritou. Tuto
tematickou oblast dale tvoii vyzkum uc¢innych faktorti 1écby a jejich aplikaci, vyzkum
fenoménu mimoinstitucionalnich forem pomoci (svépomocné prvky atd.), vyzkum motivace
k1écbé (v kontextu dobrovolné i nedobrovolné lécby), vyzkum farmakologické 1écby
v pomérné novych indikacich (naptf. u zavislosti na stimulanciich vcetné¢ ceského
metamfetaminu/pervitinu), prevence relapsu a vyvoj a aplikace komplexnich 1écebnych
intervenci a programil zacilenych na specifické cilové skupiny a jejich potieby.

Tematicka oblast II1.: Vyvoj a hodnoceni preventivnich a dalSich intervenci v adiktologii
a hodnoceni epidemiologické situace

Oblast epidemiologie a prevence je rozdélena obdobnym zplisobem jako prvni prioritni
oblast, tj. témata feSici vznik a rozvoj zavislosti a vyzkum protektivnich a rizikovych faktort.
V souvislosti se soucasnym rozvojem spolecnosti a rostoucim propojenim svéta vzristd i
potieba sledovani vyskytu zavislosti v kontextu poruch zdravi v lidské populaci a studia
ptirodnich, socidlnich a ekonomickych faktord, které tento vyskyt zavislosti podmiiiuji nebo
ovliviluji. Epidemiologicky vyzkum poskytuje nezbytné informacni zazemi nejen pro
uspésSnou terapii a prevenci zavislosti, ale i ¢innosti souvisejicich s planovanim/koncipovanim
drogovych politik, souvisejicich politik vefejného a dusevniho zdravi, ¢innosti pro vefejnou
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spravu a samospravu pii koncipovani a realizaci zdravotni politiky na mezinarodni, celostatni
i regionalni arovni.

Cilem této tematické casti koncepce je vyvoj a testovani preventivnich a intervencnich
programt, jejichz cilem je zabranit vzniku, oddalit zacatek nebo zamezit dalSi progresi
uzivani navykovych latek, vcetné alkoholu a tabaku u déti a dospivajicich. Obecné je
prevence zavislostniho chovani nejploSné€ji aplikovanym nerepresivnim opatienim
v adiktologii. Jejim cilem je pfedchazeni uziti a uzivani psychotropnich latek, oddaleni jejich
nastupu, a co nejucinnéjsSi omezeni periody a dopadi/disledkii jejich uzivani. Prioritou je
vyzkum a vyvoj preventivnich intervenci a evaluace a zvySeni kvality a ucinnosti jiz
existujicich preventivnich pfistupt.

Do této tfeti tematické oblasti patii jiz zminény vyzkum drogovych politik. Drogova politika
je definovdna jako komplexni soubor opatifeni s cilem minimalizovat spolecenské Skody
zuzivani drog a zavislostniho chovéni. Analyzy a studie drogové politiky predstavuji
mimofadn¢ komplexni a obtiznou oblast, kterd vSak ma potenciadl zasadniho dopadu na
drogovou problematiku. Ceska republika se této oblasti systematicky dlouhodobé vénuje a
dosédhla zde néckterych vyznamnych uspéchii. Z opacného divodu (tj. nedostateéné
rozpracovanosti a slabé urovné vyzkumu) avsak v disledku vysoké naléhavosti a potiebnosti
je zafazena oblast vyzkumu prosazovani prava a penitenciarniho systému. Nedostate¢na
evaluaéni kultura a vyzkumu &asto (nejen) v CR zplsobuji piijeti a aplikaci opatieni a
pfistupt v drogové represi a regulaci, které jsou jen zfidkakdy pfijimany na podkladé
validnich a ovéfitelnych informaci a jesté fid¢eji ovéfovany co do své Ucinnosti na podkladé
pfedem stanovenych cilii. Rozvoj této oblasti vyzkumu tak opét ma vyznamny potencidlni
dopad na vetejné rozpocty a efektivitu zachdzeni s nimi z hlediska aplikace narocnych a
spoleCensky vysoce citlivych opatfeni (napt. v oblasti politiky regulace tabaku nebo alkoholu
atd.).
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7. Zabezpeceni realizace vybranych cili a samotné
koncepce

Koncepce je pro realiza¢ni fazi zabezpecena nékolika zakladnimi kroky, které by mély
pomoci nejen z hlediska udrzitelnosti jiz dosazenych vysledkl, ale pfedevsim z hlediska
naplnéni cild vSech tfi hlavnich oblasti formulovanych v kapitola 6. Klicovy je v tomto sméru
zakladni instituciondlni rdmec oboru. Radi bychom jej tam vyuzili pro potteby realizace
koncepce a ziskani podpory pro dil¢i kroky a ukoly.

a) Role odbornych spolec¢nosti:

Ob¢ hlavni odborné spole¢nosti (Spoleénost pro navykové nemoci CLS JEP a Ceska asociace
adiktologll) tuto vyzkumnou koncepci projednaly a provedly prostfednictvim svych vybort
pfipominkové kole a obé& spoleénosti tuto koncepci (SNN CLS JEP dne XX.XX.2014 a CAA
dne XX.XX.2014) pfijaly za svoji. SouCasn¢ byla o projednani pozddana téZz Asociace
nestatnich organizaci (ANO), ktera po jejim projednani koncepci téz piijala na zasedani svého
vyboru dne XX.XX.2014 za svoji. Obé spole¢nosti i ANO se tak stavaji garanty realizace
a napliovani cila této koncepce a tato koncepce se dnem schvaleni stava pro vSechny tri
subjekty jejich sdilenou, spole€nou koncepci védy a vyzkumu. Vzhledem k tomu, ze
doposud neexistoval zadny subjekt, ¢i uskupeni, které by v ramci téchto struktur jakkoli
koordinoval ¢i facilitoval védecko-vyzkumnou cinnost, byl prostiednictvim této koncepce
navrzen vznik koordina¢niho télesa v podobé védecké rady SNN a CAA. Obé spole¢nosti se
schvalenim této koncepce zavazaly zridit do konce roku 2014 védeckou radu, kterd by
byla spolecnd pro ob¢ odborné spolecnosti:

* Parametry rady (pocet ¢lenil, vymezeni ¢innosti atd.) bylo uloZeno pfipravné pracovni
skuping pracujici ve slozeni prof. Miovsky, dr. Csémy a dr. Mrav¢ik (do 30.9.2014).

¢ CAA a SNN se zavazaly navrh do konce roku projednat a v korigované podobé po
diskusi na obou vyborech pfijmout a definitivné tak instalovat spolecnou védeckou
radu v Cele s védeckym sekretafem obou spole¢nosti, s platnosti od 1.1. 2015.

* Ob¢ spolecnosti se zavazaly, ze vznik védecké rady promitnou/zapracuji co své
organizac¢ni struktury a pravidelnych ¢innosti.

* Védeckd rada by nasledné méla zodpovidat, facilitovat a podporovat realizaci této
koncepce a do budoucna byt zodpovédna za jeji rozvoj.

* Védecka rada bude mit za ukol ptipravit do poloviny roku 2015 Ak¢ni plan védy a
vyzkumu v oboru adiktologie a dosédhnout jejich schvaleni. Jeho hlavnim poslanim
bude rozpracovat a zpfesnit cile a priority této koncepce a zpusob jejich naplnéni
véetné zpusobu finan¢niho zajisténi plnénich téchto ukold.

b) Role Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky:
Odborné spolecnosti se dohodly predlozit spoleény navrh schvalené podoby Koncepce védy a
vyzkumu v oboru adiktologie Rad€ vlady pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP).

Snahou je pfitom dosdhnout schvaleni koncepce ze strany rady a dosdhnout souladu v dal§im
postupu jeji realizace zejména s ohledem na:
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e Tvorbu a realizaci Koncepce protidrogové politiky CR a promitnuti schvalené
koncepce védy a vyzkumu do ni.

e Tvorbu a realizaci Akéniho planu Koncepce protidrogové politiky CR a promitnuti
schvalené koncepce védy a vyzkumu do n¢;j.

* Navaznost koncepce védy a vyzkumu v adiktologii na Narodni akéni plan drogového
informa¢niho systému a dal§i aktivity Drogového informaéniho systému v CR
v oblasti monitorovani drogové situace, jez koordinuje Narodni monitorovaci
sttedisko pro drogy a drogové zavislosti.

* Harmonizaci postupu odbornych spolecnosti v ramci této koncepce a Sekretaridtu
RVKPP v dalsich oblastech.

¢) Role dotéenych ministerstev:

Vznikla védecka rada obou odbornych spolecnosti bude mit za kol vroce 2015 zahajit
jednéni se vSemi dotéenymi resorty (MZ, MPSV, MSMT, MV, MS, MO, MZV, MD). Snahou
bude dosdhnout promitnuti priorit a témat do pfislusnych dokument ministerstev a zejména
v oblasti aplikovaného vyzkumu se pokusit zajistit harmonizaci priorit a ptipadnou podporu
stran mozného financovani napf. prostfednictvim resortniho vyzkumu a resortnich néstroju
podpory vyzkumu dle dil¢ich tematickych celkii a vazeb.

d) Role grantovych agentur:

Grantové agentury prochazeji v Ceské republice nyni transformaci souvisejici s celkovou
transformaci terciarniho vzdelavani (podrobnéji viz kapitola 4.). Podobné jako se podatilo
dosahnout jasnéjsSiho vymezeni u nové vznikajici agentury pro zdravotnicky vyzkum, bude
snahou a ukolem nové vzniklé védecké rady dosdhnout obdobnych zmén u dalSich agentur,
prioritné pak u Grantové agentury Ceské republiky (GACR) min. na trovni podoborové
komise sloucené s jinou podoborovou komisi, pfipadné jest¢ lépe na Urovni samostatné
podoborové komise. Agentury by prostfednictvim Védecké rady obou spole¢nosti mély byt co
nejdiive o vzniku a chvaleni koncepce informovany a rada by s nimi méla v tomto sméru
zahdjit jednani.

e) Web o védé

V ramci projektu NETAD byla ziizena samostatna rubrika o védé na internetovych strankach
www.adiktologie.cz. Zde budou v budoucnu dostupné vSechny hlavni informace o véd¢ a
vyzkumu v oboru adiktologie a klicové dokumenty vztahujici se k tomuto tématu. Nové
vznikla védeckd rada pak bude mj. zodpovidat za zrcadlo tohoto webu na strankach
www.snncls.cz  (SNN), www.asociace-adiktologu.cz (CAA) a samoziejmé také na
www.drogy-info.cz (NMS).

f) PHD studium adiktologie a jeho role v rozvoji védy
Doktorsky studijni program adiktologie realizovany na 1. LF UK (Klinika adiktologie) je

jednim z klicovych nastroji rozvoje a posilovani védy a vyzkumu v celém oboru. Tento
studijni program (otevieny na podzim roku 2012) reprezentuje klicovou rozvojovou
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personalni kapacitu spole¢nou pro viechny velké vyzkumné instituce v CR. Ukolem védecké
rady obou odbornych spolecnosti bude ve spolupraci s oborovou radou tohoto programu pfti
Klinice adiktologie, koordinovat postup a dosahnout shody v prioritach, které by se nasledné
mély adekvatné promitnout do priorit tohoto doktorského programu a do poctu a profilu
pfijimanych studentt.

g) Mezinarodni spoluprace v oblasti koncepce véetné aktivit EU

Védecka rada bude mit jeden z hlavnich ukolt harmonizovat a koordinovat aktivity v oblasti
veédy a vyzkumu v ramci obou odbornych spolecnosti smérem k mezindrodnim institucim a
strukturam a napomahat tak zpfehlediiovani aktivit a vysledki a pomoci prezentovat
tuzemskou védu smérem do zahrani¢ni. Hlavni diraz pfitom bude klast na komunikaci
s klicovymi odbornymi spolecnosti a strukturami jako je ISAJE, EUSPR, EUPHAS, ESBRA
atd.
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8. Etika v adiktologickém vyzkumu

Eticka stranka adiktologického vyzkumu reprezentuje velmi naro¢né téma. Obor v minulosti
proSel velmi ndro¢nymi etapami a ve vztahu k tomuto tématu se ukazalo, Ze je mnohem
zranitelngj$i, nez obory jiné. Stfety zajmi a dalsi tskali spojena predevsim s financovanim
védy a jejim vlivem na vefejné (oblast napt. podpory prevence, 1écby atd.) i komer¢ni zdroje
(napt. omezovani prodeje, omezovani dostupnosti, ptipadné omezovani koufeni v letadlech a
dalgich hromadnych dopravnich prostiedich atd.) je znaény.'’ Velky diraz a opatrnost ve
vztahu k etickym aspektim a vyzadovani mnohem pfisnéjSiho posuzovani etickych norem pro
vyzkumnou ¢innost. Neni se v tomto smyslu mozné proto pouze pasivné spoléhat na ¢innost
standardnich etickych komisi schvalujicich planované vyzkumné projekty. Pro potieby této
koncepce, budouciho fungovéani védecké rady obou odbornych spolecnosti a pro dalsi
posilovani etickych principi adiktologického vyzkumu jsme se rozhodli pro doporuceni a
prosazovani posuzovani (tj. jak z hlediska autokorektivniho mechanismu smérem k autorm a
vyzkumnym tymam, tak z hlediska vnéjsiho posuzovani v rdmci riznych dotacnich programt
pro podporu védy) vyzkumnych zamérd a projektt, zagit v CR v tomto kontextu vyuzivat
systém posuzovani PERIL.

Systém posuzovani PERIL (ucel, mira, relevantni jma, identifikatory) vytvofil Petr Adams
(2007) a nabizi jednoduchy strukturovany ndstroj na hodnoceni jednotlivych situaci moznych
rizik, vzniklych v priib&hu &i po skonéeni vyzkumné studie z etického hlediska. Ucel (1)
oznacuje, do jaké miry se odchyluji cile sponzora a pfijemce finan¢ni podpory. (2) Miru
viditelného propojeni Ize snizit odklonem od siln¢ viditelné reklamy (napf. oznamovani
vysledkll v médiich) smérem k diskrétnéjsim formam pod€kovani na plaketach nebo na konci
publikaci. (3) Relevantni ijma je mira Gjmy spojené s timto druhem konzumace. Cim je
pfim¢&jsi vazba (4) mezi sponzorem a vyzkumnym pracovnikem, tim je vliv silngjsi a
propojeni viditelng;jsi.

Jednim z tikoli této koncepce je akceptovat etickd uskali spojeni s realizaci adiktologického
vyzkumu a upozornit na oborova specifika stim spojena. Zavedeni syst¢ému PERIL do
hodnoceni etickych rizik a uskali patfi mezi zdkladni néstroje spojené se schvalenim a
prosazenim této koncepce a bude tvofit dilezité tézisté ¢innosti budouci zfizované védecké
rady SNN a CAA.

' Podrobngji je téma rozpracovano vramci 13. kapitoly Vztahy svyrobci alkoholickych népojii,

Sfarmaceutickymi spolecnosti a jinymi subjekty poskytujicimi financni podporu: svaty gral nebo otraveny kalich?
autord Petra Millera, Thomase Babora, Thomase McGoverna, Isidora Obota a Gerharda Buhringa (Babor et al.,
2014). Publikace je dostupna v Ceské piekladu a zdarma ke stazeni v PDF formatu na www.adiktologie.cz.
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9. Zavér

Véda a vyzkum jsou dilezitou soucasti kazdého samostatného klinického oboru. Adiktologie
ma za sebou v podminkich Ceské republiky velmi citlivy vyvoj a pfi jejim formovani a
etablovani bylo moZzné opakované zaznamenat pokusy o rizné zpochybiiovani klinickych
zkuSenosti nebo bagatelizaci védeckych dikazl. Zajimavou zkuSenosti byl bezesporu Projekt
analyzy dopadii nové drogové legislativy v CR (Zabransky et al., 2001, 2002), ktery nejen
ukdzal smysl a silu, jakou muize byt provedeny kvalitni projekt v oblasti aplikovaného
vyzkumu na zéklad€ zadani a potieby statu, ale ukazal také obrovsky vyznam mezioborové
spoluprdce mezi riznymi domdcimi univerzitnimi i1 mimouniverzitnimi pracovisti a
spolupréace se zahrani¢im. Byl to bezpochyby prave tento projekt, ktery sehral vyznamnou roli
a byl facilitacnim prvkem pfi nasledném vzniku a nasledné profilovani pracovist’ jako je
Nérodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti (NMS Praha) nebo Klinika
adiktologie 1. LF UK v Praze (KAD).

V kontextu Koncepce védy a vyzkumu v oboru adiktologie je bezpochyby dulezité reflektovat
téz opakované zminény vyznam aplikace tzv. evidence-based pfistup (pfistupu zalozeném na
ditkaze) a to ve svétle soucasnych diskusi o konceptu tzv. research and theory-based piistupu.
Pro adiktologii se tim oteviraji zajimavé dvefe do oblasti, na které jsme mozna nebyli v naSich
domadcich podminkéach pfili§ zvykli, ale které mohou podpofit dalsi rozvoj celého oboru a
pomoci ndm Iépe vyuzit a efektivnéji rozvijet potencial, ktery nabizeji nase preventivni a
lécebnd zafizeni a unikatni zazemi, jaké na$ obor zacind vytvaiet. Mozna je to praveé
reminiscence na jiz vicekrat v Zertu a nadsdzce riznymi zahrani¢nimi odborniky artikulovny
,.obraz Ceské republiky a jeji adiktologie, jako uréitého ,,akvéria,” které jsme zde vytvofili.
Mozna jesté¢ vystizngjSim obrazem nezli je ,akvarium,“ by byl obraz specifick¢ho
adiktologického ,,biotopu,* ktery zde vznikl. Velmi dobfe to odréazi jak vznikla Koncepce siteé
specializovanych adiktologickych sluzeb, tak také Koncepce vzdélavani v oboru adiktologie."
Bude zalezet ptfedevsim na nasi dalsi vytrvalosti a pili a také nadhledu, zda dokdzeme smysl a
vyznam tohoto obrazu skute¢né docenit a nahlédnout a piedevsim je pozitivné vyuzit a udélat
tak vlastné to nejlepsi, co miizeme nejen pro nase klienty a pacienty, ale také pro tuzemskou i
svétovou adiktologii jako védu.

Je nanejvys nutné, aby dal$i sméfovani celého oboru a jeho profilace, probihaly ruku v ruce
s védeckym ovéfovanim kazdého kroku a jeho dopadi. Aby bylo mozné tyto kroky podrobit
kritickému hodnoceni a diskusi a kazdy z téchto krok musi byt explicitné popséan, zdivodnén
a evaluovan. Adiktologie musi byt schopna kvalitni sebereflexe a chranit sebe 1 spolecnost
pfed chybnymi a/nebo iraciondlnimi rozhodnutimi. Obor musi byt schopen reakce na
dlouhodobou celospolecenskou tendenci ke zkratkovitym a iraciondlnim feSenim otdzek
spojenych s navykovymi latkami. Musi byt schopen identifikovat a pojmenovat tyto tendence
a obhajovat a vysvétlovat feSeni, kterd se klinicky a védecky jevi byt jako efektivni a eticky
pfijatelna. Kvalitni klinicka praxe a véda musi byt fadné¢ komunikovany smérem k vefejnosti
a decizni sféfe, kterou v tomto smyslu nelze redukovat na jednu nebo dvé cilové skupiny.

Obor adiktologie zasahuje snad vSechny zékladni oblasti fungovani spolecnosti a to je nutné
respektovat. Je tak zcela zasadni, aby dokazal zprostiedkovat své poznatky a provétené néalezy
jak smérem k samotnym politikiim, tak soucasné ufednikiim statni spravy a samospravy,
soudiim, statnim zastupciim i policii. S vétSinou téchto instituci pak musi dokézat adiktologie

"' Oba dokumenty jsou dostupné ke stazeni spolu s dal§imi informacemi o koncepci oboru a jeho dalsim
sméfovani na strankach www.adiktologie.cz v sekci Obor adiktologie.
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rozvijet systematickou a konstruktivni spolupraci a naucit se fesit citlivé a vazné problémy
s rozvahou a odpovédnosti. Pravé tomuto procesu miize aplikovany vyzkum zésadné pomoci
a stat se vyznamnym podpUrnym nastrojem. Dulraz této koncepce pravé na oblast
aplikovaného adiktologického vyzkumu tak vtomto kontextu neni snahou o vytvofeni
disproporce nebo jednostranné podpory jen jedné casti védeckého vyzkumu, ale je kritickou
sebereflexi soucasného vyznamu a spoleCenské potieby pravé aplikovaného vyzkumu a
reflexi faktu, Ze kvalitni aplikovany vyzkum v adiktologii mize ve sttednédobé¢ a dlouhodobé
perspektivé ptfinést lepsi podminky a zdzemi pro vyzkum zakladni.
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Priloha: Sirsi koncep¢ni ramec a informacni zdroje

Adiktologie je dnes z mezindrodniho hlediska jiz pomérmné velmi slozitym a nehomogennim
prostorem pro nejriznéjsi programy podpory a realizace védy. Tento prostor neni témet jako
celek mozné zmapovat, protoZe tyto rizné struktury vyuzivaji zna¢né odlisné pojmoslovi a
problém svého zajmu definuji nesourodym zptisobem. Velmi zietelné je to vidét naptiklad na
vyzkumu alkoholu a tabaku, které tvoii velmi silna ohniska, existujici viceméné paralelné
vedle sebe. Stranou od nich zlstavaji nelegalni navykové latky tvofici zcela samostatnou
entitu, podobné jako postupné se etablujici platforma pro vyzkum gamblingu. Zneuzivani
1€kt pak rGzn€ putuje mezi témito naznacenymi skupinami. Z jiného thlu pohled nezli jsou
samotné skupiny latek, je pohled ¢lenéni vyzkumného zajmu dle aplikaéni platformy, tj. ve
vazbé¢ napft. na preklinicky vyzkumu, pfipadné na prevenci nebo 1écbu a rehabilitaci. Z tohoto
diivodu tvoii tvodni kapitolu celého textu jednoduchy piehled zakladnich portal o védé
v adiktologii s jejich charakteristikou a dopliiujicimi informacemi.

a) AODHEALTH: Alcohol, Other Drugs, and Health: Current Evidence

Internetovy odkaz: http://www.bu.edu/aodhealth/index.html

Zikladni zaméreni/poslani: Jednd se o pomérné zajimavé zpracované internetové stranky
sledujici déji v hlavnich peer-reviewed casopisech a vybirajici z nich zasadni a zajimavé
ptispévky, které jsou nasledn¢ dale popisovany, interpretovany a PR Sifeny. Jednd se o
relativné veliky tematicky zabér odpovidajici mezioborovému zabéru — soucasné velice
zajimavé , zasitovany* s dal§imi aktivitami, které odpovidaji poptavce po tématech v CR a
ptehledu déni v zahrani¢nim vyzkumu a mohly by potencidlné slouzit jako referencni ramec
pro porovnavani a hleddni partnert a inspiraci.

b) Community Research and Development Information Service

Internetovy odkaz: http://cordis.europa.eu/guidance/welcome_en.html

Zakladni zaméreni/poslani: Portal slouzi k nékolika zdkladnim G¢elim. Tim hlavnim je
informovat o pfipravovanych a aktudlnich vyzvach pro oblast védy a vyzkumu v EU. Jde tedy
primarné o zdroj aktudlnich informaci o riiznych finan¢nich mechanismech a programech a
chystaném nasledujicim vyvoji v nich. Stejné¢ tak ale portdl slouzi k informacim o
probihajicich projektech a jejich vysledcich a souvisejicich aktivitach (kurzy a skolni atd.).
V podstaté jej 1ze uzivat jako cenny a provéieny zdroj o tom, co se ve véd¢ na trovni EU dé&je
— samoziejmé s urcitou dani v tom, Ze jde o obrovské mnozstvi informaci, které jsou ne vzdy
zcela prehledné a neni snadné vytvofit ev. filtr pro vybér pro obor adiktologie a portal uzivat
mechanicky — jde o pfili§ Siroky zabér s naroénym zhodnocenim co a jak je pro obor
adiktologie ptipadné vyuzitelné a jak. Vyuzitelnost portalu spociva opét ve vice moznostech a
je otazkou do jaké miry redlné vSechny znich vyuZzivat a jak piipadné toto vyuziti
efektivizovat. Nabizi se napf. pienos takovych informaci pro tuzemské portdly o véde,
ptipadné pro Casopis Adiktologie.
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¢) Drug-related research in Europe
Internetovy odkaz: http://www.emcdda.europa.eu/activities/research

Zakladni zaméreni/poslani: Nejednd se o samostatny portdl, ale jednu z platforem
EMCDDA (viz déle), nicméné jeji rozsah a vyznam je natolik velky, Ze jej ma smysl evidovat
samostatné a uvazovat jako o mozném zdroji informaci pro aktivity tuzemskych webli o véde.
Zasadni pfidanou hodnotou tohoto portdlu je piehled aktivit ¢lenskych zemi EU a piimé
napojeni na sit' REITOX. V tomto smyslu je pak mozné uvazovat pravé o moznostech vyuZziti,
hledani partnert atd. Jde pravdépodobné o jediny zdroj, ktery stoji na opa¢ném principu, tj. ze
se nesnazi primarné¢ sumarizovat a délat obecnéjsi prehledy, ale naopak drzet zabér na Grovni
narodnich politik a aktivit jednotlivych zemi a pravé v tomto smyslu jde o unikatni zdroj
informaci na této arovni. Komunikaci s EMCDDA za CR zajituje Narodni monitorovaci
stiedisko pro drogy a drogové zavislosti. Zminény zabér na urovni Clenskych zemi EU je
velice diilezity, umoziuje uvahy nad nasledujicimi zptsoby vyuziti v CR:

a) informace o zajimavych vyzkumnych a oborové¢ relevantnich informacich pro portal
adiktologie.cz a obecné pro PR ucely oboru adiktologie,

b) Potencidlné nejzajimavéjSim se tento portdl jevi byt ze strategického hlediska — tj.
sledovani vyvoje témat, jejich proporci a podpor (tj. sledovani vyvoje ohnisek
podpory uréitym tématim, vyzkumnym sitim ¢i jednotlivym institucim), coz mize byt
z hlediska pozice a budouciho vyvoje oboru dilezity zdroje informaci,

¢) Portal miize byt cenny z hlediska moznosti do n&j vkladat informace za CR a soudasné
ale (a to pfedevS§im) vyuzivat jej pro vyhledavani a vybér potencidlné zajimavych
partnerti pro planované nebo bézici projekty a zacleiovani domécich vyzkumnych
aktivit do mezinarodnich struktur.

d) European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction
Internetovy odkaz: http://www.emcdda.europa.eu

Zakladni zaméreni/poslani: Internetovy portdl EMCDDA nabizi komplexni piehled
zakladnich informaci o déni vramci EU v nékolika rovindch. Je zdsadni pro soucasnou
drogovou epidemiologii a monitorovani. V této oblasti je jak portal, tak samotna instituce
klicové z hlediska dostupnych databazi dnes jiz v unikatnim Casovém zdabéru. Instituce vSak
neni pouze zajimavym zdrojem epidemiologickych informaci, ale nabizi také vlastni bulletin
(Drug in Focus), specializované tematické programy (napf. pracovni skupina pro nové
syntetické drogy atd.) a publikacni fady (napf. série Monografie, Insight a dalsi). Naprosto
unikatni jsou pak projekty typu databanky ovétenych metod prevence EDDRA atd. Portél je
dnes jednim z nejvice vyuZzivanych zdroji informaci o situaci v EU. Vyuzitelné jsou v tomto
smyslu moZznosti portalu jako zdroje vyukovych textl a pfehlednych monografii td. — vhodné
pro vyukové ucely, PGS studenty, pregradudlni studenty — s vyhodou lze vyuzivat riizné
jazykové mutace. Hlavnim partnerem EMCDDA za CR je Néarodni monitorovaci stfedisko
pro drogy a drogové zévislosti, ale je mozné a zadouci také pfimé zapojeni tuzemskych
instituci do riznych dil¢ich studii v rdmci EU realizovanych nebo facilitovanych EMCDDA.
Potencidlné¢ velice zajimavym tématem muze byt budouci propojeni tuzemskych vyzkumnych
instituci s mezinarodnimi strukturami a zejména budouci mozné sitovani domacich instituci
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ve véde a vyzkumu se zahrani¢nimi pokud jde o vét§i EU projekty. Zde miiZze uzsi spoluprace
vést k velmi vyhodné a zajimavé pozici zprostfedkovatele, ktery miize mnohem rychleji a
vice kvalifikované péarovat tematicky projekty a instituce. Vyzvou do budoucna je ¢lenstvi
nekterého z Ceskych vyzkumnikl ve védecké radé EMCDDA.

e) European Research & Innovation
Internetovy odkaz: http://ec.europa.eu/research/index.cfm?lg=en&pg=about

Zakladni zaméreni/poslani: Portdl je prakticky jednim z hlavnich informacnich zdroji
tykajicich se EU finan¢nich programti pro védu. Podrobné vysvétluje a popisuje tyto financni
mechanismy, jejich vztahy a vyvoj, véetn€ planovanych aktivit a zmén. Jedna se spise o zdroj
technickych informaci bez SirSiho kontextu a neni zde jednoduché pfesné definovat filtr pro
obor adiktologie, nicméné z hlediska CEKS/CKG se jedna o jeden z kli¢ovych zdroji. Pro
tuzemské weby o védé je uvedeny zdroj klicovy z hlediska pienosu informaci o vyvoji, stavu
a budoucim sméfovani financnich zdroji pro adiktologicky vyzkum. Zésadni pro vybér
oborové relevantnich informaci je nastaveni vyhleddvani, tj. zamezeni aplikace pfili§ Sirokého
zabé&ru, ktery by tuzemské spotiebitele pouze zbytecné pretéZzoval nevyuzitelnymi a slozitymi
informacemi technického a organizac¢niho razu.

f) EURAXESS - Researchers in Motion
Internetovy odkaz: http://ec.europa.eu/euraxess/#

Ziakladni zaméreni/poslani: Portal EURAXESS je velice zajimavou iniciativou, zamétenou
na oblast zaméstndvani, zaméstnavatelll a zaméstnancli ve véde. Jde o velice komplexné
pojaty zamér, ktery nabizi jednak zékladni informace k mobilité¢ védct, véetné doporuceni a
rad a moznych finan¢nich programi, jednak pomahd parovat potfeby zaméstnavatelli a
vétSich vyzkumnych skupin s pfisluSnymi cilovymi skupinami a jednak pro celou oblast
nabizi zékladni informaéni a pravni servis. Piestoze pro trh v CR je tato aktivita pomé&rné
rozsahla, mize predstavovat zajimavy komplement z hlediska aktivit s potencialni vazbou na
projekty jako je BIOCEV a Kampus Albertov — pokud jde o ambice oboru adiktologie
v ramci téchto velkych infrastrukturnich projekti. Dalsi potencialni vyuZiti predstavuje pro
samotny vyzkumné instituce v CR. (Nejen) pro studenty PHD programu a mladé védce miize
byt tento druh informaci velice zajimavy a uvedeny servis miize byt z hlediska CR poptavany
v kontextu dalSiho rozvoje a posileni védy. Samoziejmé plati téz opacné, kdy s rozvojem
pracovist a tymi schopnych pracovat na mezinarodni urovni a vyuzivat komunikacni jazyk
anglictinu, mize byt velice zajimavé nabizet moznosti studia v kombinaci s podilem na
vyzkumnych grantech pro mladé zacinajici zahrani¢ni védce. Vysoce zadouci tak je tvaha
propojeni narodniho portdlu a schopnost zprostitedkovani informaci obéma sméry. Jedna se
vsak o velice naro¢ny persondlni a technicky tikol z hlediska udrzitelnosti projektu NETAD a
zajisténi takto vysoce erudovaného servisu do budoucna obecné.
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g) International Society Addiction Journal Editors (ISAJE)

Internetovy odkaz: http://www.parint.org/isajewebsite/  (http://www.parint.org)

Zikladni zaméreni/poslani: Webovy portal ISAJE a PARINT (tvoii jeden celek) je zaméten
na publikovani v obornych casopisech v oboru adiktologie. Nabizi ptehled téchto Casopisti
spolu s dalSimi udaji o nich a linky na jejich stranky. Dale nabizi vyukové a informacni
materidly tykajici se publikovani a publikaci v odbornych casopisech (vcetné monografie
Publishing Addiction Science) a jeji soucasti je také On-line tutorial. Soubor téchto informaci
je vhodny zejména pro PGS studenty a mladé post-dok védecké pracovniky. Soucasné je ale
zdrojem cennych informaci o publikovani v adiktologii a ve védé obecné. Z hlediska
vyuzitelnosti pro doméci narodni portdl je ziejmé nejldkavéjsi vyuziti vSech hlavni Casti,
adaptovanych pro ceské podminky a odpovidajici domaci poptavce:

a) zakladni ptehled informaci o odbornych Casopisech a jejich odborné spolecnosti
ISAJE jako zakladni prvek odborného pisemnictvi, jehoz je CR prostiednictvim
Casopisu Adiktologie soucasti.

b) vyhledavani a vyuzivani téchto tréninkovych materidli a vyukovych podklada
zajimavé nejen pro posileni komunikace v oboru, dale pak dostupné e-learningové
kurzy (etika, publikovani, reSerSe atd.).

h) The National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism
Internetovy odkaz: http://www.niaaa.nih.gov

Ziakladni zaméreni/poslani: Portal NIAAA je tizce tematicky zaméfen na oblast alkoholu,
jeho dopadt, alkoholové politiky (vetfejné zdravi) a vyzkum. Z tohoto thlu pohledu je
samoziejmé jeho vyuziti limitované pravé velikou specializaci na jedinou oblast. Na stranu
druhou je celkové pojeti tematického zaméteni (viz sebedefinice) velice blizké pojeti oboru
adiktologie a odpovida (v uzsim ramci alkoholu) jeho obecnym kategoriim aplikovanym pro
cely obor. Soucasn¢ svym zébérem propojuje mnoho klic¢ovych svétovych instituci a diky
vyznamu alkoholu (ekonomicky, spolecensky i klinicky) se stava pro portal o védé pomérné
zajimavym a cennym vysekem témat a aktivit. Pro tuzemské instituce pfedstavuje portél
cenny zdroj informaci o finan¢nich programech a aktivitdch na poli alkoholového vyzkumu a
mél by byt pravidelné sledovan. Diilezita a atraktivni je zde nabidka informaci o vyzkumnych
nadnédrodnich aktivitach a sitich instituci sdruzujicich se do infrastrukturné zamétenych
projektti budujicich kapacity pro vétsi biologicky a klinicky zaméteny vyzkum. Zde by role
domacich webil o védé opét mohla pomoci v ptenosu téchto informaci a zapojeni domécich
pracovist do komunikace a tvorb¢ téchto siti.
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i) National Institute on Drug Abuse
Internetovy odkaz: http://www.drugabuse.gov

Zakladni zaméreni/poslani: Portdl NIDA je pojat velmi komplexné a reflektuje tak
postaveni této instituce ve vztahu ke vzdélavani i védé. Hlavni zdjmové oblasti portalu lze
rozdélit do celkem tii skupin, které jsou hodné pozornosti z hlediska vyuziti narodniho
portalu. Prvni tvoii zdkladni informace o déni v oboru a novinkdch ve védé a vzdélavani —
sem patii také podporované akce (mezindrodni kongresy, semindie atd.), véetné¢ riznych
iniciativ zaméfenych na feSeni komplexnich vétSich probléml na mezinarodni Grovni
(diagnostika, klinika atd.). Druhou skupinu tvofi informace k véd¢, finanénim programim,
podporovanym tématiim atd. Zde je zasadni sledovani pfedev§im z pohledu anticipovaného
posileni spoluprace s US univerzitami, pro které jsou tyto zdroje zasadni. Tfeti vyznamnou
oblasti jsou infrastrukturni projekty a propojovani instituci do vétSich mezinarodnich siti nebo
pfimo propojovani existujicich instituciondlnich siti mezi sebou. Vyuzitelnost portalu NIDA
pro tuzemské instituce spociva ve vice rovindch a je velice podobna moznostem spojenym
s vyuzitim portadlu EMCDDA (viz). Ackoli jde o instituci reprezentujici védu a univerzitni i
mimouniverzitni vyzkum v USA, jedna se o instituci se zdsadnim dopadem na celosvétovy
vyzkumu a jednd se o jednoho z nejvétSich donort adiktologické vyzkumu, véetné podpory
také vzdélavacich a komunikacénich platforem, véetné infrastrukturné zaméfenych projekti:

a) vyukové texty a prehledné monografie a tematicky clenéné publikace k riznym
oblastem oboru adiktologie — vhodné pro vyukové ucely, PGS studenty, pregraduélni,

b) prehled o hlavnich aktivitich v USA s moZnosti pfevzeti ¢asti informaci napf. pro
narodni portal,

c) Velmi cenné miZe byt propojeni skrze informace tykajici se vyzkumu a jeho
financovani (zejména s ohledem na spolupraci s americkymi univerzitami) — velmi
cenné je ptimé propojeni NIDA a NIH (viz dale) a moznost Cerpani z téchto informaci
pro z hlediska sledovani vyvoje podpory védy atd.

j) National Institute of Health

Internetovy odkaz: http://www.nih.gov

Zakladni zaméreni/poslani: Portdl HIH je pojat velmi komplexné, podobné jako
v predeslém piipad¢ portdl NIDA. Od sebe je odliSuje pfedevsim Sife tematického zabéru a
postaveni adiktologie v ném. Zasadni odliSnosti je tedy uz$i zaméfeni NIDA na obor
adiktologie, zatimco portal NIH ma zabér obecnéjsi a adiktologie je pouze jeho soucasti.
Prvni ¢ast portalu tvoti zékladni informace o déni v oboru a novinkéch ve véde a vzdélavani —
sem patii také podporované akce (mezindrodni kongresy, semindie atd.), véetné¢ riznych
iniciativ zaméfenych na feSeni komplexnich vétSich problémli na mezinarodni Grovni
(diagnostika, klinika atd.). Druhou skupinu tvofi informace k véd¢, finanénim programim,
podporovanym tématiim atd. Zde je zasadni sledovani pfedev§im z pohledu anticipovaného
posileni spoluprace s US univerzitami, pro které jsou tyto zdroje zasadni. Tfeti vyznamnou
oblasti jsou infrastrukturni projekty a propojovani instituci do vétSich mezinarodnich siti nebo
pfimo propojovani existujicich instituciondlnich siti mezi sebou. Vyuzitelnost portdlu NIH
pro Cesky portal o védé a pro vyzkumné instituce je velmi podobné jako v pfipad¢ portalu
NIDA.
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k) World Health Organisation (WHO)
Internetovy odkaz:

http://www.who.int/medicines/publications/druginformation/en/
http://www.who.int/substance abuse/en/
http://www.who.int/topics/alcohol drinking/en/
http://www.who.int/fctc/en/

http://www.who.int/tobacco/en/
http://www.who.int/topics/hiv_aids/en/

Zakladni zaméreni/poslani: Portdl WHO je z hlediska oboru adiktologie méné piehledny,
protoze jednotlivé tematické trsy zasahuji nékolik rGznych okruhti, které tento portdl ma
oddélené. Neni tedy téma drzeno v plné mezioborové perspektivé a konzistentné jako jeden
celek, ale naopak je rozdrobeno dle rGznych perspektiv a primét s dalSimi tématy. Navic
WHO upiednostiiuje sva témata a priority a tak je i z tohoto pohledu kazdy z tematickych trst
proporcné zastoupen jinak a jsou u n¢j vice rozvijena riznd témata, nikoli konzistentni a
jednotny model. Nejvétsi skupiny tvoii témata okolo tabaku, samostatné pak alkoholu a
dalSich substanci a samostatné pak opét injekéni uzivani v kontextu HIV/AIDS atd. Poslani je
pfedevsim posilovat v oblasti politiky a vefejného zdravi a koncep¢ni ¢innosti, vzdélavani a
podpora Sifeni osvéty a zakladnich informaci. Lze vSak nalézt téZ aplikace smérem k podpoie
védy, dominuje vSak aplikovany vyzkum, pfipadné¢ témata spojenda s medicinskym
zamé&fenim. VySe naznacené diversifikaci odpovida ¢lenéni dle dil¢ich odkazl — viz pfedchozi
seznam adres vazanych na dil¢i okruhy.

1) Drug and Alcohol Fundings (Findings)

Internetovy odkaz: http://findings.org.uk/

Zikladni zaméreni/poslani: Portal Drug and Alcohol Findings je zaméten velmi prakticky a
nabizi souhrn soucasnych védeckych poznatkii a nalezii tykajicich se (nejen) preventivnich a
lécebnych aplikaci a riznych typill opatieni. Je zaméfen vyrazné na oblast aplikovaného
adiktologického vyzkumu a nabizi rychly a fundovany piehled oficialné publikovanych
vystupll nejruznéjSich projekti (nejen) z Velké Britanie a spolupracuje pfitom s prednimi
pracovisti a projekty (napi. Drug Scope nebo National Addiction Centre etd.).
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