VFN PRAHA

VSEOBECNA FAKULTNI
NEMOCNICE
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DETOXIFIKACN
JEDNOTKA

Objednat se Ize na tel.c.:

+420 725 736 177

v pracovnich dnech PO-CT mezi 13.-14. hod.

Pokud mate zajem o ustavni rezimovou

lécbu, kontaktujte nejdrive prislusna oddéleni

a domluvte si indika¢ni pohovor. Termin nastupu
na detoxifikaci pred lIécbou obdrzite tam.

Luzkové oddéleni muzi: .
224 96 8261/ 8234 PO-CT 10-11 hod.

Lazkové oddéleni zeny: 224 96 8223/ 8201 UT-ST 13-16 hod.

KLINIKA
ADIKTOLOGIE
APOLINARSKA 4,
128 00 PRAHA 2

Detoxifikacni jednotka Vseobecné fakultni nemocnice

v Praze je uzavrené lUzkové oddéleni, které za hospitalizace
poskytuje detoxikaci a detoxifikaci od navykovych latek:
vystrizlivéni, mirnéni priznakd odvykaciho stavu

a predchazeni komplikaci s nim spojenych.

V ramci péce poskytujeme kromé farmakoterapie take
edukacné-motivacni terapeuticky program zamereny jak na
mirnéni odvykacich priznaku, tak na podporu hledani dalsiho
smeru na ceste ze zavislosti (skupiny, individualni pohovory,
arteterapie, pohybova terapie).

Oddeéleni je urceno osobam ve veku 18-70 let zavislym

na alkoholu i nealkoholovych latkach (opiaty, hypnotika

a sedativa, stimulanty, THC, atd.), rovnéz osobam trpicim
nelatkovymi zavislostmi pred nastupem do rezidencni lécby.
Pfijimame pacienty z celé CR.

Pobyt u nas je vhodny pro pacienty dal pokracujici v Iécbe
zavislosti na rezimovém lGzkovém oddéleni, v terapeutické
komunité, v dennim stacionari nebo v ambulanci.

Oddéleni neni uréeno osobam v akutni intoxikaci

s vyraznym vlivem na jednani, osobam agresivnim nebo
sebevrazednym ani osobam s akutni psychiatrickou nebo
somatickou dekompenzaci. Oddéleni nedisponuje
bezbariérovym pristupem.

Kapacita oddeleni je 9-12 luzek, je koedukované: soucasne
je mozny pobyt zen i muzUi s oddélenymi pokoji a socialnim
zarizenim. Délka hospitalizace trva minimalné 1 tyden,
maximalné 1 mésic (urcuje lekar dle zdravotniho stavu).

Provoz oddéleni je zcela nekuracky. Pro hospitalizované pacien-
ty poskytujeme nikotinovou substituci (naplasti a zvykacky).

Pacienti na oddéleni prichazi planované v terminu, ktery
ziskaji po telefonickém objednani dle poradniku cekatell
na nastup. Hospitalizace je vzdy dobrovolna.

www.vfn.cz/pacienti/kliniky-ustavy/klinika-adiktologie/informace-pro-pacienty
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INFORMACE

K NASTUPU NA DETOX:

CO JE POTREBA PRINEST:

e platny doklad totoznosti (OP, pas) a prikaz
pojisténce (pripadné nahradni doklad,

rodny list neni akceptovan)

e prinesené vlastni léky je nutné mit v originalnich
balenich a s viditelnym datem expirace

e pacienti metadonovych substitucnich
programu musi mit lékarskou zpravu o aktualni
davce metadonu

e prinést zaznam z posledni kontroly

u ambulantniho specialisty v pripadé chronického
nebo zavazného somatického onemocnéni
(zejména diabetes, epilepsie, jaterni cirhoza,
endokrinni, imunitni, onkologické onemocnéni, atd.)
e propoustéci zpravu/zpravy z posledni
hospitalizace v jiném zarizeni

e zakladni hygienické potreby,

domaci obleceni, prezlivky

e u sebe muzete mit mobilni telefon

a elektronickou ctecku knih s nabijeckou,

psaci potreby, knihy, casopisy

e kavu nebo c¢aj si muzete pfinést pouze

v originalnim baleni

CO NENOSIT:

e cennosti, platebni karty

e financéni hotovost, max. 1000,- K¢,
Ize ulozit v trezoru oddéleni

e elektroniku mimo mobilni telefon,
tablet a ctecku knih

CO JE ZAKAZANO VNASET NA
DETOXIFIKACNI JEDNOTKU:

e navykové latky v¢. cigaret a kurackych potreb
e zbrane, strelivo

e potraviny, napoje

Na oddéleni nejsou povoleny navstévy, nejsou
povoleny samostatné volné vychazky pacientd.

Nastup je nutné den pred prijetim potvrdit SMS
zpravou na tel. +420 725 736 177.

Objednani pacienti se musi dostavit do prijimaci
kancelare kliniky mezi 8:30 - 9:30 hod.
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