


Streda 13.9. 2023

Den prvni
Ateliér 11:00-12:00
09:00-09:45 Kulturni sal

* VyuZiti relaxacnich technik v lécbé
zdvislosti s adiktologickym okénkem

10:00-10:30

* Dobrovolnici - lidé se srdcem na
pravém misté

09:00-11:00

U byvalé kotelny (misto srazu)
¢ Jizda kocarem

Park

e Kouzelny obrazek

Kulturni sal

* (o jste chtéli védét o sexu, ale bali
jste se zeptat?

09:00-11:00 a 12:30-15:30

Centrdlni terapie
* Voravé potéseni
» Vesela zaloZzka
e Keramika

Park
» Bludisté
¢ (anisterapie
* Hledani zdravého ,JA" v nas
* Knoflikdrna
¢ Kresleni na tabuli a Music Wall
* My v pfirodé a pfiroda v nds
¢ Papirové kvétiny
* Pousténi lodicek
 Sikovné prsty
» VySetfovdni znamének
e Zviteci terapeuti

« Josefina (dokument o porue pfijmu
potravy s diskuzi)

12:30-15:30
Park
e Namaluj si kaminek

Nova jizdarna
e Dravci

Ateliér
* Je mi ze sebe Spatné - film bez
Gcasti vefejnosti (95 min)

13:00-14:30

Kulturni sal

e Smecka - koncert hudebni kapely

Trafostanice

Napfit hlavou (vystava obrazi)

Béhem programu je otevien Kramek
Centralni terapie,
Kavarna U kocky Lipky

a dopoledne Bazarek

VEZMETE SI DROBNE MINCE NA NAKUP V KAVARNE, KRAMKU.

Poledni pauza vZdy v dobé 11:00-12:30.

Ugastnik akce souhlasi s pofizovanim zvukového a obrazového zaznamu osobami povéfenymi nemocnici, véetné zvefejnéni

zaznamU na internetovych strankdach nemocnice a sponzort, na nasténkach, v médiich a propagacnich materidlech za

Gcelem informovani o akci a prezentace cinnosti nemocnice.



Ctvrtek 14.9. 2023
Den druhy

09:00-11:00

Nova jizdarna
¢ Hiporehabilitace

Kulturni sal
09:00-09:45

e Prvni pomoc - krok za krokem

10:00-10:45
 Pficiny duSevnich nemoci a jejich
prevence

Ateliér
09:00-10:00

¢ (esta kolem svéta - ochutnavka
exotického ovoce

10:15-10:45
¢ Predstaveni sluZeb Centra dusevniho
zdravi Mlada Boleslav

09:00-11:00 a 12:30-15:30

Centralni terapie

¢ Keramika

* 0brdzky z lusténin
¢ Vesela zalozka

» Vonavé potéseni

Park

e Gambini

e My v pfirodé a pfiroda v nas
* Placka na prani

e Popust uzdu fantazii

» Poradna zdravotniki

¢ Posli radost

¢ Sensory balloons

¢ Skladanky

* Splasené lZice

* Sneci na provazku

11:00-12:00

Kulturni sal

* V3ichnijsou v debaklu (dokument o
zavislosti s diskuzi)

12:30-15:30
Park

e Analyza sloZeni téla
e VZP - propagacni stanek
e Prace s hudebnim nastrojem, jako
komunikacnim prostfedkem v terapii
s pacientem
e Integrovany zachranny systém -
ukazka techniky
— Hasici Kosmonosy
— Policie CR Mladé Boleslav
— Zdravotnicka zachranna
sluZzba Mladd Boleslav

13:00-14:00

Kulturni sal

» Koncert pana Brejsi
Ateliér
« Carod@jdv utefi - film bez Gcasti
verejnosti
Trafostanice

Napfit hlavou (vystava obrazil)

Béhem programu je otevien Kramek
Centralni terapie,

Kavarna U kocky Lipky

a dopoledne Bazarek

VEZMETE SI DROBNE MINCE NA NAKUP V KAVARNE, V KRAMKU A NA PLACKU.

Poledni pauza vZdy v dobé 11:00-12:30.

Ugastnik akce souhlasi s pofizovanim zvukového a obrazového zaznamu osobami povéfenymi nemocnici, véetné zvefejnéni
zaznamu na internetovych strankdch nemocnice a sponzort, na nasténkach, v médiich a propagacnich materidlech za tGcelem

informovani o akci a prezentace cinnosti nemocnice.



Streda 20.9. 2023

Soutéze a sport

(nekonaji se za nepfiznivého pocasi)

09:00-11:00

Nova jizdarna

* SoutéZe s koniky a poniky

09:00-11:00 a 12:30-15:30
Park

» Balancovnik

* Florbalova draha

* Hod na panaka a Sipky

¢ Chlze na chlidach a lyZich

* Kroket

» Nohejbalové utkani - 08:30

* Ping - pong a cvrnkani kulicek

e Skoro v pytli

 Sachy

e Vsechny ruce - nohy

» Zavody latkovych konikl pro déti
a Petangue

U pavilonu K

* Kubb
 Velké kuZelky

U pavilonu A
* Discgolf

14:30
Park

* Hlucha parta (bubenici)

(nepfiznivé potasi sal)

Poledni pauza vidy v dobé 11:00-12:30.

Kulturni sal
08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:30

» POI aneb ucime se triky
- bloky po 30 min. pro 5 osob

12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30

 BfiSni tanec
- bloky po 30 min. pro 6 osob

13:30

Horni park (fotbalové hristé)

e Pratelské utkani ve fotbale

12:30
Ateliér

« /ranice - film bez G¢asti vefejnosti

Trafostanice

Napfit hlavou (vystava obrazi)

Utastnik akce souhlasi s pofizovanim zvukového a obrazového zaznamu osobami povéfenymi nemocnici, véetné

zverejnéni zaznamu na internetovych strankach nemocnice a sponzord, na nasténkach, v médiich a propagacnich

materidlech za dc€elem informovani o akci a prezentace cinnosti nemocnice.



Prohlidky oddéleni

AS o are 135,200

Al12 10:00-11:00 13:00-16:00

Al6 09:00-12:00

Bl 09:00-15:00

B2 09:00-10:30 13:00-15:30
09:30-10:30 12:30-17:00

53 Poradenstvi v oblasti o3etfovatelské péce u pacienti s demenci
Trénink kognitivnich funkci
Poradenstvi v oblasti socialni problematiky pacientfi s demenci

B5 09:00-15:00

K20 09:00-16:00

Detox 09:00-16:00

56 13:00-16:00

57 09:00-16:00

S8 09:00-10:30 13:00-16:00

510 ?p?;s?eod;lp}oﬂ?dkav 10:30) 14:00-16:00

511 ?p?;s?eod;lp}oﬂ?dkav 10:30) 14:00-16:00
09:00-14:00

Prohlidky oddeleni

13.9. 2023 a 14. 9. 2023

Snoezelen (odd. Al4) (pouze stieda 13.9.2023)

Kramek 09:00-16:00

Utastnik akce souhlasi s pofizovanim zvukového a obrazového zaznamu osobami povéfenymi nemocnici, véetné
zverejnéni zaznamu na internetovych strankach nemocnice a sponzord, na nasténkach, v médiich a propagacnich

materidlech za dc€elem informovani o akci a prezentace cinnosti nemocnice.



