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1 Uvod

Zakon o vysokych Skolach (€. 111/1998 Sb.) v § 45 a § 46 odst. 3 stanovuje, Ze vysokoSkolské studium
se fadné ukonCuje statni zavére€nou zkouSkou (SZZk), jejiz souCasti je zpravidla obhajoba zavére€né
(bakalafské nebo diplomové) prace. Bakalafska Ci diplomova prace predstavuje dokument, kterym
student® vysokoSkolského studia prokazuje svoji schopnost védecké a odborné prace. Jeji zpracovani
a naslednd obhajoba jsou dokladem samostatnosti a odborné erudice absolventa.

Pro zpracovani védeckych praci, mezi které se vysokoSkolské zavéreCné prace vSech Urovni studia
fadi, obecné plati uréitd pravidla, kterd se tykaji jak obsahové, tak i formalni stranky. Za nejdUleZit&jSi
Ize povaZovat obsah v&decké prace, nicméné ten nelze adekvatné zhodnotit, pokud neni text i po
strance pravopisu, veétné stavby, typografickych pravidel, bibliografickych citaci &i odborné

terminologie bezchybny.

Tento manual obsahuje zakladni pokyny, poZadavky, podminky a doporu€eni pro napsani zavéreCné
prace z hlediska souCasnych pravnich a organiza¢nich predpisl, stejné jako odbornych a védeckych
kritérii i publikaCnich zvyklosti na 1. LF UK.

Tento manual stanovuje zavaznou normu pro vypracovani kvalifikaCnich zavére€nych praci pro
studenty bakalaFského a navazujiciho magisterského studijniho programu adiktologie na 1. LF UK.

! Pro zjednodu$eni a zpfehlednéni textu zde i niZze studentem rozumime studenta bez ohledu na pohlavi, tedy
studenta i studentku. Obdobné tak i u pojmU absolvent, pedagog, oponent apod.
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2 Cil manualu

Hlavnim cilem manualu je pomoci studentlim Gsp€&8né pfipravit, zpracovat a obhajit zavére€nou praci
a stanovit obecné zavaznou normu pro zpracovani t€chto praci napfi€ studijnimi programy fakulty.
Jako dil&i oblasti pomoci Ize specifikovat tyto:

e orientovat se v pfipravé zavéreCné prace — co do jejiho rozsahu, struktury a zpUsobu
zpracovani;
rozhodovani o volbé& tématu prace;
vytvofeni struktury prace — od stanoveni cile, hypotézy Ci vyzkumné otéazky, pfes zvoleni
vhodného postupu pro jejich splnéni, testovani i zodpov€zeni az po napsani price;
planovani dilSich krokl zpracovani podkladu, tvorby dat a psani prace;
orientovat se v hodnoticich kritériich, podle nichZ bude zdvéreCnad price posuzovana a
hodnocena.



3 Zavérecna prace

Bakalafské studium je zakonCeno bakaldfskou praci, magisterské studium diplomovou praci.
ZavérecCna/kvalifikaCni prace (tedy bakalafska a diplomova prace) je odborny text zpracovany na téma
zvolené studentem, ktery je dokladem toho, Ze student porozumél teoretickym poznatklim
pfedndSenym v prlbé&hu studia a Ze si osvojil odpovidajici dovednosti, zejm. aplikovat teorii v praxi.
Student ji zpracovava samostatné v prib&hu posledniho roniku studia. JelikoZ se jedna o odborny
text, zavére€na prace by méla splfiovat vSechny nasledujici zakladni charakteristiky odborného textu,
tedy:

ma jasné a pfesné formulovany cil, pfehledné a srozumitelné definovany problém;
stavi na aktualnich poznatcich a metodach daného oboru, vyuziva co nejaktualnéjsi literaturu
relevantni k danému problému a vhodné ji cituje;

e piindSi nové’ poznatky, provéfuje Ci reviduje poznatky z pfedchozich vyzkum0, anebo
stavajici poznatky systematizuje, pfipadn€ je uvadi do novych souvislosti, ¢i vhodné
demonstruje jejich aplikaci z metodologického &i klinického hlediska;

e je pfinosna zhlediska daného oboru €i celospoleCenského hlediska, pfispiva k FeSeni
praktického Ci teoretického problému;

® je pfiméfené sebekriticka k vlastnim zavérlim a jejich interpretacim.

ZavéreCné prace jsou vefejné€ pfistupné, stejné jako samotna jejich obhajoba. Prace musi dodrzet
eticki a zdkonna pravidla jako je napf. autorsky zakon, zdvazné etické normy ve vztahu
k pacientovi/UCastnikovi vyzkumu atd.

2 Pfinést ,nové” poznatky neznamend, Ze je nutné vyvinout novou teorii nebo pfijit s n€&im pfevratnym a
dosud nepublikovanym, spiSe je tfeba jen néco malo pfidat k tomu, co je jiz v sou€asnosti zndmo. Neni mozné
pouze shromazdovat a slep@ opakovat to, co jiZ bylo feeno nékym jinym. ,,Novy“ pfinos mlze byt novym
pohledem na souCasnou debatu, pouZziti jiz ustavené teorie na novou oblast, vyjadfeni nesouhlasu s nazory, pro
které argumentuje jiny autor, nebo pokraCovani ve vyzkumné linii, ktera jiz byla rozvinuta.
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4 Role a odpovédnosti

4.1 Student

se prihlasi k tématu, které pedagog-vedouci prace vypsal v SIS, pfipadné navrh
vlastniho tématu projedna se zvolenym vedoucim prace;

vyhradi si na zpracovani zavére€né prace dostateCné mnoZzstvi Casu, aby ji odevzdal ve
stanoveném terminu;

stanovi si jasny cil pro zpracovani zavéreCné prace (hypotéza/vyzkumna otazka) a
navrhne postup, jak je ovéfit/zodpovédét;

vlastni pisemné vypracované navrhy konzultuje ve vzajemné pfedem stanovenych
terminech s vedoucim zavéreCné prace;

monitoruje postup prace a kaZdou pfipadnou odchylku nebo zpozZdéni konzultuje
s vedoucim zavére€né prace;

pravideln@ konzultuje svedoucim zédvéreCné price a informuje jej o postupu pfi
zpracovani prace;

iniciuje konzultaCni setkani s vedoucim prace a dochazi na né;

ukonéi a predlozi zavére€nou praci v terminu stanoveném dé€kanatem na pfislu§né
pracovisté fakulty.

4.2 Vedouci prace

poskytne studentovi, jehoz zavére€nou praci vede, podporu v rozsahu do 10 hod (ta
mUzZe probihat formou individudlnich konzultaci nebo pisemnych komentafu
k pisemnym vystupUm studenta);

pomUZe studentovi pfi pfipravé struktury zavére€né prace zejména s ohledem na jeji
odpovidajici rozsah a zamérfeni a konzultuje s nim text zadani zavére€né prace;
monitoruje pokrok studenta pFi zpracovani zav€reCné prace a v pfipadé potfeby
kazdou vyznamnou odchylku nebo zpozZdéni konzultuje s vedoucim pro vyuku;
poskytuje studentovi v€asnou zpétnou vazbu (v pfipadé komentdf(l vyZadanych
k pfedloZené/zaslané &asti pisemného textu nejpozdéji do 2 tydnu);

ma pravo od vedeni zavére€né prace odstoupit, pokud student nespolupracuje dle
individualni dohody a povinnosti popsanych v tomto manudlu;

navrhuje oponenta zavére€né prace;

navrhuje, pfipadné schvaluje studentem navrZeného konzultanta;

vypracuje hodnoceni zav€reCné prace, kde na zavér uvede i stupen klasifikace:
vyborné, velmi dobfe, dobfe, nevyhovél;

muUZe se statem Clenem komise SZZk.

4.3 Vedouci vyuky (z povéereni garanta oboru)

shromazduje zadéani zavéreCnych praci od studentll vterminu stanoveném
harmonogramem akademického roku v souladu s Opatfenim dékana &. 10/10 (viz
https://www.|f1.cuni.cz/studenti-statni-zkouska-a-promoce) a dle pokynU garanta,

ktery upravuje techniko-organizaCni stranku za dany studijni program;


https://www.lf1.cuni.cz/studenti-statni-zkouska-a-promoce

® na pozadani doporuéi studentim vhodné vedouci zavére€né prace podle jimi
zvoleného tématu;

® na pozadani doporudi, pfipadné stanovi oponenta zavére€né prace;

e mUzZe své vySe uvedené povinnosti a kompetence pfenést na povéfenou osobu.

4.4 Garant oboru

e stanovuje, kdo mUze byt vedoucim a oponentem zavéreCnych praci daného oboru;

e shromaZzduje a vypisuje témata praci daného oboru prostfednictvim SIS?;
schvaluje téma zav€reCné prace navrZzené studentem a doporuCené pfisluSnym
vedoucim zavéreCné prace;
feSi pfipadné nesrovnalosti v posudcich praci;

e navrhuje postup v pfipadé rozdilnych hodnoceni zdvére€nych praci (urCeni dalSiho
oponenta, mediace mezi hodnotiteli atd.);

e TeSi pfipadné nesrovnalosti mezi studenty a vedoucimi praci, vedoucimi praci a
oponenty apod.

e mUzZe své vySe uvedené povinnosti a kompetence pfenést na povéfenou osobu.

4.5 Oponent

e vypracuje hodnoceni zavéreCné prace, kde na zavér uvede i stupen klasifikace:
vyborné, velmi dobfe, dobfe, nevyhovél;

e musi byt wvysokoSkolsky vzdélany odbornik vdaném oboru s prokazatelnymi
zkuSenostmi a erudici;

e podle charakteru a tématu pfedloZené prace mlze byt oponentl i vice;
muUZe se statem Clenem komise SZZk.

4.6 Konzultant

e mUZe konzultovat se studentem teoretickou i praktickou &ast prace po domluvé
s vedoucim prace;
ma pouze poradni roli;
jeho zapojeni je nepovinné;

e mUzZe se statem Clenem komise SZZk.

3 SIS — Studijni informacni systém Univerzity Karlovy https://is.cuni.cz/studium/index.php
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5 Postup a harmonogram
Vybér tématu, zadani, odevzdani a obhajoba zivéreCnych praci se Fidi platnymi predpisy* a
harmonogramem akademického roku.

5.1 Vybér tématu

Tematické okruhy pro zpracovani zavéreCné prace se odvijeji od zékladniho pozadavku statnich
zavéreCnych zkousSek, jimZ je provéfit zakladni orientaci studentll voboru a jejich schopnosti
aplikovat ziskané praktické i teoretické znalosti v praxi. Student piSe zav€reCnou praci v ramci své
hlavni specializace resp. svého studijniho programu. Téma prace si voli podle svych specifickych
zajmU, pfedchozich zkuSenosti nebo praxe, popf. podle zajmu pracovi$té, se kterym spolupracuje
nebo ve kterém bude pracovat. Rovnéz tak o tématu rozhoduje védecko-vyzkumné zaméreni fakulty
nebo pracovi$té, kde bude student praci pod vedenim vedouciho realizovat.

PFi vyb&ru a zpracovani tématu mohou pomoci specializované seminafe vypsané v ramci studijnich
planl jednotlivych oborl. V rdmci studijnich programU adiktologie se jednd o bakalafsky proseminar
(B01623, B02029) a diplomovy proseminaf (B02218, B02444).

Po konzultaci s vedoucim pro vyuku je mozZno vypracovat zavéreCnou praci i mimo fakultu, tj.
vedoucim prace mUzZe byt i externi pracovnik (podminkou v8ak je pracovné-pravni vztah s fakultou),
ovSem za dodrZeni pozZadavkll na jeho odbornou kvalifikaci (externi vedouci podléha schvaleni
garantem oboru). Pfi vyb&ru témat zavéreCné prace ma student dvé moznosti:

a) vybere si z nabidky vypsanych témat, nebo
b) navrhne vlastni téma.

V prvnim pfipadé si student zvoli téma z nabidky témat vypsanych garantem oboru prostfednictvim
SIS. U kazdého tématu je urCen vedouci zavéreCné prace. PfihlaSeni se k vypsanému tématu
prostfednictvim SIS ale neznamena automatické schvéleni tématu a nasledné zadani prace, i vtomto
pFipadé€ je povinnosti studenta s potencidlnim vedoucim komunikovat a zjistit jeho kapacitu a ochotu
vést studenta v konkrétnim tématu a Case.

V druhém pfipadé si musi na pfisluSném pracovisti Ci fakulté najit vyuCujiciho, ktery je ochoten jeho
praci vést jako vedouci zavéreCné prace a snim navrZzené téma konzultovat. Vybér vhodného
vedouciho pro studentem navrZené téma lze konzultovat v ramci pfedmétl bakalafsky a diplomovy
proseminaf nebo s vedoucim vyuky. Pfedpoklada se, Ze vybrany pracovnik fakulty ma v zavislosti na
zvoleném tématu zavérelné prace k této Cinnosti patfi€nou vysokoSkolskou kvalifikaci a téma prace
spada do jeho odborného zaméreni.

5.2 Zadani zavérecné prace
Zadani zavéreCné prace probiha elektronicky prostfednictvim SIS, a to ve tfech krocich:

1. vypsani tématu garantem nebo povéfenym vedoucim,
2. pfihlaSeni se k tématu studentem,

* zejm. Opatfenim dékana €. 10/2010 ze dne 15. zafi 2010 ve znéni pozd&jSich dodatkl
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3. potvrzenim pfifazeni konkrétni prace studentovi garantem nebo povéfenym vedoucim.

Garant oboru (nebo jim povéreny vedouci) vypisuje témata praci prostfednictvim SIS. Student mlze v
pfipadé souhlasu garanta sam navrhnout téma prace a mUZe se téZ individualné obratit na
vyuCujiciho, u kterého ma zajem, aby vedl jeho praci. V pfipadé, Ze se vedouci prace se studentem
dohodne, garant nové téma na navrh vedouciho prace vypiSe v SIS. PfihlaSeni provede student
elektronicky v SIS. Nasledné garant (nebo jim povéfeny vedouci) potvrdi v SIS pfifazeni prace danému
studentovi, od tohoto okamzZiku je zadani prace studentovi zavazné. Zména tématu prace je poté
mozna pouze na zakladé pisemné Zadosti studenta, kterou posuzuje prodékan fakulty.

Zavazny termin zadani zavéreCné prace, aby mohla byt odevzddna a obhajovdna v daném
akademickém roce, je stanoven harmonogramem akademického roku. Zpravidla se jednd o konec
fijna, tedy 31. 10. Proto je studentum doporuCeno nenechdvat vybér tématu a komunikaci s
potencialnim vedoucim az na samotny zaCatek zimniho semestru v zavére€ném roCniku studia, ale
feSit to s dostateCnym predstihem.

5.3 Odevzdani zavére¢né prace

ZavéreCnou praci odevzda student nejpozdéji 30 dnll pfede dnem konani obhajoby, pokud garant
zejména vzhledem k dobé potfebné pro vyhotoveni fadnych oponentskych posudkl nestanovi jinak.
V pfipadé studijnich program0 adiktologie je termin odevzdani zavéreéné prace garantem obvykle
stanoven na den pfedchéazejici o Sest tydnl prvnimu dni vypsanych termin( statni zavérecné zkousky,
tedy 42 a vice dnd pfed konanim obhajoby. Casovy harmonogram pro odevzdani prace véetné
podrobnych pokynU je s dostatenym predstihem zvefejnén na webovych strankdch Kliniky
adiktologie (https://www.adiktologie.cz) v rubrice Studium/Statni zavéreCné zkousky.

Prace se odevzdava pouze v elektronické podobé, a to prostfednictvim SIS a mailem na adresy
pracovnikll kliniky povéfenych organizaci SZZk (viz vySe Casovy harmonogram pro odevzdani
zavéreCné prace).

Student vklada zavéreCnou praci prostfednictvim webového rozhrani SIS na adrese
https://is.cuni.cz/studium/ v modulu ,Témata praci (Vybér prace)”. Navod na vloZeni textu a pfiloh
prace v pfipustnych formatech je k dispozici na webu UK: http://www.cuni.cz/UK-7987.html.

Povinny je soubor s textem prace, soubor s abstraktem v Ceském jazyce a soubor s abstraktem v
anglickém jazyce. Soubor s textem prace musi byt ve formatu PDF/A, a to ve verzich 1a nebo 2u. Ma-li
prace pfilohu ¢&i pfilohy (napf. multimedialni formaty Ci softwarova dila), vloZi student do SIS také
tuto pfilohu (m0Ze mit jiny format nez PDF); format pfilohy zdvére€né prace se fidi charakterem
pFilohy. V pfipadé vice pfiloh vloZi jeden komprimovany soubor (napf. ve formatu ZIP Ci TGZ)
obsahujici vS§echny pfilohy prace.

Student zodpovida za spravnost a Uplnost odevzdané elektronické podoby prace a jejich pfiloh.
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Podle § 47b zak. €. 111/1998 Sb. plati, Ze odevzdanim prace autor souhlasi se zvefejnénim své
zavéreCné prace, bez ohledu na vysledek obhajoby. Zvefejnéni v Repozitafi zavéreCnych praci UK se
fidi pfisluSnym opatifenim rektora.’

Po odevzdani prace prochazi kontrolou proti plagidtorstvi v meziuniverzitnim projektu Theses.cz a v
celosvétovém projektu Turnitin.com. Za u€elem soustavné kontroly podobnosti kvalifika&nich praci je
v téchto systémech trvale uloZena, ale neni zvefejnéna.

5.4 Obhajoba zavérec¢né prace

Nejpozdé€ji 5 pracovnich dnl pfed obhajobou student prostfednictvim SIS obdrzi pisemné
vypracované posudky od vedouciho prace a oponenta.

Obhajoba jako souéast SZZk probiha pred komisi, komise je sloZena nejméné ze tfi Clend,
pedagogové pUsobici na Klinice adiktologie mohou byt doplnéni externimi pfisedicimi. Studentlim je
doporuGeno dlkladné se seznamit s obéma posudky a na jejich zakladé vypracovat strukturovanou
obhajobu ve formé& prezentace. Kromé& predstaveni samotné prace a hlavnich vysledk(l by méla
prezentace obsahovat také odpov&di na pisemné otazky z posudkd vedouciho a oponenta. Cas na
samotnou prezentaci je b&hem zkouSky omezen na 10 minut, aCkoliv nasledna diskuze se €leny
komise nema Casové omezeni.

® Opatfeni rektora €. 72/2017 ve znéni opatfeni rektora €. 16/2019:
https://cuni.cz/UK-9751-versionl-or 2017 72 uz_ve zneni_or 2019 16.pdf
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6 Typy praci

Pozadavky na zavérecéné prace se liSi dle jednotlivych typl praci z hlediska dvou drovni.

Garant oboru mUze v souhlasu s akreditanim spisem a obvyklou praxi v oboru upfesnit formalini i
obsahové pozadavky zavére€nych praci i nad ramec téchto minimalnich pravidel.

6.1 Bakalarské a magisterské

Rozdily mezi bakaldfskymi a magisterskymi (diplomovymi) pracemi jsou v hloubce a rozsahu
zpracovani.

Povinny rozsah bakaldfské prace je 30-50 normostran® (tj. 54 — 90 tisic znakl, vCetné mezer),
diplomové prace potom 50-100 normostran (tj. 90 - 180 tisic znak(l, vetn& mezer). Nesplnéni Ci
prekroCeni povinného rozsahu prace je divodem pro nedoporuceni / nepfipusténi prace k obhajobé.
Do rozsahu zavéreCné prace se nezapoCitavaji Uvodni strany, abstrakt, seznam pouzité literatury a
pfilohy.

Minimalni poCet pouzitych literarnich zdroji je 20 pro bakaldfskou a 30 pro magisterskou praci.
Zasadni samoziejme je, aby citované zdroje byly relevantni k tématu a byly aktudlni. U standardnich
praci se pfedpoklada, Ze tézisté literatury je v aktudlnich tuzemskych a zahraniCnich Casopiseckych
zdrojich a kli€ovych monografiich.

6.2 Teoretické, vyzkumné a kasuistické

Podle zaméfeni lze rozliSit prace na vice i méné teoretické nebo praktické. V podstaté existuji tfi
zakladni typy praci, které se liS§i zejména cilem, strukturou a zdroji, které student vyuZziva:

a) teoreticka prace — jde o vystizny prehled aktudlni tematiky, jeZ je podrobena kritické diskusi
autora prace, pfiCemz vlastni zkuSenosti autora netvofi hlavni naplf textu;

b) prace ve formé& vyzkumné studie — takova prace ma pfinaSet védecké zpracovani studované
problematiky pfi obvyklé struktufe textu: Uvod, material a metodika, vysledky, diskuse,
zavery;

c) prace ve formé kasuistiky/pFipadové prace propracované v teoretickém ramci.

Tabulka 1: Typy praci podle zaméreni

Typ Cil Struktura, hlavni metody Hlavni zdroje

teoreticka préce p?skytnOL’Jt aktualni ahalyza literatury a kriticka odborns literatura
prehled tématu diskuze
realizovat vlastni teoreticka a prakticka Cast

vyzkumna studie | vyzkum a provést s podrobnym popisem vyzkumna data
zavéry vyzkumnych metod
demonstrovat pfipad a teoreticka a klinicka Cast

kasuistika s podrobnym rozborem klinicka data

vlastni klinicky vhled

pfipadu a intervenci

® Normostrana je standardizovand strana textu o urCitém poGtu znakUll. V Ceském prostiedi jde o rozsah v délce
1800 znak( vCetn& mezer, coZ odpovida tficeti Fadkim o Sedesati znacich (pfiblizZné 250 slovlim bézZného
textu).
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7 Struktura zavérec¢né prace

Z formélniho i obsahového hlediska sdileji vSechny zavéreCné prace stejnou strukturu pouze
v Uvodnich a zavéreénych Gastech. Specifika jednotlivych typU praci jsou zpracovdna v samostatnych
kapitolach tohoto manualu.

Kazda zavéreCna prace musi mit explicitné formulovan cil, nicméné v rliznych typech praci muze byt
tato formulace v rliznych Gastech. Zaméfeni prace vCetné metodologického ramce by mélo byt
patrné uZ z nazvu prace, v kapitole Uvod je téma specifikovano obecné, a pfesné vymezeni problému,
na ktery se prace zaméfuje, je tfeba formulovat na zalatku praktické Casti. Cil je stru€na a jasnd
formulace toho, €eho chce autor praci dosahnout, rozhodujici je vystiZznost, jasnost a srozumitelnost
— text je vhodné psat struCné a pfesné s co nejkrat§im komentafem. Cile vyzkumu by mély obsahovat
popis hlavniho vyzkumného problému, kterym se chceme zabyvat.

7.1 Povinna struktura vSech typtl praci
7.1.1

7.1.2  Povinné tivodni formdlni tidaje

Povinné uUvodni formalni Gdaje tvofi soubor stran obsahujicich zékladni informaci, jejichz formalni
stranka je pfedepsand/pevné stanovend a je tfeba ji dodrZet. Jedna se o titulni list, povinné
prohldSeni, podékovéani (nepovinné), abstrakt a kliCova slova (Cesky a anglicky), a obsah. Vzor
uvodnich stran je souasti pfiloh platného opatfeni dékana a je dostupny na webovych strankach
1.1ékafské fakulty UK
(https://www.lf1.cuni.cz/pravidla-pro-evidenci-odevzdavani-a-zverejnovani-zaverecnych-praci).

Abstrakt — Abstrakt (téZ souhrn i resumé) je struCny vytah zavéreCné prace, ktery slouzi pfedev§im
jako pomoc Ctendfi rychle se zorientovat v dané praci. Abstrakt shrnuje vSechny podstatné informace
o obsahu prace a jeho struktura v podstaté kopiruje strukturu zavére€né prace. Abstrakt by mél vzdy
obsahovat nasledujicich pét souasti: 1) vychodiska — uvedeni do problému; 2)formulace cile,
pfipadné vyzkumnych otazek &i hypotéz; 3) popis pouzitych metod; 4) hlavni ziskané vysledky;
5) celkovy zavér a doporuCeni. Maximalni rozsah abstraktu je 1 normostrana a je doporu€eno ho psat
strukturované. ACkoliv je abstrakt umistén hned na zaCatku préce, zpravidla je psan az jako posledni.

Obsah — Z dGvodu prehlednosti se do obsahu zafazuji jen nadpisy dvou, maximalné tfi drovni. Nadpis
obsahu je formatovan shodné jako nadpisy kapitol, ovSem bez Cisla kapitoly. Stranka, na které je
obsah, je prvni Cislovanou strankou zavéreCné prace.

7.1.3 Uvod

Smyslem Gvodu je Gtenafe Sifeji seznamit s tématem zavéreCné prace, predstavit problém, na ktery
se zameéfuje, a zdUvodnit, pro€ je zpracovani daného tématu Zadouci (z odborného, pfipadné
z osobniho hlediska). Autor mUzZe také &tendfe provést vlastnim mapovanim problematiky — co jiz
bylo o dané problematice napsano, jak k ni odbornici pfistupuji, zda je problém feSeny a feSitelny
atd.
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Pokud je zpracovavana zavéreCna prace souCasti SirSiho vyzkumu &i vyzkumu podpofeného grantem,
autor v Uvodu toto zaStiténi zmini a neopomene ani etické aspekty spojené s autorstvim (pfip.
s odménou apod.). Stejné tak ucini v pfipadé, pokud rozpracovava magisterskou praci svou predchozi
bakalafskou praci.

Doporueny rozsah Uvodu je 1 normostrana, maximaln@ 2 normostrany. Uvod je prvni Gislovanou
kapitolou zavéreCné prace.

7.1.4 Teoretickd c¢dst

Praci neni nutno formalné d&lenit na teoretickou a praktickou &ast, nicméné u praci vSech typu
postupuje autor od obecné&jSich a znaméjSich informaci ke konkrétn&jSim a novym. To spiSe obecné
a znamé lze oznaCit jako teoretickou Cast a to konkrétni a nové jako praktickou. Z hlediska rozsahu by
mély byt teoretickd a prakticka Cast vyvazené. Rozdéleni textu zavére€né prace na Casti teoretickou a
praktickou nepfedstavuje alternativu k pouzivani kapitol, ty jsou pouzity vZdy a mély by tvofit logické
celky vzhledem ke zkoumané problematice a pouzité metodologii.

V teoretické Casti autor vychazi z dostupné literatury, kterd je relevantni k tématu prace. Logicky to
pfedpokladd, Ze prvnim krokem jeSté pfed zahdjenim zpracovani zavéreCné prace je reSerSe
odborné literatury’. Autor vyhledd relevantni literaturu a na zakladé jejiho nastudovani a kritického
posouzeni zpracuje teoretickou Cast tak, aby bylo téma prace ve vhodné Sifi a pfiméfené detailné
popsano, a aby byly prezentované informace logicky strukturované, aktualni a vyvazené. Z toho
vyplyva, Ze t€zisSté literatury by mélo byt v aktualnich Casopiseckych zdrojich (€lancich), sbornicich a
monografiich; vyuZiti skript, u€ebnic &i obecnych encyklopedii Ize doporuéit pouze jako zdroj odkazll
na pOvodni prace. Zhlediska aktudlnosti a relevance nesmi autor opomenout cizojazyénou
(zahrani€ni) literaturu, néktera témata totiz nejsou dosud v &eStiné zpracovana, néktefi CeSti autofi
navic mohou publikovat své prace pouze v zahraniCi. Texty na internetu jako zdroje odbornych
informaci je tfeba podrobit obzvlast pfisnému pfezkoumani relevance.

Teoretickou Cast je tfeba logicky strukturovat do kapitol, které popisuji zkoumanou problematiku
z adekvatnich Uhl{ pohledu a vzhledem k zaméfeni prace Uplné (vyCerpavajicim zpUsobem, nicméné
vzdy v pfiméfené hloubce). Obvykly postup je od obecného ke konkrétnimu, pfiCemz nejprve je
vhodné Ctenafe seznamit s pojmy a koncepty, ze kterych autor vychazi (napf. definovat, co se v dané
praci mysli tim kterym pojmem). Vychodiska prace a ukotveni zékladnich konceptl by mély byt
podany zplsobem, ktery je v ramci daného oboru obvykly. Neni tfeba opakovat obecné znama fakta,
naopak je vhodnéjSi se co nejdfive zaméfit na informace, které pfimo souvisi s cilem prace. Za nejvice
relevantni lze povaZovat informace ze zdrojd, které jsou odborné a aktualni, zpracovavaji obdobné
téma, vyuzivaji obdobné metodologické postupy, pochazeji z obdobného kulturniho prostfedi nebo
zvolené téma Sifeji zasazuji do Ceského prostfedi. V posledni kapitole teoretické Casti zavére€né
prace by méla byt zminéna ta data, kterd jsou rozhodujici pro stanoveni cil(l praktické ¢asti, v pfipadé
vyzkumné prace vyzkumnych otazek i hypotéz.

7 Viyhledavani odborné literatury a jeji zpracovani je téma, jehoZ rozsah jde nad rdmec tohoto manudlu; je
soudasti odborné pfipravy studentl v prlbéhu studia. ReSerSi Ize obecné popsat v téchto krocich: 1) zjiSténi
rozsahu literatury pojednavajici o vybraném tématu; 2) zadkladni orientace v nalezenych zdrojich, zjiSténi
faktické dostupnosti a relevance jednotlivych zdroju, eliminace malo relevantnich zdrojd; 3) hloubkové
prostudovani relevantnich zdrojU, kritické posouzeni, dohledavani primarnich zdroju a dalSi relevantni literatury.
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7.1.5 Praktickd cdst

Prakticka Gast prace pojednava o konkrétnich postupech a zjiSténich, které autor udinil, aby dosahl
stanoveného cile a naplnil tak smysl zavéreCné prace. V praktické Casti je nejprve stanoven cil (atoi
v pfipadé teoretickych &i kasuistickych praci), ndsledné je teoreticky popsan a zdlvodnén zvoleny
postup (metodologicky C&i klinicky), nasleduje popis jeho realného prlbéhu, a nakonec jsou
prezentovana ziskana data a z nich vyplyvajici zjiSténi. Stanoveny cil by mél byt v této Casti zaroven
naplnén.

V praktické Casti by mély byt rozebrany také etické otazky, které se tykaji kontaktu autora Ci osob
podilejicich se na realizaci prace s UCastniky vyzkumné Ci klinické prace.

SouCasti praktické Casti by mél byt také popis personainiho zabezpeCeni (kdo vSechno a jakym
zpUsobem se na préaci podilel), asového harmonogramu (kdy a v jakych fazich prace vznikala), a
technického zazemi (co vSechno pro sbér a zpracovani dat, napf. dotazniky, hardware, software apod.
bylo vyuZito, kdo to poskytl, pfipadné jaké byly vynaloZeny naklady).

Struktura praktické ¢asti se liSi dle jednotlivych typU praci, viz nasledujici samostatné kapitoly 7.2, 7.3
a7A4.

7.1.6 Diskuze

Diskuze je stézejni kapitola, vniZz autor prokazuje schopnost kritickétho mySleni, vhled do
problematiky i chapani SirSich souvislosti vlastni odborné prace. Diskuze se obecné zaméfuje na tfi
oblasti: 1) metodologické otazky, 2) interpretace vlastnich vysledkl a jejich srovnani s vysledky
obdobnych praci, a 3) implikace vysledkl pro praxi €i dalSi vyzkumnou praci.

Diskuze metodologickych problémU obvykle zahrnuje odpovédi na otdzky: Pro¢ vySlo to, co vySlo?
Jakym zpUsobem mohlo dojit ke zkresleni vysledkl? Dalo se zkresleni pFipadné zabranit? Pokud ne,
proC? Co by vySlo, kdyby byly pouzity odliSné metodologické postupy? apod. Zejména v této Casti se
od autora oCekava pfimérena sebekritiCnost.

Diskuze vysledkl se zabyva jednak jejich interpretaci (Jaky vyznam mohou vlastni zjiSténi autora mit a
pro€ si to mysli?), a jednak srovnanim svysledky obdobnych praci (LiSi se dosazena zjiSténi
od vysledk(l popsanych v literatufe? V éem vysledky vzajemné koresponduji, vem se pfipadné
rozchdzeji a pro€ tomu tak je?). Lze zde uvést rlizné zplsoby i vyznamy, jimiZ nebo v jejichZ ramci
mohou byt ziskané poznatky interpretovany, a podrobnéji diskutovat sva tvrzeni a argumenty pro né.
Diskuze slouZi jako prostor pro srovnani teoretické a praktické Casti (poznatkU z literatury a
z vlastniho sbéru dat), pro hledani souvislosti mezi tim, co se autor v prlibéhu tvorby zavéreéné prace
dozvédél, a tim, co bylo o studovaném jevu zndmo pfedtim, i jako prostor pro deklaraci pfipadné
zmény vlastniho nazoru autora na dany jev. Kvalitni diskuze organicky propojuje teoretickou a
praktickou Cast zavére€né prace tim, Ze dava vlastni vysledky do souvislosti s teoretickymi poznatky.

V posledni Gasti diskuze se autor zamySli nad praktickymi implikacemi poznatk(l — moZnostmi jejich
vyuziti v praxi (VCem jsou vysledky zajimavé Ci pfinosné?) a doporuCenimi pro dalSi vyzkum
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zpracovaného tématu (Jak a kam by se mél ubirat dal$i vyzkum daného fenoménu a pro¢? V éem je
pFipadné pokraCovani v dalSim vyzkumu slibné?).

7.1.7 Zavery

V zavérech se uvadi prehled nejdllezitéjSich vysledk(l se zd(raznénim toho, co prace pfinesla
nového, co z jejich vysledk( vyplyva. Autor uzZ tedy nepopisuje ani metody, ani nediskutuje. Struéné
uvede, co bylo zjiSténo, co z toho vyplyva, pfipadné s jakou prlkaznosti se vysledek potvrdil. Vhodné
je rovnéz uvést to, co se nepotvrdilo &i co zUstalo sporné nebo oteviené, a zda byl cil prace naplnén.

Césti diskuze a zavéry mohou byt spojeny do jedné (napf. Diskuze a zavéry).

7.1.8 Pouzitd literatura a citace

U v8ech informaci, které se objevi v zav€re€né praci, a autor je nevymyslel sam, je tfeba uvést jejich
zdroj. V této souvislosti se pouZiva pojem citace (bibliograficka citace), coZ je souhrn Gdajll o citované
publikaci €i jejich Castech umozfujici jeji pfesnou identifikaci. Terminem odkaz na citaci se oznaCuje
odvolani vtextu nacitaci uvedenou vseznamu pouZité literatury. Seznam pouzité literatury je
posledni povinnou kapitolou zavé&re€né prace a jsou v n€m uvedeny vSechny pouZzité zdroje.

V celé praci je tfeba zachovat jednotné citaCni normy. Ty urCuji jednak podobu samotnych citaci, tak
zpUsob, jakym se na né v textu odkazuje. Pro zavére€né prace studentl ve studijnich programech
adiktologie na 1. LF UK je schvalena norma APA 2 ktera nabizi velmi propracovany a pfehledny systém.

Kromé formalnich naleZitosti citace jde také o jeji v€cnou spravnost, tedy o vhodnost vzhledem
k tématu a dostate€nou odbornost (viz také kapitolu 7.1.3 Teoretickd Edst).

Pro zpracovani odkaz( a citaci jsou v textovych editorech k dispozici rozliéné nastroje, tzv. citaéni
managery. Pro studenty 1.LF UK je k dispozici zdarma néstroj EndNote,’ jako velmi prakticky a zcela
zdarma dostupny lze doporudit Zotero.™

7.1.9 Prilohy

Pfilohy jsou nepovinnou souCasti zav€reCné prace, jejich strany se nezapoCitavaji do celkového
rozsahu prace.

Pokud jsou v praci pouzity tabulky nebo grafy, mély by se objevit v textu prace, kde je k nim pfimo
odkazovéno, pfipadné mohou byt umistény v pfiloze, zejm. pokud jsou rozsahlejSi Ci je jejich
mnozstvi vétsi. V pfilohach prace by mél byt také uveden seznam vSech pfipadné pouZzitych tabulek
a grafll v&etné uvedeni &isla stranky, kde je mUzZe &tenaf nalézt.

& CitaCni styl Americké psychologické asociace,
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples

Cesky napf. zde: https://pedagogika.phil. muni.cz/media/3281525/upv_apa_manual.pdf
® https://uvi.lf1.cuni.cz/e-zdroje/citacni-manazery

10 https://www.zotero.org
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Do pfilohy lze rovnéz umistit pouzité dotazniky, struktury interview, jeZ byly s uastniky vyzkumu
provedeny, pfipadné dal§i dokumenty, jez se pfimo vztahuji k zavére€né praci.

7.2 Teoretické prace

Teoreticka prace predstavuje spiSe vyjimeCny typ zav€reCné prace. PfestoZe nevychazi z empirickych
dat jako prace vyzkumné &i kasuistické, dodrzuje logiku a strukturu spole€nou vSem odbornym
textUm: ma jasné vymezeny cil, vyuzivad pfesné formulovanych metodologickych postupl a pfinasi
nové poznatky. Autorsky pfinos, ktery se od teoretické prace oCekava, muze spoCivat ve zpracovani
uceleného pfehledu dosud nezpracované tématiky, v aplikaci nové metody Ci pohledu na jiZ existujici
poznatky, nebo ve vytvofeni originalnich postupl i pomUcek pro praxi zaloZenych na peclivém
studiu. Zvlastnim druhem teoretické prace je meta-analyza, tedy pouZiti specifickych statistickych
postupl na vysledky jiZz publikovanych studii, ktera pfinasi systematicky pfehled dané problematiky a
navic zjiStuje vyznamnost a rozdily v U€incich popisovanych metod.

Teoretické prace jsou naroCné na reSerSe, protoze predpokladaji vyuziti vétSiho mnoZstvi literatury,
kterd je pfisné aktualni (tedy zejm. zahraninich odbornych €lanku). Pfedpokladem je také vysoka
kritiCnost autora i kreativita. Logika strukturovani kapitol vychazi zejména z cile a designu teoretické
prace, zaroven je ovlivnéna souCasnym stavem poznani v dané oblasti. Autorovi, ktery se rozhodne
zpracovat teoretickou zavéreGnou préci, lze doporudit zejména dlkladnou pfipravu a fadné
prodiskutovani tématu a metod s vedoucim své prace.

7.3 Vyzkumné prace

Teoreticka Cast zdvéreCné prace vyzkumného typu pFedstavuje zevrubné uvedeni do problému a
méla by sméfovat k formulaci vyzkumného cile a navrhu designu vlastniho vyzkumu, ktery bude
nasledné popsan v praktické Casti. Autor by se tedy v teoretické €asti mél zabyvat nejen popisem
vysledkd, ale i pouzZitych metod obdobnych jiZz realizovanych studii, aby se v navrhu vlastniho
vyzkumu vyvaroval opakovani jiz dfive popsanych chyb €i zkoumani jiZ zjiSt€ného.

Prakticka Cast ma pak standardni strukturu védeckého textu:

vvvvvv

Formulace vyzkumnych otazek — vyzkumné otazky pfesné a konkrétné vymezuji oblast
zajmu vyzkumnika na drovni jevl &i proménnych a hodi se jak pro pfistup kvalitativni, tak i
kvantitativni. Pokud pomoci matematicko-analytickych statistickych metod ovéfujeme urcité
pfedpoklady (napf. v korelaénim vyzkumu €i vysledek experimentu) je vhodné formulovat
hypotézy.

3. Design vyzkumu — obecny metodologicky rdmec — struCna, jasna, kratka a vystizna
charakteristika hlavni mySlenky a postupu vyzkumu; popis a zdGvodnéni zvoleného typu Ci
kombinace vice typU vyzkumU, v€etné uvedeni zdrojl &i teoretickych vychodisek, na kterych
autor stavi. Pfikladem designu je kasuistika, analyza potfeb, prUfezova studie, zakotvend
teorie, prlfezova &i kohortova studie, RCT apod.

4. Metody tvorby dat — popis a zdUvodnéni planovanych metod ziskdvani dat (napF. dotaznik,
test, rozhovor, pozorovani atd.), véetné uvedeni jejich zdrojll &i postupl tvorby téchto
nastrojU.
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5. Vyzkumny soubor — popis a zdUvodnéni vybéru udastnik(l vyzkumu, definice zakladniho a
vybérového souboru (populace a vzorku), kritéria vybé&ru, rozsah souboru, nominacni
technika (napf. nahodny stratifikovany vybér, metoda sb&hové koule, totalni vybér atd.);
v pfipadé zapojeni lidskych subjektl popis oSetfeni etickych otazek ve vztahu k u€astniklim
vyzkumu.

6. Metody analyzy dat — popis a zdUvodnéni konkrétnich planovanych metod analyzy dat,
kvantitativnich (statistickych) a/nebo kvalitativnich.

7. Realizace a prlibéh sbéru dat — Casovy harmonogram vyzkumu, persondlni zajiSténi,
technické zazemi, etické aspekty.

8. Vysledky — popis vyzkumného souboru a prezentace vysledkl analyzy dat v€etné jejich
interpretace ve vztahu k formulovanym vyzkumnym otazkam a hypotézam; lze vyuzit tabulek
a grafll, nebo pfimych citaci ziskanych dat k podpofe vlastnich tvrzeni.

Zakladnim smyslem popisu pouZitych metod je provést Ctenafe krok za krokem vyzkumnym procesem
tak, aby nejen detailné porozumél dlvodlm, které autora vedly k realizaci vyzkumu zvolenym
zplUsobem, ale aby byl zéroveri schopen v pfipadé potfeby vyzkum replikovat (pfesné zopakovat),
protoZe pouze presny a vyCerpavajici popis umoznuje identifikovat mozna zkresleni a tedy zaujmout
kritické stanovisko. Dliraz na poZadavek na opravdu detailni popis je kladen zejména pFi pouZziti méné
znamych pfistupl a metod.

Jednotlivé kroky ve vySe uvedené struktufe pro lepSi pfedstavu odpovidaji nasledujicim otazkam: Co
chceme zkoumat? Co pfesné chceme zjistit? Jak toho dosahneme? Co budeme muset ziskat a jakym
zpUsobem? Od koho nebo odkud to ziskdme? Co stim potom budeme muset udélat? Co nam asi
vyjde a co s tim udélame? Jak jsme to konkrétné proved|i? Co nam vySlo?

Clenéni kapitol praktické Easti nemusi odpovidat pfimo vySe uvedené struktufe. Cile, design a
vyzkumné otéazky lze spojit do jedné podkapitoly, stejné tak pouzité metody tvorby a analyzy dat
spolu s popisem vybéru Géastnikll vyzkumu, naopak vysledky mohou tvofit samostatnou kapitolu
prvniho fadu a je doporuCeno je rozdélit do vice podkapitol podle jednotlivych vyzkumnych otazek Ci
logickych okruh(. Je$té pfed samotnym pfedstavenim vysledk( a jejich podrobnym rozborem je
vhodné Ctenafi nastinit pfipadné vysvétlit formu a strukturu jejich prezentace v ramci zavére€né
prace. Pokud ma préace dal$i vystupy, napf. zpracovani kratké verze vysledkl a zavér(l pro poskytnuti
zpétné vazby uCastnikim vyzkumu &i zadavateli, je tfeba to v textu zminit. Vystupy &i vysledky nad
ramec vyzkumnych otédzek patfi do pFiloh zavére&né prace.

7.4 Kasuisticke prace

Zavére€na prace kasuistického typu je vlastné pfipadovou studii, tedy specifickym druhem vyzkumné
prace. Jedna se o intenzivni studium jednoho pfipadu - jedné situace, jednoho Clovéka, jednoho
problému (Oleckd & Ivanovova, 2010). Pfestoze lze pro ziskavani a analyzu klinickych dat vyuZzit
kvantitativnich i kvalitativnich metod, v zasadé jde v pfipadé kasuistické prace vzdy o kvalitativni
vyzkumny design, protoZe vybrany fenomén je zkouman do hloubky, v Sirokém kontextu a v jeho
skuteCném prostiedi. Kasuisticka zavéreCna prace tedy opét dodrzuje logiku a strukturu spoleGnou
vSem odbornym textlm: ma jasné vymezeny cil, vyuziva pfesné formulovanych metodologickych
postupl a pfindSi nové poznatky. Autorsky pfinos, ktery se od kasuistické prace oCekéva, spodiva
v aplikaci teoretickych poznatkl na vlastni pfipadovy material, v demonstraci vybraného fenoménu
v kontextu soudobého poznani. Primarnim cilem psani kasuistické zavére€né prace je samoziejmé

18



prokazat autorlv vhled do problematiky a jeho schopnost klinického Usudku, nicméné dUsledné
porozumeéni zkoumanému by mélo byt pfinosné i pro Ctenafe.

PFi formulaci konkrétniho cile vlastni kasuistiky je vhodné brat do Gvahy obecny smysl kasuistickych
studii, kterym je popsat a porozumét individualité v procesu, v souvislostech a ve skuteCném
prostfedi. Vlastni cil Ize pak Ize formulovat z hlediska Urovné typiCnosti pfipadu (typicky €i atypicky),
z hlediska pfedmétu, tedy toho, co je za pfipad povazovano (osoba/pacient/klient, skupina
osoba/par/rodina, oddéleni/sluzba/instituce...), a z hlediska toho, na jaky klinicky fenomén je prace
primarné zameéfena (etiopatogeneze, symptomy, diagnostika, terapeuticky postup, progndza...).

Kasuistickd prace ma teoretickou a praktickou Cast. Teoretickd Cast kasuistiky se zabyva obSirné&ji
tématy, kterd jsou kliovéa vzhledem ke stanovenému cili a konkrétnimu pfipadu. Obsahem by mélo
byt shrnuti sou€asného stavu poznani (napf. zndma etiologie, komorbidita a epidemiologie, popis
standardné pouzivanych diagnostickych a terapeutickych postupl, popis zndmych komplikaci a
progndzy apod.). Teoreticka Cast logicky sméfuje k formulaci konkrétniho cile a vybé&ru pfipadu.

Struktura praktické Casti kasuistiky je opét zavisla na stanoveném cili a konkrétnim pfipadu, ale
obecné by méla zahrnout nasledujici:

1. Stanoveni cile — stru€nad, jasna a konkrétni formulace toho, co méa byt demonstrovano.

Vybér pfipadu — zdGvodnéni konkrétniho vybé&ru a detailni popis, jak probé&hl; struéné
zédkladni Udaje o subjektu kasuistiky (tj. popis souboru); etickd klausule (prohlaSeni o
zachovani anonymity a dodrZeni dalSich etickych principu).

3. Pouzité metody — popis a zd(vodnéni metod ziskavani dat (klinicka vySetfeni, rozhovor,
pozorovani, testové metody, dotazniky...) a popis skute¢ného prlbé&hu jejich realizace
vCetné takovych aspektl, jako Gasovy harmonogram apod.

4. Podrobnda charakteristika subjektu kasuistiky — standardni anamnéza (Ci anamnézy) dle
zvyklosti v daném oboru, v€etné dosavadni terapie.

5. Situace vychoziho bodu — popis kliCovych charakteristik subjektu kasuistiky v urCitém Case,
ktery je vychozi pro klinickou praci i zvoleny cil (setkani studenta s pacientem, vstup do IéCby
apod.), klinické zhodnoceni a rozvaha, zdUvodnéni diagndzy.

6. DalSi vyvoj — popis a zdlvodnéni realizovanych (terapeutickych) intervenci a jejich vyznam
pro subjekt kasuistiky.

7. Zavér — vysledky realizovanych (terapeutickych) intervenci, struéné shrnuti a zhodnoceni
pribéhu (IéEby), pfip. katamnéza, je-li autorovi znama.

Diskuze je stejné jako v pfipadé ostatnich typ( zavéreCnych praci kliGovou souasti kasuistické prace.
Autor se vni mlUze kromé obligatniho propojeni teorie s praxi (teoretické a praktické Casti) také
zamyslet nad uéinnymi faktory a provést jejich detailni rozbor, nad alternativnimi moznostmi terapie
(napf. popsat mozné intervence, které nebyly realizovény, ale bylo by dobré, kdyby v urlité fazi
realizovany byly...), nad bezpeCnosti (klinicky vyznamné nezadouci uCinky, popF. jejich zvladani,
nepfitomnost oCekavanych nezadoucich ac€ink() a nad etickymi otazkami a Sir§imi souvislostmi
(kvalita Zivota vs. 1éCba diagndzy) apod.

Do pfiloh kasuistické priace je mozno zafadit cokoliv, co vhodné ilustruje subjekt Ci téma, napf.
anamnesticky dotaznik, vysledky vySetfovacich metod, ukazky rozhovoru, €asovou osu pfipadu,
genogram rodiny apod.
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Kasuistiku je tfeba vzdy zpracovéavat se zvlaStnim zietelem k etickym otazkam, mj. striktn€ dbat na
zachovani anonymity prezentovaného subjektu.

8 Formalni nalezitosti

8.1 Jazyk

Jazyk préce je zdsadné CeStina nejen pro zavazné Uvodni stranky, ale pro cely text prace. Pfi psani je
tfeba se vyvarovat pravopisnych a gramatickych chyb.'' Obsah prace méa odpovidat narokUm
kladenym na odborny, resp. védecky text; styl musi byt odborny, naprosto vécny, stru€ny a pouZivajici
pfesné definované pojmy. ZavéreCnou praci, stejné jako jiny odborny text, je v podstaté mozné psat
ve tfech osobach:

a) on-—3. osoba jednotného Cisla (,,autor pozadal o spolupraci...”),
b) my— 1. osoba mnozného Cisla, tzv. autorsky plural (,pozadali jsme o spolupraci...”) &i
c) ja-—1.osoba jednotného Gisla, tzv. autorsky singular (,pozadal jsem o spolupraci...”).

Pouzivani zvoleného stylu je tfeba dodrZet napfi€ celym textem prace a neni pfipustné osoby
kombinovat.

8.2 Rozsah

Povinny rozsah bakalafské prace je 30-50 normostran (tj. 54 — 90 tisic znakUl, vCetné mezer),
diplomové prace potom 50-100 normostran (tj. 90 - 180 tisic znakl, v€etné& mezer). Titulni strana,
abstrakt, seznam pouzité literatury a pfilohy se do rozsahu textu zav€reCné prace nezapodcitavaiji.

Rozsah abstraktu - v kazdém z jazyk( by mél byt v rozsahu max. 1 normostrany (tj. 1800 znak,
vCetné& mezer). KliCovych slov by mélo byt uvedeno 3-5, pfi€emz ustalené slovni spojeni - napf.
drogova politika - se povazuje za 1 kliCové slovo.

8.3 Typograficka uprava

Pfi psani je tfeba dodrzovat zékladni typograficka pravidla, ktera urcuji, jak ma vypadat tiStény text,
aby vypadal dobfe a dobfe se Cetl. Pfedpokladd se, Ze autor zpracuje zdvéreCnou praci v textovém
editoru. Upravu pisemnosti zpracovanych textovymi editory podrobn& uréuje CSN 016910,
nasledujici pravidla jsou doplnénim obecné platné normy a jsou pro zpracovani zavére€nych praci
zévazna.

a. Format a okraje stranky — Format listu zavéreCné prace je A4 (210 x 297mm). Pfi nastaveni
okraju stranky je vhodné poditat s vazbou, proto se liSi velikost okraje vpravo a vlevo. Lze
doporucit nasledujici nastaveni: nahofe a dole 2,5 cm, vlevo 3,5 cm, vpravo 2 cm.

b. Velikost pisma — Velikost pisma zdkladniho textu by méla byt 11-13 bodU, Fadkovani
1,15-1,25. V odlvodnénych pfipadech Ize asti textu psat tzv. petitem.

" Pravidla Ceského pravopisu http://prirucka.ujc.cas.cz/
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Pro ukazky, konkrétni pfiklady, delSi citace &i komentafe, které rozvadeéji Ci obohacuji zdkladni text, ale
nepfedstavuji jeho zésadni Cast, lze pouZit o jeden az dva body menSi pismo a ziroven t&sné&jsi Fadkovani.
Vyhodou tohoto grafického prvku je Uspora mista za souCasného zachovani pfehlednosti a navaznosti textu.

Druh pisma — Neni pfipustné pouzivat vjednom dokumentu vice nez dva druhy pisma
(fonty). Pisma pouzitd v dokumentu by spolu méla ladit. Lze vyuzit napfiklad osvédCenou
kombinaci patkového pisma Times New Roman pro text a bezpatkového (sanserif) fontu Arial
pro nadpisy kapitol a oddill ¢lanku a pro popisky grafl, schémat a obrazk(l; pfipadné stile
Gastéji pouzivanou kombinaci fontl Calibri a Cambria.

Odstavce — Jednotlivé odstavce je vhodné opticky oddélovat, &imz se usnadhuje vnimani
textu. K tomuto G€elu slouzi odsazeni prvniho Fadku odstavce (1,25 cm) a nastaveni vhodné
mezery za koncem odstavce (6, 10 nebo 12 bodU). Neoddélujte odstavce volnou Ffadkou a
nezvyrazfiujte jeho zaCatek pomoci kldvesy <tabulator>. UkonCeni odstavce (nikoli Fadky) se
provadi kldvesou <ENTER> za poslednim znakem odstavce. Nikde jinde v textu tuto klavesu
nepouzivejte.

Zarovnani textu — Zakladni text by mél byt zarovnan doleva, pfipadné do bloku.

Nadpisy — Nadpisy kapitol a podkapitol by mély byt Cislované v hierarchické struktufre,
doporuCuje se vyuzit funkce styl( v textovém editoru, které nasledné usnadniuji vytvareni
seznamU véetné obsahu. PoCet Urovni nadpisll by nemél presdhnout tfi. Pro nadpisy je
doporu€eno zvolit odliSné velikosti pisma, rozdil ve velikosti nadpis mezi jednotlivymi
urovnémi by mél byt dva body. Napf. pfi velikosti béZného textu 12 bodU by prvni vySSi
uroven nadpisu méla velikost 14 bodU a druhd vySSi droven by méla velikost 16 bodu.
V nadpisech lze vyuzit pismo tu€né, kurzivu i kapitaiky. Kazda kapitola prvni drovné zacina na
nové strance. VSechny nadpisy je tfeba zarovnat doleva.

OcCislovani (paginace) stranek — Stranky zavéreCné prace musi byt oCislovany, a to od
kapitoly Uvod aZ po seznam pouzité literatury. RuCni €islovani lze vSak povaZovat za hrubou
chybu. VSechny moderni textové editory umi oCislovat stranky automaticky, vétSinou pomoci
funkci pro Upravu zahlavi a zapati.

Zvyraznovani textu — Zvyrazfiovani Casti textu lze provadét kurzivou (italics — ubihajici pismo),
pFipustné, aCkoli nepfili§ vhodné je pfipadné zvyraziiovani textu tu€nym pismem (bold).
Naprosto nevhodné je prostrkavani m e z e ra mi, podtrhavani a specialni poCitaCové efekty
(blikajici text Zadna tiskarna nevytiskne).

Tabulky a grafy — V pfipadé prezentovani kvantitativnich Udaju &i pro zpfehlednéni
kvalitativnich je doporueno vyuZivat tabulky a grafy (obrazky). Styl vSech tabulek a grafd by
mél byt napfi€ celou zavére€nou praci jednotny (popisky, zkratky, velikost pisma, barevné
provedeni apod.). Tabulky a grafy jsou Cislované a opatfené nazvem, ktery je vzdy nad
tabulkou €i grafem, Cislovani Ize doporu it vzestupné. Tabulky a grafy mohou byt umistény
pfimo v textu prace (mezi odstavci), vzdy ale aZ za mistem, kde je na né v textu odkazovano,
anebo v pfilohach prace, pokud prvni variantu jejich rozsah i poCet neumozrfiuje. Text
v tabulkach Ize zarovnat vlevo i na stfed, velikost pisma mUzZe byt menSi neZ u zakladniho
textu, ale vZdy je tfeba zachovat Gitelnost (min. pfipustna velikost pisma je 8 bod().
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j.  Poznamkovy aparat — V pfipad€ potfeby doplnit informace s textem nepfimo souvisejici Ci
vysvétlujici Ize vyuzit poznamek pod Carou. V zdkladnim textu a v textu pod Carou se vyuziva
identifikaCni Cislo poznamky ve formé& horniho indexu a kazd4a dalSi poznamka ma nové Cislo.
Celkové mnoZstvi pozndmek pod Carou by nemélo pfesahnout % stranky.

Mezi nejCast&jSi chyby v typografické Gpravé, které zhorSuji Ci téméF znemozniuji Citelnost textu,
protoZe ho Cini nepfehlednym, patfi nadbyteCné mezery (jednotliva slova se oddéluji vzdy nejvySe
jednou mezerou, pro odstranéni nadbyteCnych mezer lze vyuzit funkci automatickych oprav Ci
nahrazeni vtextovém editoru), nevhodné déleni slov (automatické déleni slov nebyva vzdy
dostate€né spolehlivé, zvlas§té u odbornych textu, Ize doporuéit jeho vypnuti, nepfipustné je déleni
slov v nadpisech), rozdéleni Gisel €i zkratek na dva Fadky, mezery pfed interpunk&nimi znaménky,
chybné pouzivani uvozovek a zavorek, chybné pouzivani znakl pro procenta (dvacetiprocentni
vypadad takto: 20%, dvacet procent takto: 20 %).

Ze stylistického hlediska mUze byt na obtiz napf. nevhodna délka vét (pouze holé véty nepodavaiji
dostatek informaci a puUsobi primitivnim dojmem, naopak tfi a vicefadkovd souvéti jsou
nesrozumitelnd, vhodné je stfidat kratSi a delSi véty v pfirozeném rytmu, ktery se dobfe Cte), pfilis
dlouhé odstavce (odstavec by mél obsahovat pouze jednu ucelenou mysSlenku &i téma, a jeho rozsah
by v Zadném pFipadé nemél byt vétSi nez ¥ stranky), nadbyte€na slova (tedy, jako, dokonce...) nebo
nesmyslna slovni spojeni (premiér vlady, pfiblizné identicky, Caste€né pfesny apod.).

8.4 0Odevzdani

ZaveéreCna prace se v urCeném terminu odevzdava pouze v elektronické podobé (viz kapitola 5.4), ale
k SZzZk student pfinese jeden fyzicky vytisk prace k nahlédnuti pro €leny komise, ktery je studentovi
navracen po obhajobé&. Vazba tohoto vytisku nehraje roli; dllezité je, aby byl identicky s praci
odevzadanou prostfednictvim SIS.

Se zavére€nou praci se podle aktudlné platnych opatfeni odevzdava:
1. Protokol o Uplnosti nalezitosti bakalafské/magisterské prace:

https://www.If1.cuni.cz/document/44225/opad10-10-pril8a-bc.pdf

https://www.lf1.cuni.cz/document/44226/opad10-10-pril8b-mgr.pdf

2. PfihlaSka k obhajob& bakaldfské/diplomové prace — vyplnénou aZ na jméno oponenta a
datum obhajoby, podepsanou:

https://www.lf1.cuni.cz/file/73347/prihlaska-k-obhajobe.doc

3. Souhlas s vystavenim prace na webu Kliniky adiktologie:

https://www.adiktologie.cz/file/42/souhlas-se-zverejnovanim-kvalifikacnich-praci-adi
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9 Etika

9.1. Etické aspekty zavérecné prace

Autofi zavéreCnych praci se jako studenti podileji na védecké (vyzkumné a klinické) praci, pro kterou
plati obecné etické principy a zasady, které jsou formulovany v nékolika kli€ovych dokumentech.
Kromé& platnych zakon(** a mezinarodnich umluv®® se jednd zejména o eticky kodex Prava pacientu
(MZ, 1992) a Eticky ramec vyzkumu (MSMT, 2005a). Etickd pravidla mohou byt upravena také
specifickymi etickymi kodexy jednotlivych obor(, at uZ na drovni mezinarodni &i narodni (odborné
spoleCnosti).*

Z hlediska zav€re€nych praci lze rozliSit Ctyfi oblasti, kterych se eticka pravidla mohou tykat:

1. etika ve wvztahu k pacientiim, uc€astniklm vyzkumu - zachovdvat Uctu, respektovat
dobrovolnost, neohrozit, neublizit, zachovat anonymitu a pravo na soukromi, informovat o
Ucelu a prlbé&hu spoluprace;

2. etika ve vztahu ku€elu vyzkumu — deklarovat, Ze nedochazi ke stfetu zajmU; popsat
financovani, grantové zapojeni; nefabulovat a nepodvadeét;

3. etika datovych zdroju - popsat zpUsob ziskani dat i dalSich informacénich zdrojl, nejedna-li
se o data ziskana pfimo autorem, ziskat fadny souhlas od spravce/vlastnika dat s dalSim
zpracovanim dat &i jinych informacCnich zdroji;

4. publikaCni etika — nekrast duSevni vlastnictvi, deklarovat, Ze se nejedna o plagiat v Cestném
prohlaSeni na zaCatku prace. VeSkeré informace, které autor nevymyslel sam, musi byt
citovany dle platnych norem.

ZévéreCné prace musi dodrZovat anonymitu pacientU/klient(l/ostatnich respondentll a ochranu
osobnich udaj(, tak, aby osoby nemohly byt identifikovany.

V pfipad&, Ze pro zpracovani své zavéreCné price budete realizovat vyzkum za GCasti lidskych nebo
zvifecich subjektl, musi se studie fidit etickymi normami shodnymi s b&znymi studiemi (napf.
informovany souhlas, ochrana osobnich a citlivych Gdajl atd.). ZpUsob oSetfeni etickych aspektl a
uskali konkrétni bakalafské a diplomové prace musi byt dostateCné popsano a zodpovida za néj
student, pod odbornym vedenim a kontrolou vedouciho prace.

9.2. Souhlas etické komise

Pfed zahajenim sbéru dat je student povinen vyzadat si souhlas Etické komise pro posuzovani
studentskych praci Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze (déle jen "EKS"), a to prostfednictvim
Zadosti o souhlas etické komise se studentskou zavérenou praci (déle jen "Zadost"). Student je
povinen pozadat o stanovisko EKS i v pfipadé teoretické prace, nebot otdzky GCelu vyzkumu a
naklddani s datovymi zdroji vyvstavaji i v pfipadé, Ze autor nepracuje pfimo s uCastniky vyzkumu &i
pacienty.

2 Napf. Zdkon o ochrané osobnich udajli (¢. 101/2000 Sb.).

3 NapF. Umluva na ochranu lidskych prav a dUstojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny:
Umluva o lidskych pravech a biomediciné. V CR platna od 1. fijna 2001 (&. 96/2001 Sb. mezinarodnich smluv).
1 Napf. Eticky kodex adiktologa https://www.asociaceadiktologu.cz/dokumenty/
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Ziskani souhlasu EKS je podminkou ziskani zapoCtu z pfedmétu Vedeni bakalarské / diplomové prace.

Studenti podavaji Zadost vyluéné elektronicky prostfednictvim odkazu, ktery obdrzi vzdy do 31.10.
pFisluSného akademického roku nebo kdykoliv na Zadost od vedouci EKS. Formuldf Zidosti je
vytvafen vZdy pro dany akademicky rok a jeho nahled je v pfiloze tohoto manualu.

Studenti zasilaji elektronickou Zadost o schvaleni zavére&né prace kdykoliv v prlbéhu studia. Pokud
zadani zavéreCné prace neni dosud vloZzeno v SISu, jsou povinni obsah Zadosti projednat se svym
vedoucim prace a nahrat jeho pisemny souhlas s vedenim prace do zadosti.

O pfijatych Zadostech rozhoduje EKS v prlbéhu roku vZdy tak, Ze Zadosti podané do 15. kalendafniho
dne v mésici jsou vyfizeny do 15. dne nasledujiciho kalendafniho mésice.

Stanovisko EKS obdrzi student a jeho vedouci prace elektronicky, a to vylu€né na e-maily uvedené v
SISu.
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10 Praktické tipy pro psani

Pro mnoho lidi je proces psani obtiZzny. Existuje mnoho pfekazek, jeZz vdm mohou branit viibec zadit
nebo najit dostatek Casu, kdy byste mohli v klidu a v plné koncentraci psat vaSi praci. Pro zahdjeni
produktivniho psani plati pfedev§im pravidlo ,co muUzZe§ udélat dnes, neodklddej na zitfek”.
DuleZitou roli hraje motivace, uvédomte si ,pro¢” vlibec chcete na Ukolu pracovat a pfevezméte
vlastni zodpovédnost za své chovani. Jste to vy, kdo ma prokazat své schopnosti a dokoncit vysokou
Skolu napsanim a odevzdanim zavére€né prace, je to vas Zivot.

Zde jsou jeSté nékteré dalSi tipy:

® Méné je vice. Nevolte pfFili§ Siroké téma, vysledek pak pUsobi neucelené, povrchné,
na to podstatné, co s problémem bezprostfedné souvisi. PomUZe vam jasné stanoveni cil(
prace a definovani pojm0, které jsou pro vaSi praci zasadni.

e Stanovte si priority, a to jak ty dlouhodobé (dokonleni prace), tak i ty kratkodobé
(nejdllezitéjSi kol dne).

Pokud chcete odevzdat kvalitni praci, vyhrad'te si na ni dost €asu.
Praci si rozdélte na menS§i Useky - napf. kapitoly i €asti, napiSte si podrobnou osnovu a tu
pak jako kostru obalujte ,,masem” textu.

e Rozdélte si Cas na stejné Casové Useky a ty pak pfesné naplanujte. Ve stanoveném Case
zasednéte k planované praci. Délejte to pravidelné. V pfipadé, Ze nestihate dokon it
pldnovanou &ast, nebourejte svlj plan, ale pokraCujte dalSi ¢asti dle pldnu, pozdé&ji se
k rozpracovanému vratite.

e PrlbéZné si praci zilohujte na vice mist, pouZijte automatické zalohovani nebo pracujte
pFimo v cloudu.

e Nebudte perfekcionisty. Neni nutné mit napoprvé vysledek dokonaly, dlleZité je napsat

alespofl néco — textové editory umozfuji mazani a vkladani textu, pfesouvani celych

odstavcl &i kapitol, pozdéji se mUZete k rozpracovanym Gastem vratit a dopilovat je.

Identifikujte ruSivé vlivy a zbavte se jich (mobil, televize, kuchyné, internet...).

UCte se zvladat externi ruSivé vlivy a upfednostfovat psani (pokud mozno pravidelné).

Nebojte se pfi psani vyuzit své spontaneity a kreativity.

Vyhradte si urCity Cas i na regeneraci, pokud nebudete odpocCati, vaSe vykonnost nebude

idedlni.

UCte se rozpoznavat a kontrolovat své negativni mySlenky a pochybnosti o sobé.

Nebojte se pozadat o pomoc nebo radu vedouciho, spoluzédka, kamarada nebo odbornika.
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12.1 Hodnotici kritéria zavérecnych praci

ZavéreCné prace jsou hodnoceny slovné, poétem bodl a navrZzenym KklasifikaGnim stupném. Oba
hodnotitelé (vedouci a oponent) vypracuji posudek, jehoz sou€asti je bodové hodnoceni jednotlivych
aspektl prace (vdaném bodovém rozpéti a struktufe), ndvrh klasifikaéniho stupné a jeho slovni
zdUvodnéni. Sou€asti posudku byvaji také doporu€ené otazky k obhajobé.

Bodové rozpéti pro jednotlivé klasifikaGni stupné je pouze doporuCené, hodnotitel se od né&j mlze
v odlvodnénych pfipadech odklonit (vysoky odborny &i spoleCensky pfinos prace mlze pfevazit
drobné nedostatky, anebo naopak zdsadni pochybeni v kliGovém aspektu mUze byt natolik zavazné,
Ze prace neni doporuCena k obhajobé i pfes jiné nesporné kvality).

Klasifikace navrzend v posudcich neni pro zkuSebni komisi Statnich zavéreCnych zkouSek zavazna, ta
k posudklim sice pfihlizi, ale rozhoduje se na zadkladé prlib&hu obhajoby a vlastniho uvazeni. |
v pfipadé jednoho &i obou nedoporudujicich posudkll mize student zavéreCnou praci pfed komisi
obhajovat.

Doporucena klasifikace prace podle bodového hodnoceni:

Doporuceny klasifikaCni Bodové rozpéti pro bakalarské prace Bodové rozpéti pro magisterské prace
stupen
Vyborné 100-81 100-86
Velmi dobfe 80-61 85-71
Dobfe 60-41 70-56

12.1.1 Teoretické a vyzkumné prdce

' - o = At o5 Max.
3 . Uroven a charakteristika polozky a odpovidajici poCet .
Hodnocena polozka Fid&lenvch bod pocCet
P y bodii
Abstrakt NedostateCna uroven — abstrakt postrada jasné sdéleni
. . . dd).
Obsahuje abstrakt vSechny kliCové (0 bodd)
Casti (vychodiska, cile, vyzkumné Dobra droven — abstrakt je nedplny nebo v ném chybi jedna Ci
otazky Ci hypotézy, pouZzité metody, | vice kliCovych €asti nebo neni konzistentni s cilem, strukturou
hlavni vysledky a jejich implikace)? prace Ci diskutovanymi poznatky (1-2).
5
Koresponduje abstrakt s obsahem Velmi dobra uroven — abstrakt obsahuje vSechny poloZky, ale:
prace? jeho vypovidaci hodnota je slaba, je pfili§ dlouhy, je matouci
Ma abstrakt pfiméreny rozsah? (3-4).
Vyborna uroven — kvalitné zpracovany stru¢ny souhrn
obsahujici vSechny kli€ové informace (5).
Oduivodnéni a reSerSe odborné NedostateGna uroven — odUvodnéni nebo reSerSe chybi,
literatury vyznam/pfinos préce je pochybny, neposkytuje odpovidajici 20
e T e e oporu pro tvrzeni autora, chybi pfehled pfedeSlych vyzkumu




Byla zvolena adekvatni literatura a je
jeji zabér vzhledem k tématu
dostate€ny/upliny?

Je zvolena literatura aktualni?
Je pouzita literatura Fadné citovana?

Je pouzita argumentace
prezentovana standardnim
zpUsobem?

Byl dosavadni vyzkum podroben
kritice?

a/nebo nekriticky pFejat, reference na préci jinych autorl je
nepfiméfena (0-4).

Dobra aroven — pro zpracovani diskutovaného tématu byla
vybrana adekvatni odborna literatura. V praci je referovano

k odpovidajici empirické nebo teoretické bazi. Byla provedena
reSerSe predeSlych vyzkumU (ale jenom nebo v pfevazné mife
Ceskych), na néz je v praci spravné referovano (5-10).

Velmi dobra Groven — byla zvolena a je podrobné diskutovana
adekvatni odborna literatura k tématu. Popis zakladnich
pramenU nebo teoretického rdmce je na standardni dobré
urovni a zohledfiuje i prace zahrani€nich autort (11-15).

Vyborna uroven — vyznam a praktické implikace prace jsou
dobfe definovany. Teoreticky nebo empiricky zaklad je dobfe
popsan vEetné prace zahraniCnich autorl a v praci diskutovan.
Je pfedloZen odpovidajici a kriticky pfehled dosavadnich
vyzkumu, ktery odpovidajicim zpUsobem interpretuje
souCasné poznatky a kontroverze v oboru. Argumentace
pouZzita v praci mUzZe byt inovativni a pro obor pfinosna
(16-20).

Pouzité metody a logika struktury
prace

Jsou jasné stanoveny a zdUvodnény
cile prace, vyzkumné otazky Gi
hypotézy?

Je zdlivodnéna volba pouZitych
metod (rozsah a metoda vybéru
vzorku, tvorba, zpracovani a analyza

NedostateCna uroven — vyrazné problémy ve vyb&ru nebo
popisu jedné nebo vice Césti prace, zvolené metody
neodpovidaji cillim, otazkam &i hypotézam (0-4).

Dobra aroven — zakladni &4sti prace jsou popsany na
dostate€né Urovni a umoZAuji porozumét pouZitym metodam
a postuplm (5-10).

Velmi dobra droven — vSechny pouZzité kliC¢ové metody a
postupy jsou podrobné popsany a odpovidaji souCasné

20
dat)? v&decké praxi (11-15).
Jsou vSechny pouzité metody a Vyborna uroven — vSechny pouzité kliCové metody a postupy
postupy dobfe a podrobné popsany, | jsou podrobné popsany a splfiuji naroky na védeckou praci,
umozniuje popis replikaci? mohou byt inovativni a pro obor pfinosné (16-20).
Byla v&novana pozornost reliabilité a
validité dat?
Ma prace logickou strukturu?
Zpracovani tématu a interpretace NedostateCna uroven — vyrazné problémy s prezentaci nebo s
ziskanych poznatkU interpretaci vysledk( (0-8).
Jsou zavery prezentovany Dobra aroven — prezentované vysledky jsou vnitfné
srozumitelné? konzistentni. Né&které interpretace vysledkl jsou pfimérené.
‘ « Prace zmifiuje nékteré z jejich hlavnich slabych a silnych
Jsou prezentovany vSechny . 19 4 4 30

relevantni poznatky?

Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky
prace?

Jsou zavéry korektni?

stranek (9-16).

Velmi dobra dGroven — vysledky jsou srozumitelné
prezentovany a jevi se jako spravné. Interpretace vysledkU jsou
pfiméfené. Slabé a silné stranky prace jsou diskutovany v€etné
implikaci pro interpretace poznatkU. Prace demonstruje




Byly vzaty v Uvahu alternativni
vysvétleni?

Jsou zavery diskutovany v kontextu
soudobého vyzkumu?

Jsou u€inéna doporuceni pro dalSi
vyzkum nebo opatfeni?

porozuméni implikacim diskutovanych poznatk( pro dalSi
vyzkum nebo opatfeni (17-23).

Vyborna uroven — vysledky prezentovany srozumitelné a jevi
se jako spravné. Spravna interpretace vysledku je provedena
s kritickym zohlednénim moznych alternativnich vysvétleni.
Jsou diskutovany slabé i silné stranky prace v€etné& implikaci
pro interpretace poznatkUl. Vysledky jsou diskutovany v
kontextu dalSich vyzkumU a zdUrazuji pfinos k rozvoji
védomosti (nebo vyvoji novych technik a postupl). Jsou
uCinéna jasna a odpovidajici doporuCeni pro dalSi vyzkum
nebo opatfeni (24-30).

Etické aspekty prace
Byly vzaty v Uvahu etické otazky?

NedoS$lo k ohrozeni zajmU ucastnikl
vyzkumu?

Jsou diskutovany etické konflikty
vyzkumné Cinnosti?

Nedostate€na troveni — etické otazky jsou opominuty, eticka
pravidla vyzkumu a ochrana osobnich udajli nejsou
respektovana nebo jsou nedostateCné oSetfena (0-2).

Dobra aroven — prace diskutuje eticka pravidla a oSetfuje
zajmy ucastnikl vyzkumu, nicméné z etického hlediska
vykazuje nedostatky, které ale nejsou zdsadniho charakteru

(3-5). 10
Velmi dobra Groven — prace diskutuje eticka pravidla a
oSetfuje zajmy ucastnikl vyzkumu (6-8).
Vyborna uroven — eticka pravidla vyzkumu a ochrana osobnich
udajl jsou dostateGné oSetfeny. Jsou diskutovany vSechny
etické konflikty vyzkumné Cinnosti. Autor bere v potaz
spole€ensko-kulturni dopad prace (9-10).
Odborny a spole€ensky pfinos a NedostateGna uroven — prace se nezabyva spoleCensky
celkova uroven prace. aktudlnim nebo praktickym problémem nebo neni na
S T e el e OdeIVI(iaJICI E,IFO.VF.III zprafova,na zva }/nlltrne usporlacllana, napr.
, chybi néktera z jejich kliCovych Césti, neodpovida rozsahem
problém? . R ) L
pozadavkum Ci je nelogicky uspofadana (0-3).
Je préce pfinosna z hlediska oboru? L. . , . L e o
Dobra uroven — prace pojedndva alespon CasteCne aktualni
Obsahuje prace vSechny kliCové nebo prakticky problém v kontextu oboru. Text je z hlediska
Casti? obsahového i formalniho bez zdsadnich pochybeni, prace je
Ma prace dostateCny Ci pfiméfeny Uplna a ma jasnou strukturu (4-7). 15

rozsah?
Je prace logicky uspofadana?

Je prace z formalniho hlediska bez
chyb?

Velmi dobra troven — prace pojednava aktualni a prakticky
problém v kontextu oboru. Je zpracovana na velmi dobré
urovni, text je vhodné €lenén a jsou dodrZeny vSechny zasady
logické i formalni strukturace textu (8-11)

Vyborna uroven — préce je originalni a pfinosna pro rozvoj
oboru, zabyva se vyznamnym spoleCenskym problémem. Je
napsana na vysoké akademické drovni (12-15).

12.1.2 Kasuistické prdce




Uroven a charakteristika poloZky a odpovidajici poGet

Max.

Hodnocena polozka pidélenych bodi pocc-_:t
bodu
Abstrakt NedostateCna uroven — abstrakt postrada jasné sdéleni
Obsahuje abstrakt vSechny kliCové (0 bodu).
Casti (vychodiska, cile, vyzkumné Dobra aroven — abstrakt je nedplny nebo v ném chybi jedna Gi
otazky Ci hypotézy, pouzité metody, | vice kliCovych €asti nebo neni konzistentni s cilem, strukturou
hlavni vysledky a jejich implikace)? prace Ci diskutovanymi poznatky (1-2).
Koresponduje abstrakt s obsahem Velmi dobra Groven — abstrakt obsahuje vSechny polozky, ale: >
prace? jeho vypovidaci hodnota je slab, je pfili§ dlouhy, je matouci
Ma abstrakt pfiméFeny rozsah? (3-4)
Vyborna uroven — kvalitné zpracovany stru€ny souhrn
obsahujici vSechny kliCové informace (5).
Odtivodnéni a reSerSe odborné Nedostate¢na uroven — od(ivodnéni nebo reSerSe chybi,
literatury vyznam/pfinos prace je pochybny, neposkytuje odpovidajici
Je zdiivodnéni prace logické? oporu pro tv.rz.enl' aljt9ra, chybi pfehled pl"'e.d.feély’/ch VVZkLDJme
a/nebo nekriticky pFejat, reference na praci jinych autorl je
Byla zvolena adekvatni literatura a je | nepfimé&fena (0-4).
jeji zabér vzhledem k tématu . . o i }
oS e Dobra uroven — pro zpracov:?\nl dlskutovaneh'o. tématu byla
vybrana adekvatni odborna literatura. V praci je referovano
Je zvolend literatura aktualni? k odpovidajici empirické nebo teoretické bazi. Byla provedena
Je pouzits literatura F4dné citovéna? reSerSe predeSlych vyzkumU (ale jenom nebo v pfevazné mife
Ceskych), na néz je v praci spravné referovano (5-10).
Je pouzita argumentace
prezentovana standardnim Velmi dobra Groven — byla zvolena a je podrobné diskutovana 20
zpUisobem? adekvatni odborna literatura k tématu. Popis zakladnich
pramenU nebo teoretického rdmce je na standardni dobré
Byl dosavadni vyzkum podroben Urovni a zohledfiuje i prace zahraniCnich autor( (11-15).
kritice?
Vyborna urovein — vyznam a praktické implikace prace jsou
dobfe definovany. Teoreticky nebo empiricky zaklad je dobfe
popsan vEetné prace zahraniCnich autorl a v praci diskutovan.
Je pfedloZen odpovidajici a kriticky pfehled dosavadnich
vyzkumu, ktery odpovidajicim zpUsobem interpretuje
souCasné poznatky a kontroverze v oboru. Argumentace
pouzita v praci mUzZe byt inovativni a pro obor pfinosna
(16-20).
Pouzité metody a logika struktury NedostateCna uroven — vyrazné problémy ve vyb&ru nebo
prace popisu jedné nebo vice Césti prace, zvolené metody
e [EB S E ey & AT iy neodpovidaji cillim, otazkam &i hypotézam (0-2).
10

cile prace, vyzkumné otazky Gi
hypotézy?

Je zdGivodnéna volba pouZitych
metod (rozsah a metoda vybéru

Dobra aroven — zakladni &asti prace jsou popsany na
dostate€né Urovni a umoZAuji porozumét pouZitym metodam
a postuplim (3-5).




vzorku, tvorba, zpracovani a analyza
dat)?

Jsou vSechny pouzité metody a
postupy dobfe a podrobné popsany,
umozniuje popis replikaci?

Byla v&novana pozornost reliabilité a
validité dat?

Ma prace logickou strukturu?

Velmi dobra aroven — vSechny pouzité kliCové metody a
postupy jsou podrobné popsany a odpovidaji souasné
védecké praxi (6-8).

Vyborna uroven — vSechny pouZité kliGové metody a postupy
jsou podrobné popsany a splfiuji naroky na vé&deckou praci,
mohou byt inovativni a pro obor pfinosné (9-10).

Prezentace pripadového materialu

Ma kasuistika vSechny podstatné
Casti?

Maji anamnézy vypov&dni hodnotu?

Nedostate€na troven — vyrazné problémy s prezentaci, chybi
jedna nebo vice Casti kasuistiky dle osnovy, nedbalé anamnézy
s nizkou vypovédni hodnotou (0-4).

Dobra uroven — kasuistika ma vSechny €asti, anamnézy maji
vypovédni hodnotu, ale ostatni €asti kasuistiky stoji v pozadi

Je vhodné popsan dalSi vyvoj klienta | (5-10). 20
a/nebo metody intervence? . .
Velmi dobra uroven - anamnézy maji vypovédni hodnotu a
Byly pouZity pfiméFené nastroje ostatni Easti kasuistiky jsou vystiZné zpracovany (11-15).
hodnoceni? ..
Vyborna uroven — pripadovy material je zpracovan na
Je souhrn vystizny a vypovidajici vynikajici Urovni a prozrazuje vyspélé klinické mySleni (16-20).
Zpracovani tématu a interpretace NedostateCna uroven — vyrazné problémy s prezentaci nebo s
ziskanych poznatkU interpretaci vysledk( (0-4).
Jsou zavéry prezentovany Dobra droven — prezentované vysledky jsou vnitfné
srozumiteln&? konzistentni. Nékteré interpretace vysledk( jsou pfiméfené.
. « Prace zmifiuje nékteré z jejich hlavnich slabych a silnych
Jsou prezentovany vSechny
, stranek (5-10).
relevantni poznatky?
S . Velmi dobra droven — vysledky jsou srozumitelné
Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky . R T ., ..
ST prezentovany a jevi se jako spravné. Interpretace vysledku jsou
pfimérené. Slabé a silné stranky prace jsou diskutovany vCetné
Jsou zévery korektni? implikaci pro interpretace poznatk(l. Prace demonstruje
Byly vzaty v Gvahu alternativni porozuméni implikacim diskutovanych poznatk( pro dalSi 20
vysvétleni? vyzkum nebo opatfeni (11-15).
Jsou zévéry diskutovany v kontextu Vyborna uroven — vysledky prezentovany srozumitelné a jevi
soudobého vyzkumu? se jako spravné. Spravna interpretace vysledku je provedena
s kritickym zohlednénim moznych alternativnich vysvétleni.
Jsou u€inéna doporuceni pro dalSi | j5oy diskutovany slabé i silné stranky prace véetn@ implikaci
vyzkum nebo opatfeni? pro interpretace poznatkU. Vysledky jsou diskutovany v
kontextu dalSich vyzkumU a zdUrazuji pfinos k rozvoji
védomosti (nebo vyvoji novych technik a postupl). Jsou
u€inéna jasna a odpovidajici doporuCeni pro dalSi vyzkum
nebo opatfeni (16-20).
Etické aspekty prace Nedostate€na uroveni — etické otazky jsou opominuty, eticka
pravidla vyzkumu a ochrana osobnich udajli nejsou 10

Byly vzaty v Uvahu etické otazky?

respektovana nebo jsou nedostateCné oSetfena (0-2).




NedoS$lo k ohroZeni zajmU uc¢astnikl
vyzkumu?

Jsou diskutovany etické konflikty
vyzkumné €innosti?

Dobra droven — prace diskutuje eticka pravidla a oSetfuje
zajmy ucastnikl vyzkumu, nicméné z etického hlediska
vykazuje nedostatky, které ale nejsou zdsadniho charakteru
(3-5).

Velmi dobra aroven — prace diskutuje eticka pravidla a
oSetfuje zajmy ucastnikl vyzkumu (6-8).

Vyborna uroven — eticka pravidla vyzkumu a ochrana osobnich
udajl jsou dostateGné oSetfeny. Jsou diskutovany vSechny
etické konflikty vyzkumné Cinnosti. Autor bere v potaz
spoleCensko-kulturni dopad prace (9-10).

Odborny a spole€ensky pfinos a
celkova troven prace.

Pojednava prace aktualni/prakticky
problém?

Je prace pfinosna z hlediska oboru?
Obsahuje prace vSechny kliCové
Casti?

Ma prace dostateCny Ci pfiméreny
rozsah?

Je préce logicky uspofadana?

Je prace z formalniho hlediska bez
chyb?

NedostateGna uroven — prace se nezabyva spoleCensky
aktudInim nebo praktickym problémem nebo neni na
odpovidajici Urovni zpracovéna a vnitfné uspofadana, napf.
chybi néktera z jejich kliCovych Casti, neodpovida rozsahem
pozZadavkUm &i je nelogicky uspofadéna (0-3).

Dobra uroven — prace pojedndva alespor Caste€né aktudlni
nebo prakticky problém v kontextu oboru. Text je z hlediska
obsahového i formalniho bez zdsadnich pochybeni, prace je
Uplnd a ma jasnou strukturu (4-7).

Velmi dobra uroven — prace pojednavé aktualni a prakticky
problém v kontextu oboru. Je zpracovana na velmi dobré
drovni, text je vhodné Clenén a jsou dodrzeny vSechny zésady
logické i formalni strukturace textu (8-11)

Vyborna uroven — préce je origindlni a pfinosnd pro rozvoj
oboru, zabyva se vyznamnym spoleCenskym problémem. Je
napsana na vysoké akademické drovni (12-15).

15




12.2 Vzor tvodnich stran zavérecné prace

Dle Opatfeni dékana €. 10/2010 ze dne 15. z&fi 2010 ve znéni pozdéjSich dodatk{



https://www.lf1.cuni.cz/document/35062/dizertace-zahlavi-prohlaseni-identifikace.doc

Univerzita Karlova

1. lékarska fakulta

Studijni program:

Studijni obor:

Titul. Jméno Prijmeni (Autor)

Nazev zavérecéné prace (v CJ)

Podnazev zaverecné prace (v CJ)

Title (v 4J)

Subtitle (v AJ)

Typ zavérecné prace

(Bakalaiska — Diplomova)

Vedouci zavérecné prace:

Konzultant (byl-li):

Praha, RRRR






Prohlaseni:

ProhlaSuji, Ze jsem zavére¢nou praci zpracoval/a samostatné a Ze jsem fadné uvedl/a
a citoval/a vSechny pouzit¢é prameny a literaturu. Soucasn¢ prohlasuji, ze prace

nebyla vyuzita k ziskani jiného nebo stejného titulu

Souhlasim/Nesouhlasim* s trvalym uloZenim elektronické verze mé prace v databazi
systétmu meziuniverzitniho projektu Theses.cz za ucCelem soustavné kontroly

podobnosti kvalifikacnich praci.

V Praze, DD.MM.RRRR

Jméno — Ptijmeni (htilkovym pismem)

Podpis

*Nehodici se vypust'te



Identifikaéni zaznam:"

PRIJMENI, Jméno. Ndzev prdce. [Preklad nédzvu prdce do anglictiny]. Misto vydani,
rok vydani. Pocet stran, pocet ptiloh. Typ zdvére¢né prace. Univerzita Karlova,

1. 1ékai'ska fakulta, Klinika / Ustav 1. LF UK 2008. Vedouci zavére¢né prace.
Ptiklad:

ZKUSIL, Pepa. Meditace a uceni. [Meditation and Learning]. Praha, 2009. 66 s., 6
pril. Bakalaiska prace (Bc.). Univerzita Karlova, 1. Iékaiska fakulta, Klinika

rehabilita¢niho 1€katstvi. Vedouci prace Nedal, Kazimir.
Abstrakt (teze):'° (v CJ a AJ)

Na samostatné strance v¢. klicovych slov.  Minimalni rozsah je 900 znaki,

maximalni 1800 znaku, véetné mezer.

Kli¢ova slova:' (v CJ a AJ)

15 pro tvorbu identifikaéniho zaznamu se Fidte normami CSN 1SO 690 a CSN ISO 690-2, je moZné pouZit projekt
studentll Masarykovy univerzity www.citace.com.

'8 Pro disertaCni prace se abstrakt zpracovava samostatné.

7 Uvedte 5 kliCovych slov, viceslovné pojmy se povaZuji za jedno kli¢ové slovo.


http://www.citace.com

12.3 Souhlas se zvetejnénim zaveérecné prace v UVI



Univerzita Karlova

1. 1ékarska fakulta

Studijni program: napt. Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: napt. Adiktologie
ID studijniho oboru: napt. B5345 pro prezen¢ni a kombinovanou formu bakalaiského
N5345 pro navazujici magisterské

(oznacit, o jakou ID se jedna)

Titul. Jméno, Prijmeni

Nazev zavérecné prace

Podnazev zavérecné prace

Typ zavérecne prace

Bakalatska — Magisterska (vybrat, o jaky druh prace se jedna)

Vedouci zavérecné prace

Datum préce

Praha, DD.MM.RRRR



Prohlaseni:

ProhlaSuji, ze jsem zé&v€reCnou praci zpracoval/a samostatné a ze jsem uvedl/a

vSechny pouzité informacni zdroje.
V Praze, DD.MM.RRRR

Podpis



Identifika¢ni zaznam:

JMENO, Piijmeni. Ndzev prdce. [Preklad ndzvu prace do anglictiny]. Praha, 2008.
120 s., 36 pfil,, 3 tabulky, 20 obr.. Typ zdvére¢né prace. Univerzita Karlova,
1. 1ékai'ska fakulta, Klinika / Ustav 1. LF UK 2008. Vedouci zavére¢né prace.

Pozn.: Pro tvorbu identifikaéniho zaznamu vvuzijte nastroj pro tvorbu citaci
http://www.citace.com

Abstrakt:

Kli¢ova slova:


http://www.citace.com

EVIDENCE VYPUJCEK

Prohlaseni:

Beru na védomi, Zze odevzdanim této zavérecné prace poskytuji svoleni ke

zvetejnéni a k plijcovani této zaveéreéné prace za predpokladu, ze kazdy, kdo tuto

praci pouZije pro svou pfednaskovou nebo publikacni aktivitu, se zavazuje, Ze bude

tento zdroj informaci fadné citovat.

V Praze, DD.MM.RRRR

Podpis autora zavérecné prace

Jako uzivatel potvrzuji svym podpisem, ze budu tuto praci fadné citovat

v seznamu pouZité literatury.

Jméno

Ustav / pracovisté

Datum

Podpis




12.4 Formulaft zZadosti EKS

https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?origin=NeoPortalPage&subpage=design&id=2na
S4DT5hkC_ClgWogQUoqg3KzGo7qJVKun-obUEiTzZIUNOc1NIgzVjU10Fo5WUVKM1RQQko2TOU2Ni4u


https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?origin=NeoPortalPage&subpage=design&id=2naS4DT5hkC_CIgWogQUoq3KzGo7qJVKun-obUEiTzlUN0c1NlgzVjU1OFo5WUVKM1RQQko2T0U2Ni4u
https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?origin=NeoPortalPage&subpage=design&id=2naS4DT5hkC_CIgWogQUoq3KzGo7qJVKun-obUEiTzlUN0c1NlgzVjU1OFo5WUVKM1RQQko2T0U2Ni4u

